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    Para mi Catalina y mi Julián, con quienes disfruto crecer juntos, y a todas las familias que este libro acompañará.


    Carolina Mora

  


  
    DESDE QUE NACÍ LO LLEVO CONMIGO, SOLO ME LO SACO PARA BAÑARME.
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    ME RESULTA RARO CUANDO NO LO TENGO PUESTO, USARLO ME DA SEGURIDAD.

    ME GUSTA CUANDO ME CAMBIAN Y ME HACEN COSQUILLAS.
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    —¿ESTÁS HACIENDO CACA?

    ¿QUERÉS PIS?


    —ME PREGUNTAN LOS GRANDES CUANDO ME VEN ESCONDERME ABAJO DE LA MESA PARA “HACER” TRANQUILO.
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Un cuento para acompanar el pasaje de los panales a la pelela y el inodoro.
Narrado desde la perspectiva infantil, ayuda a entender las sefiales del propio cuerpo
y a adquirir habitos saludables. Ayuda a nifias y nifios en el camino del crecimiento,
que puede generar temores, pero también mucha alegrfa.

iCrecer no es tarea sencilla! Esta coleccién fue pensada para brindar herramientas
alas familias, entendiendo que cada nifio y cada nifa creceran a sus propios
tiempos, pero siempre de nuestra mano.

Soy Carolina Mora, psicéloga con formacién especifica en psicologia perinatal y orientacién
en crianza. Me dedico a acompaiiar familias en los desafios de la crianza y promuevo infancias
respetadas. También escribo, enserio y aprendo. jGracias por permitirme entrar a sus hogares!
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