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			Estilo de vida em harmonia com a natureza


			Aprenda com as aves


			Veja as configurações da câmera de cada foto


		




		

			Dedico este livro à minha família, amigos, 
e a todos que amam a natureza e a fotografia. 


		




		

			
Introdução


			Encantei-me com estas aves, definitivamente me conquistaram. E o resultado está nestas 56 fotografias que preenchem as páginas deste livro. 


			Durante a pandemia de 2020, minha relação com os pássaros mudou muito, passei a vê-los de uma outra forma e a prestar realmente atenção nos seus modos de vida e sobrevivência, além de muita beleza e cores. Sabiás, cambacicas, gavião carcará, periquitos, beija-flores... todos estão por aí na cidade, pelos telhados, buscando um modo para adaptar-se e sobreviver.
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