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			Prefácio


			Mário Mesquita


			Ex-diretor da área de pesquisa macroeconômica do Banco Central do Brasil e ex-membro do Comitê de Política Monetária (Copom)


			A crise financeira global de 2008 pode ser vista, ao menos em parte, como um sintoma de falência da educação financeira. Sua origem, no setor imobiliário americano, envolveu pessoas que não detinham nem ativos, nem renda, nem conhecimento sobre princípios básicos de finanças, tomando empréstimos que não conseguiriam honrar para comprar imóveis que não conseguiriam manter. Do lado dos emprestadores, havia excessivo apetite por risco e escassa preocupação com a sustentabilidade da situação financeira das famílias que tomavam os empréstimos.


			A importância da educação financeira também mostrou sua face no Brasil no recente ciclo de crédito. Ao longo de 2010, o crédito automotivo explodiu, com prazos favoráveis e prestações reduzidas. Isto levou a um excesso de endividamento por parte de certos consumidores, o que contribuiu para a desaceleração do crédito e do consumo vista nos últimos anos.


			É nesse contexto que recebemos o Investir é para todos de Eduardo Moreira. A publicação começa com uma advertência bastante oportuna, a de que não existe prosperidade sem poupança. A partir daí o texto usa um exemplo didático (e casos reais) para mostrar como o mercado financeiro pode afetar a vida das pessoas e das famílias de forma concreta.


			Ao desmistificar o mercado, Eduardo oferece não só uma perspectiva criativa sobre temas a princípio áridos, mas um serviço de utilidade pública, visto que oferece ao leitor acesso a princípios básicos em finanças que, quer ele tenha consciência ou não, já influenciam o seu dia a dia.


			Entre os princípios básicos explorados pelo autor, estão as alternativas de investimento e as diferentes características de ações e títulos de renda fixa — bem como a ideia, que pode parecer curiosa, mas é um fato básico da matemática financeira, de que títulos de renda fixa podem variar de valor (isto é, investimento em títulos de renda fixa não é garantia de preservação de patrimônio). Nesse caso específico, Eduardo vai além e destrincha para o leitor o menu de títulos públicos disponível no mercado, traduzindo seus nomes para oferecer uma leitura mais acessível.


			O Investir é para todos é muito atual ao tratar de investimentos não tradicionais como os fundos imobiliários, que recentemente caíram no gosto dos investidores e têm conseguido captar recursos vultosos para o setor.


			Talvez a parte mais interessante do livro, que apresenta um conceito básico de finanças, seja a que trata de risco. O fato é que há um casamento indissolúvel entre risco e retorno: quanto mais segura for uma aplicação, menor será o risco, e menor será a compensação por correr risco, logo, menor será o retorno. Colocando de outra forma, aplicações que são descritas como “seguras”, mas que oferecem retornos acima da média do mercado, embutem riscos, cujos componentes também são descritos no livro, também mais significativos.


			O recado é que riscos devem ser entendidos, avaliados com cautela, administrados e permanentemente monitorados, ainda que não devam ser evitados por completo, se o investidor deseja retornos mais elevados. A diversificação, também abordada no texto, é um mecanismo básico de administração de risco.


			A mudança no patamar de taxas de juros, que tende a ser persistente, apresenta um território desconhecido para a maioria dos investidores. Investir é para todos fornece aos investidores um compasso para caminhar nesse território.


			Não se encontra aqui uma receita para enriquecer com facilidade — isto, como bem lembrado pelo autor, requer esforço e frugalidade —, mas sim um conjunto de conceitos que devem facilitar as decisões de investimento dos leitores.


			Em suma, o livro não pretende transformar empresários, donas de casa e estudantes em especialistas financeiros, mas, ao desmistificar conceitos, deve melhorar o diálogo dos investidores com seus conselheiros profissionais, nas instituições em que trabalham, e levar a decisões sensatas e cautelosas. Isto trará benefícios a toda a sociedade.


		




		

			Introdução


			O poder de poupar


			“A vida faz a riqueza depender fundamentalmente de duas palavras: trabalho e poupança.” De teor aparentemente pouco rebuscado, esta frase talvez enseje um dos grandes segredos de boa parte daqueles que acumularam muitas posses em suas vidas. Não à toa, seu autor ilustra a mais valiosa nota da moeda de maior prestígio no mundo, a de 100 dólares americanos. Seu nome: Benjamin Franklin.
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