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	PREFÁCIO

	Não é preciso muito para entender um gato, mas é preciso desaprender quase tudo que se sabe sobre o mundo.

	Este livro nasceu em noites de insônia, entre potes de ração virados e um miado insistente pedindo atenção — ou, quem sabe, silêncio. Foi escrito a partir da convivência com criaturas que não se explicam, mas que nos ensinam a ouvir o tempo, a respeitar o espaço e a amar sem invadir.

	Nesta casa, onde gatos são deuses caseiros e o sagrado se esconde sob a forma de um ronronar, cada página carrega um gesto, uma lembrança ou uma revelação. São histórias, fragmentos, devaneios e observações sobre a convivência com os felinos — mas também sobre nós mesmos, humanos que fingem ter o controle, mas vivem à mercê de pequenos imperadores de quatro patas.

	Aqui, o leite simboliza o afeto; a ração, a rotina; e a insônia, tudo aquilo que se pensa e se sente quando o mundo dorme — mas os gatos e os pensamentos continuam acordados.

	Este livro não é só sobre gatos. É sobre a vida que acontece nos cantos, nos olhares silenciosos e nos lugares onde nos permitimos ser mais bicho, mais ternura, mais casa.

