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         Doña Concepción Arenal nació en
el Ferrol el 30 de enero de 1820. Su
padre era militar y de sangre monta-
ñesa; su madre, de antigua rama ga-
llega, la de los Montes. Sabemos que
el padre profesaba ptincipios libera-
les, y fué perseguido a causa de ellos.
La familia Arenal se trasladó a Ma-
drid siendo muy joven doña Concep-
ción, la cual atravesaba ese período
de autodidactismo obligatorio para
las mujeres ávidas de conocimientos,
que estudian solas casi todo lo que
llegan a saber. Sus primeros escritos,
doña Concepción los quemó. En 1847
contrajo matrimonio con D. Fernando
García Carrasco, abogado y escritor,
y los esposos colaboraron juntos en


            La Iberia. En 1855, doña Concepción


         enviuda y se retira con sus hijos a
Potes, pueblecillo de la provincia de
Santander, en soledad muy arisca y
apartada del tráfago humano. Allí es-
cribe su primer trabajo, algo extenso,
una Memoria sobre Beneficencia, Fi-
lantropía y Caridad, que la Academia
de Ciencias Políticas y Morales pre-
mia creyéndola escrita por un hom-
bre (1860). En este mismo año publi-
ca un libro, el Manual del visitador
del pobre, inspirado en la conocida
obra del Barón de Gérando, que lleva
igual título. Por aquella época, doña
Concepción empieza a visitar las cár-
celes y a estudiar la condición del
preso; y D. Florencio Rodríguez Vaa-
monde, a la sazón Ministro de la Go-
bernación, la confiere el cargo de Vi-
sitadora de las prisiones de mujeres,


            cargo que no tardan dos años en qui-
tarla. Continuando dedicada a la ta-


         rea de investigar, con fines benéficos,
la vida penal, escribe por entonces
las Cartas a los delincuentes) y, más
adelante, los Estudios penitenciarios.


            La Academia de Ciencias Morales y
Políticas vuelve a premiar dos de sus
obras: Las colonias penales de la Aus-
tralia y La instrucción del pueblo. En
la Coruna remide bastante tiempo,
asociada a las obras de caridad a
que se dedicaba la Condesa de Espoz
y Mina, viuda del célebre guerrillero
navarro. En 1870, etapa agitada de
la historia patria, doña Concepción
funda una revista, La Voz de la Cari-
dad, en la cual escribe sin descanso
para promover reformas benéficas y
penitenciarias. Trabajos de la misma
índole ocupan, por dilatado período,
su pluma, sin interrupción hasta la
hora de la muerte, ocurrida en Vigo
el 4 de febrero de 1893.


      




      

         

            

               PENSAMIENTOS


         


         El que no cumple con todos sus de-
beres, no es verdaderamente honrado;
el que no los conoce, no es verdadera-
mente racional.


         **


         ¿Quién separará la justicia del amor?
¿Quién podrá decir las facilidades que
halla para ser justo el que ama, y de
amar el que es justo?


         **


         Si el sentimiento de la justicia es
siempre el mismo en todos tiempos y
lugares, la idea de la justicia varía
mucho; y tanto, que un mismo hecho
parece justo e injusto según el siglo o
el hombre que le juzga El confundir
el sentimiento con la idea, ha ocasio-
nado, a veces, el descrédito de la jus-
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