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			Dedicado a mi madre 
que llenó mi alma de poesía.

			Golondrinas en vuelo

			A borbotones llegaron 

			las palabras guardadas por años,

			irrumpieron impacientes

			 ansiosas, urgentes

			deseosas de decir todo lo callado

			y comenzó a escribirlas

			llenando miles de páginas

			con poemas

			de amor y de vida,

			y así, casi sin proponérselo

			el alma, otrora mustia

			renació de las cenizas...

			Con alma de poeta

			Soy varias, soy todas, soy una
soy joven, soy vieja o madura
soy sal que da sabor a la vida
soy pimienta y soy azúcar...

			Una canción de cuna
un vals, una zamba, una cumbia
soy melodía inquieta
que se cuela entre las letras...

			Soy caricia que se entrega
soy amor, ternura, beso
soy el motor de los sueños 
y el ímpetu que los acompaña…

			Soy el aire en las mañanas 
y la luna de las noches
soy bálsamo con derroche
soy amor a manos llenas...

			Soy espíritu que habita
el corazón de un poema
soy sentimiento, emoción
alma que vive en las letras...

			Abrigo para el alma

			Cada día que llega nos trae su luz
y amanece una esperanza,
como un renacer de sueños
cada momento compartido 
con aquellos que amas 
es como tejer
 un abrigo para tu alma...

			Y allí te cobijas
en la repetición de los recuerdos
para volver a sentir el néctar, 
la dulce sensación del amor
que va más allá de las palabras...

			Hoy fue un día especial,
la magia del amor se hizo presente
entre mates, risas y anécdotas,
volví a sentir en el corazón 
la sensación de estar completa…

			La tarde se hizo cómplice
de los recuerdos de infancia
y pude verlos correr por la casa
vestidos de ninjas y piratas
como si el tiempo regresara...

			Pero lo bueno es efímero, 
los momentos felices se acaban,
los niños ya no son niños,
el tiempo terminó 
y el nido se quedó 
nuevamente vacío...

			Sin embargo tejimos
ese abrigo de amor
con hilos de recuerdos
y momentos compartidos
para cobijarnos
 hasta el nuevo encuentro…

			Abril me enamora

			Abril es de los meses
que más enamoran
cuando se pintan
de amarillo las hojas
y el paisaje se llena
de cálidos colores...

			Abril es de los meses
que inspiran canciones
cuando la llovizna
se eterniza en las ventanas
y el alma se sumerge
en la melancolía...

			Abril es de los meses
que te dictan poesías
cuando el sol languidece
en amaneceres tardíos
y se va anunciado lentamente
el invierno...

			Abril es un mes que me enamora
como tus ojos, que sin prisa me miran
como tu sonrisa, cuando asoma a tu rostro
como esas hojas de otoño,
que al caer, me acarician...

			A Platero

			Homenaje al libro Platero y yo, 
de Juan Ramón Jiménez

			Platero… Platerete… Platerillo…
¡Cuánta ternura impregnaste en mi alma!
¡Cuánta belleza le diste a mi infancia!

			Al leerte yo era
 esa “niña chica” jugando contigo,
  peinando tu pelaje blando… 

			Era risa de niños,
era lirio amarillo,
 mariposa blanca posada en tu hocico,
  luna llena dormida en los páramos…

			 Al leerte sentía el sabor
de las frescas naranjas 
y el amor que transmiten
 las simples palabras…

			 Espantabas mis miedos 
y le dabas batalla a mis ansias 
cuando enfermo, mi padre yacía 
y la muerte acechaba la casa…

			Platero, Platerillo, Platerete…
¡Cómo pueden sanar las historias
que se guardan por siempre!

			¡Cómo puede un simple borrico
arraigarse tan fuerte en el alma!

			Platero, Platerete, Platerillo…
en tu prado de rosas y malvas
ya el poeta pasea contigo
¡Y los ángeles cantan!

			Carrusel de letras

			Carrusel de letras
que giran, dan vueltas
me envuelven, me mecen
me cantan, me miman…

			Busco cada día
dulces melodías
que traen palabras
en versos escritas…

			Escucho el clamor
de sueños deshechos,
de amores truncados,
abrazo el dolor
de tanto abandono…

			Comparto nostalgias
que brotan del alma
y versos derraman…

			Disfruto el dulzor
del amor primero
también la ternura
del amor sincero
y el romanticismo
de las largas noches
mirando la luna...

			Vivo las pasiones
que cuentan los versos,
carrusel de letras
donde cada día
surgen fantasías
amores lejanos
historias bonitas
escritas en rimas
¡Lenguaje del alma
son las poesías!

			La cruel realidad
te arrastra al olvido
carrusel de letras,
constructor de sueños…

			Me pregunto entonces
hasta cuándo
podrán los poetas
resistir al tiempo,
si llega ese día
que ya nadie escriba
que ya nadie quiera
crear fantasías,
que el mundo se pierda
en cosas banales…

			Deseo me encuentre
gira que te gira
en un carrusel
de mágicas letras
escribiendo versos
soñando despierta
meciéndome en rimas
con la pluma lista
¡Y el alma repleta
de bellas poesías!

			Cuando el poeta calla

			Si la noche está triste
languidece la luna
y el paisaje oscurece,
las estrellas se acunan
al arrullo de aves solitarias,
la bruma empalidece
los valles y montañas
y el frío congela las ramas,
la noche entristece
cuando el poeta calla…

			Cuando el poeta calla,
la noche entristece
y el frío congela las ramas,
los valles y montañas
la bruma empalidece,
con arrullo de aves solitarias
las estrellas se acunan
y el paisaje oscurece,
languidece la luna
si la noche está triste...

			No te calles poeta
que la luna revive en tus letras
y la noche sin versos
es oscura y desierta
como un triste invierno…

			Como un triste invierno,
es oscura y desierta,
la noche sin versos
y en tus letras la luna revive
¡No te calles poeta!

			Con sabor a infancia

			Sabor a infancia tienen
los frutos juntados
del patio trasero
donde aún habitan
en la vieja casa
todos los recuerdos...

			Sabor a infancia tienen
las tapias y techos
que guardaron huellas
de todos los juegos...

			Sabor a infancia tienen
la querida higuera
y el fiel limonero
que siguen su ciclo
ignorando el tiempo,
aunque ya mi madre
no esté para verlos...

			Sabor a infancia tienen
todos los rincones
de ese patio viejo
donde aún se esconden
algunos secretos...

			Donde aún se escuchan
las risas de niños
que un día crecieron.
Donde aún resuenan
las voces amadas
cual si fueran ecos...

			Donde los fantasmas
atentos me miran
pidiendo silencio ...

			Porque ya es la siesta
y en la vieja casa
descansan los muertos.

			Cuando el silencio habla

			Amo el silencio
que antecede al ocaso
cuando lo humano calla…

			Amo el silencio
 de la montaña
cuando solo los pájaros cantan…

			Cuando todo
parece detenerse
y aún se escucha el torrente
 del río que no para…

			Amo el sonido
del viento entre las plantas
como trayendo historias
antiguas, milenarias…

			Amo la paz 
que encuentra el alma
entre las piedras
mirando el cielo, pisando el agua…

			Amo el silencio
cuando lo humano calla 
y la luna se asoma entre los cerros
y las estrellas bailan…

			Y la noche te invita 
a refugiarte en tu centro
¡A ser uno con Dios 
y el Universo!

			Heridas ancestrales

			Las cicatrices del alma
tarde o temprano aparecen,
emergen poderosas
cansadas del letargo de los años
hartas de tanta indiferencia
queriendo que las mires
que las reconozcas
o intentes por lo menos
no negarlas...

			Las cicatrices del alma
a veces no son nuestras
y nos cuesta aceptarlas,
al nacer las traemos
en la sangre heredadas
pues vienen desde antes,
heridas ancestrales
que quieren ser sanadas…

			Las heridas del alma
también nos fortalecen
nos hacen más humanos
nos quitan la soberbia
de creernos mejores,
nos dan sabiduría
nos hacen cada día
crecer y superarnos…

			Las cicatrices del alma
son parte de la vida…

			La fuerza al amar

			Un poema solo puede
contar una breve historia, 
un suspiro que se muere
o el perfume de una rosa,
la claridad que se filtra 
en un instante fugaz,
una llovizna tenue
o una lágrima en el mar...

			Un poema solo puede
por un momento mostrar
la ternura de la luna
en noches de soledad,
el resplandor apurado
de alguna estrella fugaz
o el beso al aire arrojado
cuando el amor se va...

			Un poema solo puede
entre renglones soñar
con algodones de azúcar
y música celestial,
con el tesoro escondido
que alguien pudo encontrar,
con el roce de unos labios
o una mirada sensual...

			Pero el poema no puede
mostrar toda la verdad,
ni contar en unos versos
todo lo que abarca el mar, 
ni nombrar a cada estrella,
ni siquiera imaginar
¡Toda la fuerza que tiene
 mi corazón al amar!

			Luna desnuda1

			Luna Desnuda asoma tímida
entre las rocas oscuras,
mientras las sombras
van ganándole a la tarde…

			La soledad del paisaje
se desmiente
con el canto de algún ave,
la noche vino a quedarse...

			Un sinfín de melodías extrañas
le disputan primacía
al río que no calla…

			Luna Desnuda, coqueta
y femenina,
se desliza entre los árboles…

			En la quietud del monte
el dios de los hombres
se embriaga y se enamora…

			Y aunque pasen las horas,
no desea marcharse
Luna Desnuda lo cautiva
como celosa amante...

			¿Quién se puede negar a adorarte?
Luna bella y antigua,
majestuosa y eterna.

			Una diosa hechicera
una reina entre piedras
que, entre el cielo y la tierra,
te haces verso y leyenda…

			Mariposa gris

			En un pobre intento de encontrar definiciones
para el amor, para la vida y la muerte
se me ocurrió explicar con comparaciones....

			El amor es un torrente de emociones
que se asemeja a las olas del mar
que de pronto llegan con fuerza a la playa
la inundan, la perturban
la abrazan dejando su huella
y la llenan de vida ...

			A veces se quedan jugando todo el día
otras veces llegan y se van de prisa
quedando solo un recuerdo fugaz
y algunas caracolas esparcidas en la arena…

			La vida es una caja de sorpresas
y se puede comparar
con el vuelo de las aves
que intentan llegar a su destino,
sin saber que van a encontrar,
emprenden su camino
con la fe ciega grabada en su carne,
que las impulsa siempre hacia adelante…

			Y, mientras tanto, en cada tramo
van recogiendo experiencias
astucia y sabiduría,
dejando como huella
algunas plumas delatando su paso...

			La muerte, por si acaso
lograse definirla,
a veces se asemeja
a una mariposa gris
que entró por la ventana, de repente…

			Y nos asusta al verla
carente de colores y de gracia
porque no comprendemos
su existencia
y tampoco sabemos
adonde irá cuando amanezca,
si volará sin rumbo
buscando en otro cielo su belleza
o volverá al capullo
a reiniciar su ciclo de crisálida...
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Son los versos de amor
golondrinas que viajan
buscando calor...
Deja entrar a esos versos...
Que la aurora te encuentre
sofando con caricias

atrapando en su vuelo
un poema que viaja
con las golondrinas.

Deja que tu corazoén se inunde
de poesia. Déjate llevar por la melodia
de los versos y descubre que puedes
recrear al mundo.
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