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Dedicatorias


			A la vida, por enseñarme que incluso en el silencio más hondo florecen palabras.


			



			A quienes aman en silencio, y encuentran en la poesía un refugio y una voz.


			



			A mi familia, a mis amigos, por su apoyo constante


			



			A cada lector, porque este libro no está completo hasta que sus ojos lo recorren y su corazón lo interpreta.


			



		


	

		

			
Carta para los lectores


			Queridos lectores,


			



			Este libro nació en momentos en los que las palabras parecían esconderse y el silencio se volvía un refugio. Cada poema es un susurro del alma, un intento de ponerle voz a aquello que muchas veces callamos, pero que sigue latiendo dentro de nosotros.


			



			Entre pétalos y silencio es un viaje por los rincones más íntimos del corazón, donde las emociones florecen sin pedir permiso. Les invito a recorrer estas páginas con calma, a dejar que cada verso les toque, les recuerde o les despierte algo propio.


			



			Gracias por abrir este libro, por abrir su tiempo y su sensibilidad para acompañarme en este recorrido.


			Ojalá estas letras sean un abrazo, un espejo y, a veces, un alivio.


			



			Con cariño,


			Eva María Isabel Lemos


		


	

		

			
Te hablo por medio de esta carta y te dejo ir


			Te hablo por medio de esta carta porque ya no tengo nada más que callarme.


			Porque las palabras que me guardé hoy necesitan salir, no para que vuelvas, sino para que me libere.


			



			Te dejo ir.


			No con bronca, no con reproches, sino con la claridad que me da haberlo intentado todo.


			Te dejo ir porque me di cuenta de que el amor no se ruega, no se exige, no se arrastra.


			



			Te dejo ir porque entendí que quien quiere quedarse, lo hace.


			Y quien duda, ya eligió.


			No merezco estar en la espera eterna, ni viviendo de migajas emocionales.


			



			Te dejo ir porque quiero volver a mí.


			A esa versión de mí que se ríe sin pensar, que duerme tranquila, que no revisa el celular esperando un “hola”.


			Te dejo ir porque merezco un amor que no duela, que no me haga cuestionar si soy suficiente.


			



			Gracias por lo que me diste. Gracias incluso por lo que faltó.


			Porque en esa ausencia también aprendí.


			Hoy no busco culpables. Solo reconozco que este ciclo terminó.


			



			Te hablo por medio de esta carta… y con cada palabra, te suelto un poco más.


			Y mientras te vas de mi historia, yo vuelvo a escribir la mía.


			Con más amor, pero sobre todo, con más verdad
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