
	 

	SEXOLOGIA 

	 

	CRISTÃ

	 

	VOLUME I

	SUMÁRIO

	INTRODUÇÃO AS QUESTÕES SEXUAIS 

	I - NATUREZA DO SEXO 

	II - A FUNÇÃO DO SEXO 

	1 – Procriação

	2 – Unidade

	3 – Recreacional

	III – O USO DO SEXO

	1 – Campos de atuação sexual 

	2 – Questões Polêmicas

	IV – POR QUE ESTUDAR AS QUESTÕES SEXUAIS?

	V - ABORTO

	1 - Algumas considerações sobre o aborto

	2 - A ação do aborto

	3 – Abortos injustificáveis  

	4 - Abortos justificáveis

	5 - O aborto e as consequências psicológicas

	6 - Uma guerra desonesta

	VI - ADOÇÃO

	1 - Adoção na Bíblia

	2 - Consideração sobre a adoção

	3 - Lado Negativo

	VII - ADULTÉRIO

	1 - Qual a origem do adultério

	2 - O que é o adultério

	3 - Como evitar o adultério

	4 - Consequências nos filhos

	5 - Consequências na sociedade

	6 - Consequências espirituais

	7 - Apaixonando-se por uma mulher casada

	8 - O castigo pelo adultério

	VIII - AFRODISÍACOS

	1 - Historia dos afrodisíacos

	2 - Conceito sobre os afrodisíacos 

	3 - Bíblia e os afrodisíacos

	IX - AGÊNCIAS DE RELACIONAMENTO

	1 - Como funciona uma agência de relacionamento

	2 - A ética dos casamentos agenciados 

	X - AMOR 

	1 - Amor paternal 

	2 - Amor conjugal

	3 - Amor adúltero 

	4 - Amor pervertido 

	5 - Amor homossexual 

	XI – ANTICONCEPCIONAIS, MÉTODOS

	1 - Missão cumprida 

	2 - Capacidade cumprida 

	3 - Condições financeiras 

	XII - Métodos anticoncepcionais

	1 – MÊTODOS NATURAIS 

	A – Método da tabelinha 

	B – método da temperatura basal

	C – Método do muco 

	2 – MÉTODO TRADICIONAIS 

	A – Amamentação 

	B – Coito interrompido 

	C – Abstinência 

	D – Ducha pós-coital

	3 MÉTODOS QUIMICOS E MECÂNICOS 

	A – Espermicidas 

	B – Espermicidas caseiros 

	C – Tampão vaginal

	D – Preservativo

	E – Diafragma

	4 – ANTICONCEPCIONAIS HORMONAIS 

	A – Pílulas 

	B – Anticoncepcional injetável 

	C – Anel vaginal 

	D – Implante subcutâneo 

	E – Dispositivos intrauterinos 

	5 – MÉTODOS CIRURGICOS 

	A – Laqueadura tubária 

	B – Laparoscopia

	C – Vasectomia

	XII - BIGAMIA  

	XIII - CANTADA 

	1 - As técnicas de cantadas 

	2 - Psicologia da cantada 

	XIV - CASAIS SEM FILHOS 

	1 - Fatores humanos  

	2 - Questão bíblica  

	XV - CASAMENTO 

	1 - Definição jurídica  

	2 - Desajuste sexual  

	3 - Deveres dos cônjuges

	4 - Dormir juntos 

	5 - História do casamento 

	6 - Impedimentos 

	7 - Misto 

	8 - Religioso 

	XVI - CASTIDADE

	1 - Como mantê-la até o casamento

	2 - Por que manter-se casto?

	3 - O amor livre 

	4 - A castidade é a vontade de Deus

	5 - Sexo antes do casamento

	 

	 

	 

	 

	 

	FINALIDADE DESTA OBRA

	Este livro como os demais por mim publicados tem o intuito de levar os homens a se tornarem melhores, a amar a Deus acima de tudo e ao próximo com a si mesmo. Minhas obras não têm a finalidade de entretenimento, mas de provocar a reflexão sobre a nossa existência. Em Deus há resposta para tudo, mas a caminhada para o conhecimento é gradual e não alcançaremos respostas para tudo, porque nossa mente não tem espaço livre suficiente para suportar. Mas neste livro você encontrará algumas respostas para alguns dos dilemas de nossa existência.

	 

	[image: 55] [image: 040101_000336]

	AUTOR: Valdemir Mota de Menezes é licenciado em Ciências Biológicas e História pela Universidade Metropolitana de Santos, possui curso superior em Gestão de Empresas pela UNIMONTE de Santos, é Bacharel em Teologia pela Faculdade das Assembleias de Deus de Santos, tem formação Técnica em Polícia Judiciária pela USP. Nasceu em Itabaiana/SE, em 1969. Foi radialista por alguns anos em Santos na Radio Universal de Santos, uma das primeiras emissoras do Brasil com o programa “Esperança aos povos”.  Na década de 1990 fundou o Centro de Evangelismo Universal, a qual preside; hoje se dedica a escrever livros e ao ministério de intercessão. Não tendo interesse em dar palestras ou participar de eventos, evitando convívio social. 

	     Dados Internacionais da Catalogação na Publicação (CIP)

	  M543          Escriba de Cristo, 1969

	 

	                        Sexologia Cristã, Volume I / 

	                        Cubatão/SP,  Amazon.com Clubedesautores.com.br, 

	                        2021

	 

	                        183 p.  ;  21 cm

	 

	                      ISBN-13: 978-1523341818 

	      

	 

	                    1. Bíblia      2. Sexo   3. Casamento    

	                    4. Vida cristã     5. Aborto      I - Titulo                                                                       

	                    

	                                                                                          CDD  176

	CDU 176

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	INTRODUÇÃO AS QUESTÕES SEXUAIS 

	

	É com muita satisfação que apresento ao público em geral e em especial aos jovens, o livro SEXOLOGIA I que faz parte de uma coleção de três volumes.

	Meu desejo é que todos possam ser bem orientados naquilo que concerne ao sexo. Neste volume você terá um estudo das questões sexuais de A a C e nos outros volumes as questões correspondentes com as demais letras. Desta forma você terá uma pequena enciclopédia, sexual para ajuda-lo na sua vida, fé e ministério.

	BOM PROVEITO 

	- Publicado originalmente em português em 1994.

	- 2ª Edição em 2016 

	A questão sexual é um campo de grande discussão cultivado por aqueles que procuram uma ética sadia, e acima de tudo que agrade a Deus.  A influência do sexo é algo tão grande que bastaria tirá-lo do círculo da vida cotidiana dos seres humanos e brevemente a humanidade deixaria de existir. Portanto, chegamos à conclusão que o sexo é uma das maiores forças do mundo. Visto que, lidando com forças poderosíssimas devemos ter um padrão que nos guie como igreja no sentido universal e especificadamente como ministério evangélico, e é necessário que este padrão seja fundamental no plano de Deus para com o sexo. Os tópicos abordados neste livro são:

	I – NATUREZA DO SEXO 

	II – A FUNÇÃO DO SEXO

	III – O USO DO SEXO

	IV – POR QUE ESTUDAR AS “QUESTÕES SEXUAIS” 

	 

	I – NATUREZA DO SEXO 

	Essencialmente o sexo é bom, pelo que fez parte da criação de Deus, vemos que após a criação do homem e da mulher (em outras palavras após criar o sexo masculino e feminino) Deus viu que tudo o que criara era bom; toda a criação de Deus era boa em sua natureza, até mesmo Lúcifer era bom, foi ele quem escolheu a corrupção. O sexo também em sua natureza era bom. O sexo era uma parte integrante desta criação muito boa. A Bíblia confirma este ponto de vista dizendo: “Tudo o que Deus criou é bom...” (I Tim 4.4), na narrativa de Gênesis 1, que fala da criação, repetidas vezes está escrito que o que Deus criou era bom. (Gên. 1. 10, 12, 18, 21. 25, 31). Se alguém acha o sexo algo impuro e mau é porque talvez este tal seja impuro e mau (Tito 1:15). O escritor aos Hebreus expressa: DIGNO DE HONRA... SEJA O MATRIMÔNIO” (Heb 13.4) e bem sabemos que o sexo é parte integrante do casamento e sendo este um estado honroso, logo se deduz que o sexo também o é. No sentido sagrado o sexo é usado nas Escrituras para ilustrar a comunhão de Cristo e a igreja (Efes 5.31,32).
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	Não devemos ver o sexo como algo depravado, este é o mecanismo divino para que as espécies se perpetuem no planeta.

	 Alguns veículos de comunicação envenenam as almas dos incautos querendo dar a entender que o pecado de Adão foi relacionado ao sexo, todavia, o conhecedor da Bíblia sabe que antes mesmo da queda, Deus havia não somente permitido as relações sexuais entre os primeiros seres humanos, como ordenado, ver Gênesis 1.28.

	O sexo é singularmente poderoso, ele veio a existência com a capacidade de encher a terra (Gen 1.28), vejamos também outra faceta deste poder: Jesus disse que os homens são “pequeninos deuses” (João 10.35; Sal 82:6), já pelo fato de serem feitos a imagem e semelhança de Deus (Gen 1:27). Por isto quando um esperma masculino e um óvulo feminino se unem um pequeno “deus” esta cuidadosamente nascendo. Por esta importância o sexo precisa também ser controlado. Armamento nuclear e bombas químicas não podem ficar expostos à curiosidade pública. Assim como o sexo também precisa ter seu manuseio com responsabilidade. Deus sendo o engenheiro, criador desta “máquina poderosa,” ordena que este poder venha ser usado, regulado, dirigido e canalizado para o bem da humanidade por meio de um arranjo chamado CASAMENTO. Este poder também traz prazer aos que dele fazem uso, contudo, não é justificável os atos criminosos de estupros e outras perversões sexuais simplesmente porque dão prazer em serem cruéis (e logicamente sabemos que este prazer não é certo). Além disto há prazeres superiores e inferiores que mesmo assim devem ser controlados.

	II – A FUNÇAO DO SEXO 

	A função do sexo não restringe-se somente a procriação como muitos tem ensinado, a qual leva a uma multiplicidade de pessoas no mundo por meio de ter filhos). A Bíblia revela que o sexo tem mais funções como, por exemplo: a unidade íntima entre duas pessoas e uma terceira função que é a recreacional. O sexo fornece êxtase ou prazer para as pessoas envolvidos neste relacionamento sem igual.

	1 – PROCRIAÇÃO 

	O fruto da união no matrimônio é a multiplicidade da prole. Os filhos são resultados naturais, porém, não necessários. Assim como um solteiro pode resolver não casar sem, contudo, pecar (I Coríntios 7.7,8), semelhantemente, um casal pode decidir não ter filhos, sem pecar (I Coríntios 7.5) lembrando que é natural tê-los. Quando o casal decide ter filhos deve levar em consideração a responsabilidade na educação da criança preparando de antemão uma estrutura educacional que possibilidade ao filho ter uma vida digna de ser chamada humana. O planejamento familiar do casal é de grande importância, pois, não poder satisfazer as necessidades básicas, não traz nenhuma vantagem em ter filho.
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	2 – UNIDADE 

	O casamento visa trazer dois seres humanos a unificação mais estreita possível. Em várias passagens da Bíblia sobre o casamento narra-se esta expressão “OS DOIS SE TORNARÃO UMA SÓ CARNE” (Genesis 2.24, Mateus 19.5, I Corintios 6.16, Efésios 5.31). Na poligamia, há a ameaça sempre presente dos ciúmes e a questão de quem é a esposa predileta. É difícil conceber a ideia que haja duas pessoas prediletas, somente uma esposa é o ideal divino para atingir este relacionamento satisfatório. Tao maravilhoso é esta união conjugal levada a efeito pelo sexo, que a Bíblia usa pra ilustrar a união que o crente tem com Cristo (Efésios 5.32). 
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	3 – RECREACIONAL       

	A união sexual é a reunião feliz daqueles que foram feitos um só pelo casamento: A satisfação sexual é uma reafirmação do mútuo amor: O problema do sexo é que muitos só querem a parte recreacional sem nenhum compromisso de amar perpetuamente enquanto vivos. Daí, partem para relações ilícitas somente para sentirem prazer. A alegria verdadeira vem somente da união verdadeira, e a união verdadeira somente vem se houver um relacionamento sem igual e permanente entre duas pessoas do sexo oposto. 
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	Dentro do casamento, a recreação vivenciada pelo par de pessoas que se amam, é um forte estímulo para ligar um ao outro em unidade. Todavia, qualquer iniciativa de usar o prazer recreacional do sexo fora do casamento constitui-se pecado; Deve ficar bem claro que a recreação sexual é uma dádiva de Deus para os que são casados e que estes podem e devem usufruir deste amor como disse o apóstolo Paulo inspirado pelo Espírito Santo: “ASSIM DEVEM OS MARIDOS AMAR SUAS PRÓPRIAS MULHERES COMO A SEUS PRÓPRIOS CORPOS. QUEM AMA A SUA PRÓPRIA MELHER. AMA A SI MESMO.” (Efésios 5:28).

	 

	III – O USO DO SEXO

	1 – Campos de atuação sexual 

	O uso de sexo é tremendamente amplo, e nem mesmo ao final deste estudo explicaremos tudo que se relacionam com o uso do sexo. Todavia é de suma importância que se conheça as principais questões que envolve o sexo. O uso do sexo pode ter sua atuação resumida em três campos: (1) antes do casamento (2) no casamento (3) fora do casamento: Antes do casamento e fora do casamento, podemos definir segundo as Escrituras Sagradas que é errada qualquer prática sexual. Quanto ao sexo dentro do casamento cabe-nos alertar sobre alguns preconceitos e ideias errôneas que se entronizam no seio do matrimônio.

	2 – Questões Polêmicas 

	Algumas das questões que serão analisadas nesta coleção são as seguintes:

	ABORTO: O que é aborto? Quando se pode praticá-lo? Quais os motivos que levam ao aborto?

	 ADULTÉRIO – Acima de tudo um crime: O que diz a lei de Moisés sobre o fato? Como deve ser tratado o caso dentro da igreja? Quais os cuidados a serem tomados? Qual a condenação dos adúlteros? 

	CELIBATO – Temporário ou permanente? Heresias que se ensinam em algumas religiões e seitas dizem que é proibido fazer sexo: verdade? Este ponto esclarecerá os preconceitos que existem, a qual tem arrastado muitos a viverem em mosteiros sem poderem compartilhar a felicidade da vida conjugal.

	CONTROLE DE NATARIDADE – Pode o cristão praticar o controle de natalidade? Quais os métodos? Quais os benefícios? Por que algumas denominações ensinam que é errado? Estas são perguntas quentes e de vivo interesse a todos os indivíduos.

	Em meio a uma explosão demográfica a igreja desempenha um papel que garante uma tranquilidade aos cônjuges e de modo geral a toda a sociedade:

	CRIMES SEXUAIS – Inclusive há diversos problemas como a prostituição, corrupção de menores, estupro, infanticídio, relações sexuais com animais, rufianismo e nudismo: O estudo será abordado sempre do ponto de vista bíblico, lógico e legal. 

	DIVÓRCIO – Neste ponto a controvérsia aumenta, pode o cristão divorciar e casar de novo? O que justifica um segundo casamento? O que fazer diante de problema envolvendo as leis de casamento? Aqui tentamos achar uma resposta lógica e ao mesmo tempo bíblica.

	HOMOSSEXUALSMO – Quem é o homossexual? O que leva o indivíduo a esta prática?

	INSEMINAÇÃO ARTIFICIAL – A era moderna tem sem dúvida trazido muitos benefícios à humanidade, mas de bagagem também traz à igreja uma série de perguntas que visam moralizar a vida do ser humano ou entrega-la a transgressão, por isto a igreja deve ser rápida e escrupulosa para não errar em suas definições (a história eclesiástica que o diga) e quanto a inseminação artificial? Surgem outras variações de conceito entre os que professam a fé cristã. Vamos então expô-la e defini-la.

	MÃES SOLTEIRAS – O que fazer para evitar? E o que fazer para remediar? São as perguntas que a ética sexual e familiar da Bíblia responde em seu código ético.

	MASTURBAÇÃO – Por que se pratica este ato? Como se libertar deste escravizador? A igreja precisa ensinar os jovens a combater as tentações, por isso deve-se tratar de extinguir este mal conforme algumas regras que serão ensinadas.

	POLIGAMIA – Seria a vontade de Deus que um homem tivesse várias mulheres? Se não, por que Deus permitiu que muitos dos seus servos fossem polígamos, como Davi, Salomão, Abraão e Jacó? Um estudo sobre o tema é de importância vital para entendermos alguns pontos da Bíblia. Hoje praticamente no mundo inteiro os homens são monógamos, mas outrora a poligamia era comum.
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	PORNOGRAFIA – Não se pode mais comprar uma revista secular sem que veja nela alguma figura ou foto pornográfica. Como fazer para evitar a pornografia?

	RELAÇOES SEXUAIS – Em geral as denominações evangélicas não entram no profundo de temas envolvendo o sexo, contudo, sentimos que é preciso mudar de atitude não adianta fechar os olhos e manter a boca calada, é preciso tirar o véu da ignorância “abrindo o jogo” sobre aquilo que a Bíblia ensina sobre as carícias, masoquismo, sadismo, fetichismo, posições de relações sexuais, timidez frigidez, locais de “amar”. Podemos raciocinar como estes detalhes são de curiosa expectativa principalmente pelo fato das pessoas temerem falar destes assuntos, quando na verdade não sai da cabeça de muita gente. É também nesta área que predominam os preconceitos e abusos. 

	CASTIDADE – Os demônios já sacudiram tanto o mundo no terreno sexual e principalmente nos nossos dias em que predomina a revolução sexual que até mesmo dentro da igreja sofremos as consequências. A castidade é um selo não deve ser arrancado antes do casamento, é um dever da juventude “guardar este selo”.

	CASAMENTO – Após o desafio do jovem em encontrar o parceiro para construir uma vida conjugal e uma família, fica uma grande expectativa sobressalente em: como fazer para que o casamento seja feliz e dure para sempre? Neste estudo visualizaremos os comportamentos que ambos os cônjuges devem manifestar para não deixar o “barco naufragar”, mas, acima de tudo como fazer deste ajuntamento uma das maiores razões de viver.

	NAMORO – No ritual que culmina no casamento os perigos de caírem em tentação de ter relações sexuais são sérias entre os que estão namorando. A continência torna-se então a maior defesa para vencer este mal. Sentimo-nos na obrigação de definir certos detalhes aos quais incluímos como regra necessária para os namorados. Regras que devem ser observadas não só pelos fracos como principalmente pelos que se acham fortes e acreditam ser desnecessário observar certos passos.
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