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		APRESENTAÇÃO



		O ato de escrever transcende a comunicação,  ultrapassando a mera documentação de informações, ao se  constituir como uma das mais puras manifestações da arte.  Dentro da literatura, a escrita se ramifica em diversos gêneros  textuais, abrangendo uma infinidade de formas de expressão da  emoção humana. Desde os tempos antigos, quando as primeiras  manifestações da escrita surgiram através de símbolos em  cavernas e, posteriormente, em tabuinhas de barro, o ser humano  nutre o desejo de deixar para a posteridade muito mais do que  seus hábitos, costumes e crenças; ele deseja também registrar  suas emoções, desejos e sonhos.



		Escrever poemas é apenas uma das muitas formas de  utilizar a escrita literária para expressar o que sentimos e  pensamos, para falar de nossas dores, medos, angústias, amores,  de tudo aquilo que nos faz sorrir e, às vezes, chorar. Ao longo de  toda a história da humanidade, grandes poetas e poetisas fizeram  da arte de escrever poemas seu estilo de vida. Manifestaram suas  indignações perante as injustiças da sociedade, mas também  emocionaram corações ao falar de amor, esperança, fé, da  efemeridade da vida e dos mistérios para os quais ainda não  temos respostas. Muitos escreveram verdadeiras epopeias que,  mesmo depois de milênios, continuam sendo estudadas em todo  o mundo, como a Odisseia de Homero e a Eneida de Virgílio.  Ao ler um poema, o leitor é capaz de vislumbrar uma  pequena parte da alma do poeta, daquilo que o inspira e o faz  sonhar com algo melhor, escapando, às vezes, da dura e cruel  realidade para um mundo imaginário de sonhos e esperança. Por  esses e tantos outros motivos, a escrita é uma das formas de arte  mais difundidas ao longo da nossa história. A poesia, que  permeia a alma humana, ganha vida na simplicidade e
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