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			Prólogo

			La familia ha sido puesta en el tapete y bajo estudio en estas últimas décadas. Nuevas formas y conceptos la han transformado. Sin Embargo, subsiste desde el comienzo de la humanidad, como el grupo esencial y núcleo de la sociedad.

			En ella todos buscamos fuertes lazos de afecto y apoyo de nuestros proyectos.

			Deseo de corazón que este libro aporte ayuda para lograr este propósito.

			¡Que lo disfruten!

			Cariñosamente.

			Elbi.

		


		
			Dedicatoria

			A todos los lectores que buscan crecer individualmente y en el grupo familiar; y que reciben este libro como lo que verdaderamente es: aprendizaje que comparto, y mucho cariño depositado en estas páginas.
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			Capítulo 1

			Familia y comunicación: conceptos claros

			Queridos lectores:

			Es un hecho científico culturalmente comprobado que hemos sido dotados de un cerebro social.Desde el alba de la historia humana el hombre ha formado grupos donde satisface sus necesidades y deseos.
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