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Pues todo lo puedo hacer por medio de Cristo, quien me da las fuerzas.


FILIPENSES 4:13 NTV
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Introducción


¿La tensión y el estrés crecientes le están restando fuerzas? ¿Le falta la motivación y el entusiasmo para vivir cada día al máximo?


Este devocionario de bolsillo la anima a pasar tiempo con su Creador, a la vez que recibe fuerzas de su inagotable provisión. Al reflexionar en estas devociones, pasajes bíblicos y oraciones, la verdad la marcará y motivará a aceptar todo lo que Dios tiene para usted. Por medio de Él, incluso en sus momentos de mayor debilidad, se ve radiante y fuerte. Anímese en el amor que Dios tiene por usted y camine con confianza, sabiendo en que Él la renovará y refrescará. Al pasar tiempo en su presencia, Él la llenará de paz y esperanza.











DÍA 1


Descanse segura


Siempre tengo presente al SEÑOR; con él a mi derecha, nada me hará caer. Por eso mi corazón se alegra y se regocijan mis entrañas; mi cuerpo también vivirá confiado.


SALMOS 16:8-9 NVI


No importa dónde se encuentre, Dios está ahí. Aunque a veces desee esconderse de Él por vergüenza, su presencia es constante. Lo hermoso de su omnipresencia es que tiene un compañero firme y constante, siempre dispuesto a ayudarla en los momentos difíciles.


No tiene por qué temer a las cosas que el mundo le pueda tirar en el camino. ¡Usted tiene al mejor protector a su lado! ¿Le pide ayuda en momentos de preocupación y aflicción, o se refugia en sí misma para intentar resolver sus problemas? Permita que Dios sea su refugio. Nada es demasiado grande ni demasiado pequeño para Él. Incluso en sus horas más oscuras, puede conocer la verdadera alegría porque Él es su guardián.


Dios, tomo mis preocupaciones y angustias y las deposito en ti. Sé que puedes encargarte de ellas por mí. Descanso segura en ti.











DÍA 2


Apartada


«Antes de formarte en el vientre, ya te había elegido; antes de que nacieras, ya te había apartado».


JEREMÍAS 1:5 NVI


Ninguna persona es un accidente, ni una ocurrencia tardía. El Señor creó cuidadosamente a cada uno de manera única. Amó a cada individuo incluso antes de que naciera, porque planeó en su corazón y mente exactamente cómo debía ser.


Quizás usted intenta huir de cómo el Señor la creó y del llamado que ha puesto en su vida, pero si busca la paz en aceptar quién es y cómo fue formada, puede tener la confianza de que el Señor realmente la conoce. Él la conocía antes de que el mundo comenzara a herirla e influir en sus decisiones, y también sabe cómo restaurarla.


Dios, gracias por hacerme especial y por apartarme para hacer algo específico para ti. Ayúdame a confiar en ti al seguir tu llamado.











DÍA 3


Diferentes dones


Dios, en su gracia, nos ha dado dones diferentes para hacer bien determinadas cosas. Por lo tanto, si Dios te dio la capacidad de profetizar, habla con toda la fe que Dios te haya concedido.


ROMANOS 12:6 NTV


¿De qué sirve que alguien le dé un regalo a un niño, pero que este nunca lo abra ni lo use? Dios le ha dado a cada persona ciertas habilidades naturales, talentos y dones espirituales. Quiere enseñarles cómo usarlos y para qué sirven. Con la fe que tienen, les pide que aprovechen sus dones. Con el tiempo, su fe crecerá.


Imagine que el niño que recibió el regalo solo quisiera jugar solo. El gran plan de Dios para repartir esos dones es servir y animar a todo el cuerpo de creyentes. Él ha dado a cada uno un lugar especial en su familia y los recursos necesarios para desempeñar bien su papel. Sus dones no son solo para usted, sino para que los utilice en ayudar a otros.


Dios, dame la fe para actuar y usar los dones que me has dado. Quiero usarlos para bendecir a otros.











DÍA 4


Escogida


Pero ustedes son una familia escogida, son sacerdotes reales y son una nación santa. Son un pueblo que Dios compró para que anuncien sus obras extraordinarias; él fue quien los llamó de las tinieblas a su luz maravillosa.


1 PEDRO 2:9 NBV


En ocasiones, puede que necesite un pequeño empujón para que todo su ser se alinee con el de Dios. El empujón de hoy es un gran recordatorio de su identidad en el cuerpo de Cristo: es familia escogida de Dios; ¡pertenece al sacerdocio real que sirve al Dios vivo!; y parte de una nación santa. Él resucitó y usted le pertenece. Por eso, camina en su luz y guía a otros hacia su luz.


A veces, es difícil deshacerse del mal humor del día. Parece normal tener una opinión inferior de sí misma o de sus circunstancias (y quizás incluso de otras personas). Pero la verdad es que la opinión de Dios debería ser la suya, y puede proclamarla en todo lo que hace. Los sacerdotes llevan un mensaje al pueblo. ¿Qué mensaje lleva usted hoy?


Dios, gracias por elegirme para ser parte del sacerdocio real. Muéstrame cómo compartir la buena nueva de tu Hijo con todas las personas con las que interactúo.








Dios le ha dado a cada persona los recursos necesarios para desempeñar bien su papel.











DÍA 5


Amor genuino


Ámense unos a otros con un afecto genuino y deléitense al honrarse mutuamente.


ROMANOS 12:10 NTV


Una de las cosas más difíciles es amar a alguien que no quiere ser amado. Amar a quienes la rechazan cada vez que intenta ayudarlos, a quienes son difíciles y a quienes quizás incluso son un poco crueles, es desalentador, frustrante e incluso costoso.


El amor genuino sigue apareciendo. Continúa extendiendo una mano de gracia. Sirve en todas las áreas posibles. Ve a la persona en su totalidad. A veces, la dureza de una persona es solo una máscara. A menudo, esas personas difíciles necesitan saber e internalizar que tienen un valor.


Padre, ayúdame a mostrar amor genuino a quienes son difíciles. Dame gracia mientras les ofrezco tu amor y bondad.











DÍA 6


Escrito


Muchos son los planes en el corazón de las personas, pero al final prevalecen los designios del SEÑOR.
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