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Presentación del manual


El Certificado de Profesionalidad es el instrumento de acreditación, en el ámbito de la Administración laboral, de las cualificaciones profesionales del Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales adquiridas a través de procesos formativos o del proceso de reconocimiento de la experiencia laboral y de vías no formales de formación.


El elemento mínimo acreditable es la Unidad de Competencia. La suma de las acreditaciones de las unidades de competencia conforma la acreditación de la competencia general.


Una Unidad de Competencia se define como una agrupación de tareas productivas específica que realiza el profesional. Las diferentes unidades de competencia de un certificado de profesionalidad conforman la Competencia General, definiendo el conjunto de conocimientos y capacidades que permiten el ejercicio de una actividad profesional determinada.


Cada Unidad de Competencia lleva asociado un Módulo Formativo, donde se describe la formación necesaria para adquirir esa Unidad de Competencia, pudiendo dividirse en Unidades Formativas.


El presente manual desarrolla la Unidad Formativa UF0409: Manipulación y ensamblaje de tuberías,


perteneciente al Módulo Formativo MF1154_1: Instalación de tuberías,


asociado a la unidad de competencia UC1154_1: Realizar la instalación de tuberías, preparando, cortando y uniendo tubos para la conducción de fluidos de agua y desagües,


del Certificado de Profesionalidad Operaciones de fontanería y calefacción - climatización doméstica




Capítulo 1


Instalaciones tipo
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5. Partes de las instalaciones


6. Tuberías de presión y desagüe
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8. Resumen



1. Introducción


La instalación de suministro de agua fría y agua caliente en un edificio exige que se apliquen unos criterios claros y precisos con el objetivo de normalizar la instalación de los elementos que conforman las citadas instalaciones.


El Real Decreto 450/2022, de 14 de junio, por el que se modifica el Código Técnico de la Edificación, aprobado por el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, es la última modificación del reglamento aprobada y publicada en el BOE.


Este real decreto entró en vigor al día siguiente de su publicación en el BOE, es decir el 16 de junio de 2022, y de acuerdo con sus disposiciones transitorias será de aplicación voluntaria durante los primeros seis meses desde su entrada en vigor.


En base a ello, a lo largo de este capítulo se describirán los diferentes elementos de estas instalaciones, así como los diferentes aspectos técnicos relacionados con ellas, todos ellos, ajustados al CTE.



2. Instalaciones de agua caliente y fría a presión


En una edificación o en su entorno, pueden localizarse diferentes tipos de instalaciones de suministro de agua. Estas instalaciones son, esencialmente las siguientes:




	Instalaciones de agua fría para suministro de agua potable.


	Instalaciones de agua caliente para uso sanitario (ACS).


	Instalaciones de riego.


	Instalaciones contraincendios.





Cuando el edificio es de tipo industrial, pueden existir además otras de tipo específico.


Todas las instalaciones indicadas anteriormente corresponden al tipo de instalaciones de baja presión.


Las instalaciones de agua potable proporcionan agua fría para el consumo humano en toda edificación. El suministro a todas las viviendas o dependencias de un edificio puede hacerse de forma centralizada o de forma individual. El agua fría de este tipo de instalación se procesa y se calienta mediante distintos procedimientos para obtener el agua caliente sanitaria (ACS).


Las realizaciones de los distintos tipos de instalaciones deben ser realizadas mediante canalizaciones de distintos materiales unidos mediante diversos accesorios. En las viviendas, estas instalaciones se instalan empotradas en los paramentos verticales (paredes) mientras que en los paramentos horizontales (techos) se instalan de forma superficial fijadas mediante sistemas de anclaje al techo.


Las instalaciones de agua fría y de ACS discurren de forma paralela desde el punto de producción hasta los puntos de consumo.


Si los contadores son divisionarios centralizados, tiene que haber un montante por cada contador.


Estas tuberías se fijarán a la pared por medio de abrazaderas o por un sistema con el que se puedan agrupar los tubos conjuntamente.
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Batería de contadores divisionarios


Las ascendentes o montantes deben discurrir por zonas de uso común del mismo.


Deben ir alojadas en recintos o huecos, construidos a tal fin. Dichos recintos o huecos, que podrán ser de uso compartido solamente con otras instalaciones de agua del edificio, deben ser registrables y tener las dimensiones suficientes para que puedan realizarse las operaciones de mantenimiento.


Las ascendentes deben disponer en su base de una válvula de retención, una llave de corte para las operaciones de mantenimiento, y de una llave de paso con grifo o tapón de vaciado, situadas en zonas de fácil acceso y señaladas de forma conveniente. La válvula de retención se dispondrá en primer lugar según el sentido de circulación del agua.


En su parte superior deben instalarse dispositivos de purga, automáticos o manuales, con un separador o cámara que reduzca la velocidad del agua facilitando la salida del aire y disminuyendo los efectos de los posibles golpes de ariete.


La tubería ascendente, al atravesar forjados o muros, lo hará por medio de pasatubos para que esta quede independiente de los elementos constructivos. De esta manera, se evitan problemas de dilatación entre los materiales.


Antes de proceder a realizar la instalación se debe revisar el proyecto de ejecución, analizando la solución adoptada, y tomar nota de todas las dudas o indefiniciones, que debe resolver el técnico autor del proyecto.


Se debe realizar la relación de tuberías, válvulas y herramientas necesarias, con el fin de preparar el pedido y acopiar posteriormente todos los materiales en el almacén de obra.


Además se ha de comprobar la existencia de los huecos verticales para la colocación de los montantes y ver si las dimensiones de los mismos son suficientes para el número de tuberías diseñado.


Se debe comprobar el trazado de la instalación con respecto a posibles obstáculos a salvar, como pueden ser vigas, pilares, etc., por si es preciso cambiar el recorrido de algún tramo de tubería.
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 Consejo


Se ha de comprobar que están pasados los niveles, para colocar las fijaciones de los tubos.


Los puntos por donde debe pasar la tubería se marcarán con pintura añil.





Guiándose por estas líneas, se hacen los taladros para colocar las abrazaderas, también se pueden colocar collarines de sujeción cogidos con bridas. Este tipo de sujeción se recomienda cuando hay muchos tubos que subir.
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Abrazadera isofónica y abrazadera isofónica acoplada a tornillo para ser fijada
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Tuberías de polipropileno fijadas a paramento mediante pletina y bridas de plástico


Los tubos de montantes en la instalación de la foto son de multicapa, formadas por dos capas de polietileno reticulado PEX, y entre ellas, una capa de aluminio que le da una serie de ventajas adicionales. Son materiales altamente versátiles cuyo uso se está extendiendo enormemente en el mundo de la fontanería. No necesitan protección.


En la foto anterior se observan las bridas de plástico que se emplean para sujetar los tubos a perfiles horizontales que se van colocando por el hueco que se han dejado para que pasen los tubos.
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Tuberías de polipropileno fijadas a paramentos, con ascesorios metálicos para cambios de direcciones.
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 Nota


La ventaja de este tipo de tubo es que, al venir en rollos de 25, 50 y 100 m, permite grandes tiradas sin empalmes. Los codos y empalmes se realizan con manguitos metálicos.





En las distintas plantas, la distribución del agua se hace por el techo, donde se ha de tener en cuenta la separación entre tuberías.
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Proceso de instalación de tuberías de polipropileno en obra


2.1. Tipos y características


En apartados anteriores se ha citado las instalaciones de riego como instalaciones de baja presión. Esto es completamente cierto, debido que la presión del agua que circula por sus tuberías y emisores es inferior a los 250 kPa.


Sin embargo, existe una gran variedad de tipos de instalaciones de riego, en función cómo irradian el agua hacia el terreno.


Estas instalaciones no están sujetas al CTE, por lo que los métodos de instalación y cálculo son específicos para cada tipo de instalación.


A continuación, se explicarán al detalle las instalaciones de riego más habituales, partiendo del concepto genérico de instalación de riego.


Instalación de riego


Consta de una serie de tuberías que conducen el agua que procede de un río, aljibe, pozo, depósito o de la red, hasta el terreno que se quiere regar.


El material que se suele emplear en riegos es el polietileno, que presenta las siguientes ventajas:




	Elasticidad y flexibilidad.


	Es un aislante de la corriente eléctrica.


	Tiene una gran estabilidad ante los agentes químicos agresivos.


	Tiene las paredes muy lisas, con lo que no forma incrustaciones y tiene poca pérdida de carga.





En las instalaciones de riego existen otros elementos, también importantes, que se van a comentar a continuación.


Electroválvulas


En las instalaciones de riego automáticas, estos elementos actúan abriendo y cerrando el paso del agua cuando lo manda el programador. Funcionan mediante corriente eléctrica, actuando por medio de un electroimán que, al recibir la corriente, abre el paso del agua, y cuando la corriente cesa, lo corta. El consumo de corriente es muy pequeño.
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 Definición


Electroválvula


Es una válvula electromecánica, diseñada para controlar el flujo de un fluido a través de un conducto como puede ser una tubería. La válvula está controlada por una corriente eléctrica a través de una bobina selenoidal.





Programadores


Estos elementos transmiten las órdenes a las electroválvulas. En el mercado existen muy diversos tipos de programadores, desde los más sencillos hasta auténticas computadoras.


Bombas centrífugas


Estos elementos se utilizan cuando la presión no es suficiente para que el sistema de riego funcione correctamente. La más empleada es la bomba manométrica.
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Bomba autoaspirante


Bomba manométrica


Las hay de muchos tipos. Para seleccionar el tipo de bomba manométrica que hace falta, hay que fijarse en los siguientes parámetros: el caudal y la altura manométrica.
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 Definición


Caudal


Es la cantidad de agua que circula a través de la sección interior de la bomba por unidad de tiempo.


Altura manométrica de la instalación


Es la altura total de elevación del líquido (desde donde la bomba aspira hasta el punto más alto donde haya que conducir el agua), sumada a las pérdidas de carga de la tubería.





Imagine una instalación de riego en la que haya que sacar gran cantidad de agua y ha de sacar el agua de un río, de un lago o estanque o de un pozo grande. ¿Qué tipo de bomba y qué elementos tendría que colocarle?


En el mercado hay multitud de tipos de bombas, que variarán también según el lugar de donde se saque el agua, pues es diferente una bomba para sacar agua de un río que de un pozo o un estanque.


Cuando se pretende obtener agua de un pozo, se plantean dos problemas:




	Profundidad del pozo.


	Impurezas y elementos sólidos en suspensión.





Estos problemas se resuelven:




	Ubicando la bomba en el interior del pozo sumergida en el agua, por lo que debe estar preparada para ello.


	En la zona de entrada o aspiración a la bomba se instalará un elemento tamizado que sirva como filtro para las impurezas y elementos sólidos en suspensión.





Las bombas destinadas a estas instalaciones se denominan bombas sumergibles.


Reductores de presión


Se utilizan sobre todo en los sistemas de riego por goteo, ya que estos funcionan a muy baja presión. Se colocan en la acometida.
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Reductor de presión


Válvula de ventosa


Evitan las bolsas de aire en los puntos altos del sistema.
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Filtros de partículas


Se utilizan para que no se atranquen los goteros con las partículas en suspensión.
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Equipos que dosifican los fertilizantes


Aprovechando el riego localizado, existen unos modernos sistemas que dosifican el fertilizante que necesita cada planta cuando lo necesita.


Instalación del sistema


Para instalar un sistema de riego se debe tener en cuenta:




	
Frecuencia de riego (f). Es el número de veces que se pone en funcionamiento la instalación.


	
Periodo de riego (p). Es el tiempo que está funcionando la instalación.


	
Tiempo total de riego (T). Es el tiempo que debe estar funcionado una instalación durante un día. Su fórmula es:
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Es decir, la frecuencia por el periodo de riego.




	
Pluviometría (P). Es la cantidad de litros por metro cuadrado y hora que se necesitan para el riego.


	
Consumo diario de agua (C). Es la cantidad de agua que hace falta para regar una determinada superficie en un día. Esta superficie pueden ser hectáreas o metros cuadrados. El consumo diario se expresa en litros por día (l/día).


	
Caudal total de riego (Q). Es el caudal total que debe suministrar la instalación. En él se incluye la totalidad de las bocas de riego que haya en la instalación. Su fórmula es:
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Así, si en una superficie determinada, por ejemplo, una hectárea, hubiese tres bocas de riego, la fórmula sería:
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Tipos de riego


Hay distintos tipos de riego que se enumeran a continuación.


a. Riego por desborde. El agua que conduce una acequia se desborda por uno o por ambos lados, regando la zona en cuestión. Se deben hacer unas zanjas o colectores que recojan las aguas que sobran.


b. Riego por sumersión. El terreno se rodea de unos diques de agua que mantiene el agua por un tiempo. Se emplea en los arrozales.


c. Riego por infiltración. El terreno se divide en surcos o canales, por donde circula el agua.


d. Riego por aspersión. El agua se canaliza por tuberías y sale por unas bocas en forma de lluvia.


e. Riego por goteo. El agua se canaliza por tuberías y sale en forma de gotas cerca del tallo de la planta. Se ahorra mucha agua porque la aprovecha totalmente.
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 Nota


Para los dos últimos tipos de riegos, es decir, para los riegos por aspersión y por goteo, es necesaria la instalación típica de fontanería para el suministro de agua.





Riego por aspersión




Se emplea para cultivos en los que es preciso que el agua moje toda la superficie del terreno a regar. No se puede aplicar de forma localizada.


Los aparatos para distribuir el agua se llaman aspersores. Funcionan hidráulicamente como una tobera, lanzando el agua pulverizada a la atmósfera a través de un brazo, que gira alrededor de su eje impulsado por la presión del agua, que tiene una o dos salidas (boquillas) en su extremo.


Los aspersores se fabrican con boquillas de distinto diámetro e inclinación que hacen que el agua sea más o menos densa y llegue más o menos lejos, es decir, regulan el caudal y el alcance, siempre dependiendo de la presión del agua.


Tipos de aspersores:


1. Según su disposición pueden ser:


a. Aspersores aéreos: son los que están instalados en una tubería o estructura elevada fija o móvil. Se utilizan en campos de cultivo.
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Aspersor aéreo


b. Aspersores emergentes: son aquellos que están instalados en la tierra, con fines estéticos, y emergen cuando se ponen en funcionamiento a causa de la presión de alimentación. Se utilizan para regar césped (campos de fútbol, etc.). La colocación depende del agua que se necesite para regar y del espacio de alcance del aspersor.
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Aspersor emergente


2. Según su funcionamiento:


a. Aspersores de impacto: estos están formados por un brazo oscilante que, al recibir el impacto del chorro de agua, se mueve, rotando total o parcialmente sobre su eje y haciendo que el chorro forme un círculo alrededor del aparato.
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Aspersor de impacto


b. Aspersores de turbina: estos llevan una turbina incorporada, lo que hace que se mueva de forma circular, siendo el regado más uniforme que el de impacto.
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Aspersor de turbina


3. Según la forma de la superficie que riega:


a. Aspersores circulares: son los que riegan en círculo.


b. Aspersores sectoriales: son los que riegan solo un sector del círculo (90º, 180º, etc.). Pueden ser fijos o móviles (que pueden variar la amplitud del sector).


4. Según la presión del agua:


a. Aspersores de baja presión: también se les llama difusores, funcionan con una presión de 1,5 kg/cm2 y tienen un alcance de hasta 12 m de radio.


Los aspersores de baja presión o difusores se utilizan para superficies pequeñas, especialmente en jardinería.
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Aspersor de baja presión o difusor


b. Aspersores de media presión: funcionan con una presión de 1,5 hasta 4,5 kg/cm2 y alcanzan de 12 a 15 m. Son los más utilizados en agricultura extensiva.
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Aspersor de media presión


c. Aspersores de alta presión: también llamados cañones de riego, funcionan con una presión superior a 4,5 kg/cm2 y un alcance de hasta 60 m. Se instalan sobre plataformas con ruedas o un patín y se desplazan arrastrados por la manguera que se va enrollando en un tambor. Tienen unos dispositivos que regulan la amplitud del sector de riego.
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Cañones de riego





Riego por goteo




Se da en zonas en las que el agua es un bien muy apreciado. Este tipo de riego proporciona un riego justo, lento y localizado, lo que hace que el agua no sufra evaporación y se aproveche al máximo.


Los goteros son unos mecanismos que dejan caer una gota de agua en un punto determinado previamente. A la zona donde caen las gotas se le denomina bulbo húmedo.


Existen distintos tipos de goteros de formas muy diversas. Los más corrientes son los siguientes:




	
Goteros interlínea: son los que van intercalados en la misma tubería. Su instalación se realiza cortando la tubería y metiendo el gotero en los extremos.
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Gotero interlínea




	
Goteros pinchados: se pinchan directamente en la tubería.
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Gotero pinchado




	
Goteros integrados: los goteros vienen en la tubería que se compra, formando parte de ella.


	
Goteros autocompensantes: estos goteros son sensibles a la presión y, aunque la presión disminuya, se obtiene la misma cantidad de agua, ya que funciona como una especie de vejiga que se ensancha cuando la presión aumenta y se encoje cuando disminuye.


	
Goteros microtubos: se insertan en las tuberías de polietileno. La frecuencia del goteo y el caudal de este dependen del tamaño del tubo.





[image: image]



Microtubo


El riego por goteo también se puede hacer con mangueras, en las que el agua sale por unos pequeños agujeros muy próximos entre sí, haciendo que se humedezca todo el terreno por el que pasa dicha tubería. Se utiliza para presiones muy bajas.


Otro tipo de riego por goteo es el de las cintas exudantes, que son tuberías que sudan agua, con lo que humedecen todo su recorrido.
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 Ejemplo


La empresa FONTASA está realizando el estudio técnico de las áreas verdes de una urbanización. De acuerdo al proyecto, las áreas verdes contarán con las siguientes zonas:




	Zona deportiva correspondiente a un campo de golf y un campo de fútbol.


	Zona decorativa con un jardín acuático.


	Zona ajardinada con arboleda variada.





De las necesidades hídricas de cada zona decide, de forma justificada tal como se refleja a continuación, los siguientes tipos de riego:




1. Zona deportiva. Generalmente este tipo de instalaciones están realizadas a base de césped, que debe tener unas condiciones técnicas concretas, en cuanto a humedad, tamaño, altura, etc. Por lo que el sistema de riego más adecuado es el riego por aspersión. Dependiendo de la zona, se pueden emplear aspersores emergentes o aspersores de turbina.
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Riego por aspersión del campo de golf


[image: image]



Riego por aspersión móvil de campo de fútbol


2. Zona decorativa. En este caso, las plantas son del tipo acuático, por lo que su forma de vida implica que las raíces estarán bajo agua. Por ello el tipo de riego será el correspondiente a sumersión.
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Riego por sumersión un jardín acuático


3. Zona ajardinada. Al emplear árboles, que estarán distribuidos por toda la zona ajardinada según proyecto, el riego aconsejado es el riego por goteo debido a la necesidad de concentrar en un único punto, el propio árbol, el punto de alimentación de agua.
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Riego por goteo








Sistemas de agua caliente


La instalación que se ocupa del suministro de agua caliente para usos sanitarios tiene como objetivo la preparación y posterior distribución de los caudales que los usuarios demandan en cada uno de los puntos de consumo, de modo que resulten inapreciables las oscilaciones de temperatura del agua que llega a los citados puntos de consumo.


Distribución (impulsión y retorno)




En el diseño de las instalaciones de ACS deben aplicarse condiciones análogas a las de las redes de agua fría.


En los edificios en los que sea de aplicación la contribución mínima de energía renovable para cubrir la demanda de agua caliente sanitaria, de acuerdo con la sección HE-4 del DB-HE, deben disponerse, además de las tomas de agua fría, previstas para la conexión de la lavadora y el lavavajillas, sendas tomas de agua caliente para permitir la instalación de equipos bitérmicos.


Tanto en instalaciones individuales como en instalaciones de producción centralizada, la red de distribución debe estar dotada de una red de retorno cuando la longitud de la tubería de ida al punto de consumo más alejado sea igual o mayor que 15 m.


La red de retorno se compondrá de:


a. Un colector de retorno en las distribuciones por grupos múltiples de columnas. El colector debe tener canalización con pendiente descendente desde el extremo superior de las columnas de ida hasta la columna de retorno. Cada colector puede recoger todas o varias de las columnas de ida, que tengan igual presión;


b. Columnas de retorno: desde el extremo superior de las columnas de ida, o desde el colector de retorno, hasta el acumulador o calentador centralizado.


Las redes de retorno discurrirán paralelamente a las de impulsión.


En los montantes, debe realizarse el retorno desde su parte superior y por debajo de la última derivación particular. En la base de dichos montantes se dispondrán válvulas de asiento para regular y equilibrar hidráulicamente el retorno.


Excepto en viviendas unifamiliares o en instalaciones pequeñas, se dispondrá una bomba de recirculación doble, de montaje paralelo o “gemelas”, funcionando de forma análoga a como se especifica para las del grupo de presión de agua fría. En el caso de las instalaciones individuales podrá estar incorporada al equipo de producción.


Para soportar adecuadamente los movimientos de dilatación por efectos térmicos deben tomarse las precauciones siguientes:


a. En las distribuciones principales deben disponerse las tuberías y sus anclajes de tal modo que dilaten libremente, según lo establecido en el Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios y sus Instrucciones Técnicas Complementarias ITE para las redes de calefacción;


b. En los tramos rectos se considerará la dilatación lineal del material, previendo dilatadores si fuera necesario, cumpliéndose para cada tipo de tubo las distancias que se especifican en el Reglamento antes citado.


El aislamiento de las redes de tuberías, tanto en impulsión como en retorno, debe ajustarse a lo dispuesto en el Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios y sus Instrucciones Técnicas Complementarias ITE.





Regulación y control




En las instalaciones de ACS se regulará y se controlará la temperatura de preparación y la de distribución.


En las instalaciones individuales los sistemas de regulación y de control de la temperatura estarán incorporados a los equipos de producción y preparación. El control sobre la recirculación en sistemas individuales con producción directa será tal que pueda recircularse el agua sin consumo hasta que se alcance la temperatura adecuada.





Sistemas de preparación de ACS




Lo preparación del agua caliente sanitaria se puede hacer bajo estos dos sistemas:




	Sistemas de producción instantánea.


	Sistemas de producción por acumulación.





En los sistemas instantáneos, el agua comienza a calentarse cuando se abre un grifo, suministrando, en todo momento, el caudal que se necesita, respondiendo así, de una forma instantánea, a la demanda que hace el usuario del servicio.


El agua se calienta conforme atraviesa un elemento de caldeo, tal como un serpentín inmerso en el agua de calefacción dentro de la caldera, un serpentín expuesto directamente a la llama (como en los calentadores instantáneos a gas) o un intercambiador de calor agua-agua, fuera del cuerpo de la caldera.


La producción instantánea del ACS se caracteriza por el empleo de altas potencias en periodos muy reducidos. Tiene la desventaja de que la apertura de más de un grifo a la vez afecta a los caudales disponibles de agua caliente.
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 Nota


En todas estas circunstancias, el rendimiento energético de la instalación es muy malo, ya que, ante la menor demanda del servicio, el sistema se pone en marcha.





En los sistemas por acumulación, el agua caliente permanece en un depósito, del que sale cuando se demanda en los puntos de consumo, y a medida que esta se va consumiendo, se reemplaza por agua fría procedente de la red, que penetra en el depósito por la parte inferior. El agua acumulada necesita unos minutos para alcanzar su temperatura de régimen, pero una vez caliente está disponible para ser utilizada durante el periodo de tiempo que se desee. De esta forma, se consigue que la utilización simultánea de varios grifos no afecte a sus caudales, como ocurría en la producción instantánea.


Con estos sistemas se obtienen rendimientos energéticos superiores a los que se obtienen con los sistemas instantáneos al actuar el depósito como dispositivo de amortiguación entre la demanda y la respuesta. Esta disposición permite diseñar generadores más pequeños, trabajando con mejores rendimientos.


Teniendo en cuenta la variabilidad en las necesidades de agua caliente, cuanto mayor sea el volumen de acumulación que incorpore el sistema, más flexible y seguro será el servicio de ACS que proporcione. El calentamiento del agua en estos sistemas se puede hacer, bien a través de un intercambiador incorporado en el depósito, que puede ser de tipo envolvente (depósito de doble pared) o de serpentín, en cuyo caso el depósito pasa a denominarse interacumulador, o bien mediante un intercambiador de placas externo. El depósito se puede instalar separado, acoplado a un lateral y sobre o bajo la propia caldera.


En las aplicaciones donde se precise un servicio continuo de agua caliente, con temperaturas y caudales más o menos constantes, puede estar justificado, desde un punto de vista económico, el empleo de sistemas instantáneos, dado que en estas circunstancias el funcionamiento de los sistemas por acumulación no resulta tan eficiente al necesitar algún tiempo entre puntas de consumo para poder recuperarse.


Sistemas contra incendios


Las instalaciones contra incendios no están consideradas como hidrosanitarias, pero, sí que influyen en el diseño de las instalaciones.


Los sistemas contra incendios se están imponiendo cada día más y su normativa cada vez es más restrictiva. A continuación, se detallan algunos puntos relacionados con las instalaciones de agua contra incendios.


El sistema de abastecimiento de agua contra incendios




El sistema de abastecimiento de agua contra incendios estará formado por un conjunto de fuentes de agua, equipos de impulsión y una red general de incendios destinada a asegurar, para uno o varios sistemas específicos de protección, el caudal y presión de agua necesarios durante el tiempo de autonomía requerido.


Cuando se exija un sistema de abastecimiento de agua contra incendios, sus características y especificaciones serán conformes a lo establecido en la norma UNE 23500:2021.


Las condiciones técnicas del suministro quedan fijadas por:




	En edificios de uso no industrial se atendrán a lo dispuesto en el Código Técnico de la Edificación, Documento Básico “Seguridad en caso de incendio (DB-SI).





En el caso de seguridad contra incendios en los establecimientos industriales que sean de uso industrial, quedan regulados por el Reglamento (RSCIEI) aprobado por el R. D. 2267/2004.


Algunas administraciones con competencias en materia de seguridad contra incendios, disponen de normas propias, que suelen ser más restrictivas que los reglamentos anteriormente citados.


Si no se puede garantizar el caudal suficiente, será exigible la construcción de aljibes para la reserva de agua a tal fin. Estos aljibes se complementarán con grupos de presión si fuera necesario. El grupo de presión está formado por dos bombas principales (eléctrica y diésel) y una bomba auxiliar (para comprobaciones y reglajes).





[image: image]


 Nota


Si las dos bombas principales son eléctricas, el sistema deberá disponer de alimentación eléctrica secundaria o de emergencia (grupo electrógeno).





El sistema de hidrantes




Es un sistema de abastecimiento de agua para uso exclusivo del cuerpo de bomberos, que se monta en el exterior de las edificaciones y que debe cumplir estas características:


a. Los sistemas de hidrantes contra incendios, estarán compuestos por una red de tuberías para agua de alimentación y los hidrantes necesarios. Los hidrantes contra incendios serán del tipo columna o bajo tierra.


b. Los hidrantes de columna deberán llevar el marcado CE, de conformidad con la norma UNE-EN 14384:2006.


Los hidrantes bajo tierra deberán llevar el marcado CE, de conformidad con la norma UNE-EN 14339:2006.


c. Para considerar una zona protegida por hidrantes contra incendios se harán cumplir las condiciones que se indican a continuación, salvo que otra legislación aplicable imponga requisitos diferentes:




1. La distancia de recorrido real, medida horizontalmente, a cualquier hidrante, será inferior a 100 m en zonas urbanas y 40 m en el resto.


2. Al menos, uno de los hidrantes (situado, a ser posible, en la entrada del edificio) deberá tener una salida de 100 mm, orientada perpendicular a la fachada y de espaldas a la misma.


3. En el caso de hidrantes que no estén situados en la vía pública, la distancia entre el emplazamiento de cada hidrante y el límite exterior del edificio o zona protegidos, medida perpendicularmente a la fachada, debe estar comprendida entre 5 m y 15 m.





En cualquier caso, se deberá cumplir lo siguiente:


a. Los hidrantes contra incendios deberán estar situados en lugares fácilmente accesibles, fuera de espacios destinados a la circulación y estacionamiento de vehículos y debidamente señalizados, conforme a lo indicado en el anexo I, sección 2.ª, del presente reglamento.


b. En lugares donde el nivel de las aguas subterráneas quede por encima de la válvula de drenaje, ésta debe taponarse antes de la instalación. En estos casos, si se trata de zonas con peligro de heladas, el agua de la columna deberá sacarse por otros medios después de cada utilización. Se identificarán estos hidrantes para indicar esta necesidad.


c. El caudal ininterrumpido mínimo a suministrar por cada boca de hidrante contra incendios será de 500 l/min. En zonas urbanas, donde la utilización prevista del hidrante contra incendios sea únicamente el llenado de camiones, la presión mínima requerida será 100 kPa (1 kg/cm2) en la boca de salida. En el resto de zonas, la presión mínima requerida en la boca de salida será 500 kPa (5 kg/cm2), para contrarrestar la pérdida de carga de las mangueras y lanzas, durante la impulsión directa del agua sobre el incendio.
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Hidrante





Instalaciones mediante columna seca




Es una instalación de ataque al fuego para uso exclusivo del cuerpo de bomberos, que consiste en una tubería vacía de agua, con conexión en cada una de las plantas del edificio en cuestión con bocas denominadas siamesas y en la planta de la calle, a un nivel accesible a los camiones de bomberos. En caso necesario, el camión conecta el agua directamente de sus depósitos a esta tubería, haciendo útil dicha instalación.
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Sistema de columna seca: armario y boca siamesa


1. El sistema de columna seca, estará compuesto por:




a. Toma de agua en fachada o en zona fácilmente accesible al Servicio Contra Incendios, con la indicación de «USO EXCLUSIVO BOMBEROS», provista de válvula antiretorno, conexión siamesa, con llaves incorporadas y racores de 70 mm, con tapa y llave de purga de 25 mm.


b. Columna de tubería de acero galvanizado DN80.


1.º Los sistemas de columna seca ascendentes constarán de salidas en las plantas pares hasta la octava y en todas a partir de esta, provistas de conexión siamesa, con llaves incorporadas y racores de 45 mm con tapa; cada cuatro plantas, se instalará una válvula de seccionamiento, por encima de la salida de planta correspondiente.


2.º En los sistemas de columna seca descendentes se instalará válvula de seccionamiento y salida en cada planta; la llave justo por debajo de la salida; la salida estará provista, en todas las plantas, de conexión siamesa con llaves incorporadas y racores de 45 mm con tapa.





2. Las bocas de salida de la columna seca estarán situadas en recintos de escaleras o en vestíbulos previos a ellas.


La toma situada en el exterior y las salidas en las plantas tendrán el centro de sus bocas a 0,90 m sobre el nivel del suelo.


Las válvulas serán de bola, con palanca de accionamiento incorporada.


Los racores deberán, antes de su fabricación o importación, ser aprobados, de acuerdo con lo dispuesto en el artículo 5.2 de este Reglamento, justificándose el cumplimiento de lo establecido en la norma UNE-23400.


3. Cada edificio contará con el número de columnas secas suficientes para que la distancia entre las mismas, siguiendo recorridos de evacuación, sea menor de 60 m. Cada columna, ascendente o descendente, dispondrá de su toma independiente en fachada.


La zona próxima a la toma de fachada de la columna seca, se deberá mantener libre de obstáculos, reservando un emplazamiento, debidamente señalizado, para el camión de bombeo.


4.º El sistema de columna seca, se someterá, antes de su puesta en servicio, a una prueba de estanquidad y resistencia mecánica, sometiéndolo a una presión estática igual a la máxima de servicio y, como mínimo de 1.470 kPa (15 kg/cm2) en columnas de hasta 30 m y de 2.450 kPa (25 kg/cm2) en columnas de más de 30 m de altura, durante dos horas, como mínimo, no debiendo aparecer fugas en ningún punto de la instalación.


5.º El sistema de columna seca, estará señalizado, conforme indica el anexo I, sección 2.ª, del presente Reglamento, con el texto «USO EXCLUSIVO BOMBEROS». La señalización se colocará inmediatamente junto al armario del sistema de columna seca y no sobre el mismo, identificando las plantas y/o zonas a las que da servicio cada toma de agua, así como la presión máxima de servicio.





Sistema de bocas de incendio equipadas




Es un sistema de elementos que se utiliza para proyectar agua desde un punto fijo de una red de abastecimiento de agua hasta el lugar donde se ha producido el fuego.


[image: image]



BIE-45


Debe cumplir las siguientes condiciones:


1. Los sistemas de bocas de incendio equipadas (BIE) estarán compuestos por una red de tuberías para la alimentación de agua y las BIE necesarias.


Las BIE pueden estar equipadas con manguera plana o con manguera semirrígida.


La toma adicional de 45 mm de las BIE con manguera semirrígida, para ser usada por los servicios profesionales de extinción, estará equipada con válvula, racor y tapón para uso normal.


2. Las BIE con manguera semirrígida y con manguera plana deberán llevar el marcado CE, de conformidad con las normas UNE-EN 671-1 y UNE-EN 671-2, respectivamente.


Los racores deberán, antes de su fabricación o importación, ser aprobados, de acuerdo con lo dispuesto en el artículo 5.2 de este reglamento, justificándose el cumplimiento de lo establecido en la norma UNE-23400 correspondiente.


De los diámetros de mangueras contemplados en las normas UNE-EN 671-1 y UNE-EN 671-2, para las BIE, solo se admitirán 25 milímetros de diámetro interior, para mangueras semirrígidas y 45 milímetros de diámetro interior, para mangueras planas.


Para asegurar los niveles de protección, el factor K mínimo, según se define en la norma de aplicación, para las BIE con manguera semirrígida será de 42, y para las BIE con manguera plana de 85. Los sistemas de BIE de alta presión demostrarán su conformidad con este reglamento mediante una evaluación técnica favorable, según lo indicado en el artículo 5.3 de este Reglamento.


Las mangueras que equipan estas BIE deben ser de diámetro interior nominal no superior a 12 mm. Se admitirán diámetros superiores siempre que en la evaluación técnica se justifique su manejabilidad.


3. Las BIE deberán montarse sobre un soporte rígido, de forma que la boquilla y la válvula de apertura manual y el sistema de apertura del armario, si existen, estén situadas, como máximo, a 1,50 m sobre el nivel del suelo.


Las BIE se situarán siempre a una distancia, máxima, de 5 m, de las salidas del sector de incendio, medida sobre un recorrido de evacuación, sin que constituyan obstáculo para su utilización.


El número y distribución de las BIE tanto en un espacio diáfano como compartimentado, será tal que la totalidad de la superficie del sector de incendio en que estén instaladas quede cubierta por, al menos, una BIE, considerando como radio de acción de ésta la longitud de su manguera incrementada en 5 m.


Para las BIE con manguera semirrígida o manguera plana, la separación máxima entre cada BIE y su más cercana será de 50 m.


La distancia desde cualquier punto del área protegida hasta la BIE más próxima no deberá exceder del radio de acción de la misma. Tanto la separación, como la distancia máxima y el radio de acción se medirán siguiendo recorridos de evacuación.


Para facilitar su manejo, la longitud máxima de la manguera de las BIE con manguera plana será de 20 m y con manguera semirrígida será de 30 m.


Para las BIE de alta presión, la separación máxima entre cada BIE y su más cercana será el doble de su radio de acción. La distancia desde cualquier punto del local protegido hasta la BIE más próxima no deberá exceder del radio de acción de la misma.


Tanto la separación, como la distancia máxima y el radio de acción, se medirán siguiendo recorridos de evacuación.


La longitud máxima de las mangueras que se utilicen en estas BIE de alta presión, será de 30 m. Se deberá mantener alrededor de cada BIE una zona libre de obstáculos, que permita el acceso a ella y su maniobra sin dificultad.


4. Para las BIE con manguera semirrígida o con manguera plana, la red de BIE deberá garantizar durante una hora, como mínimo, el caudal descargado por las dos hidráulicamente más desfavorables, a una presión dinámica a su entrada comprendida entre un mínimo de 300 kPa (3 kg/cm2) y un máximo de 600 kPa (6 kg/cm2 ).


Para las BIE de alta presión, la red de tuberías deberá proporcionar, durante una hora como mínimo, en la hipótesis de funcionamiento simultáneo de las dos BIE hidráulicamente más desfavorables, una presión dinámica mínima de 3.450 kPa (35 kg/cm2), en el orificio de salida de cualquier BIE.


Las condiciones establecidas de presión, caudal y reserva de agua deberán estar adecuadamente garantizadas.


5. Para las BIE con manguera semirrígida o con manguera plana, el sistema de BIE se someterá, antes de su puesta en servicio, a una prueba de estanquidad y resistencia mecánica, sometiendo a la red a una presión estática igual a la máxima de servicio y, como mínimo, a 980 kPa (10 kg/cm2), manteniendo dicha presión de prueba durante dos horas, como mínimo, no debiendo aparecer fugas en ningún punto de la instalación.


En el caso de las BIE de alta presión, el sistema de BIE se someterá, antes de su puesta en servicio, a una prueba de estanquidad y resistencia mecánica, sometiendo a la red a una presión de 1,5 veces la presión de trabajo máxima, manteniendo dicha presión de prueba durante dos horas, como mínimo, no debiendo aparecer fugas en ningún punto de la instalación.


Las BIE estarán señalizadas conforme indica el anexo I, sección 2.ª, Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de protección contra incendios.


6. La señalización se colocará inmediatamente junto al armario de la BIE y no sobre el mismo.
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