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	Biografia

	 

	 

	 

	Carina de Jesus é uma cantora, compositora e musicista brasileira, reconhecida por sua expressiva atuação no cenário gospel. Membra da Igreja pentecostal revelação de Jesus Cristo em Marília, São Paulo, ela lançou um CD, além de live sessions e singles disponíveis no YouTube, consolidando-se como uma das principais representantes da música gospel em sua região.            

	Em maio de 2022, Carina realizou uma live musical como contrapartida da Lei Aldir Blanc, destacando-se por interpretar louvores autorais e de renomados artistas gospel, como Nívea Soares, Rachel Malafaia e Eyshila. O evento contou com a participação do tecladista e produtor Gerson Alves e apoio técnico da Escola Music.All. 

	Com mais de 44 mil seguidores no Instagram, Carina utiliza suas plataformas digitais para compartilhar sua música e mensagens de fé. Recentemente, ela anunciou um novo lançamento para 2025, evidenciando sua contínua dedicação ao ministério musical.
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	Dedicatória

	 

	Agradecimentos

	 

	Em primeiro lugar, agradeço a Deus, razão de tudo em minha vida. Tudo o que sou e tenho é fruto da Sua graça, amor e da Sua presença constante que me sustenta e guia todos os dias.

	Ao meu esposo, meu companheiro maravilhoso, minha gratidão por todo apoio, carinho e dedicação. Seu incentivo foi fundamental neste projeto, e sua contribuição na edição deste livro foi indispensável.

	Sou profundamente grata à querida amiga Graciene de Jesus, por seu apoio constante, suas orações e, sobretudo, pela amizade leal e inspiradora, pela valiosa intercessão e pela amizade cultivada ao longo do tempo.

	Aos leitores, meu sincero agradecimento. Que cada salmo e cada oração aqui presente edifique sua fé, fortaleça sua caminhada espiritual e aproxime ainda mais o seu coração do Senhor.

	                        

	Introdução

	 

	 

	Vivemos em tempos acelerados, onde a alma frequentemente se perde em meio ao barulho da rotina, das preocupações e das incertezas. Em meio a tudo isso, Deus nos oferece um refúgio: Sua Palavra. E entre os textos mais profundos e reconfortantes das Escrituras, os Salmos ocupam um lugar especial. Eles são cânticos da alma — orações sinceras que expressam dor, arrependimento, confiança, esperança e louvor.

	Este devocional foi cuidadosamente preparado com uma seleção de Salmos que falam diretamente ao coração:

	O Salmo 1 nos convida a escolher o caminho da retidão.

	O Salmo 40 nos lembra que Deus nos ouve e nos resgata.

	O Salmo 91 revela a proteção do Altíssimo.

	O Salmo 37 ensina a confiar e descansar no Senhor.

	O Salmo 93 exalta a soberania e majestade de Deus.

	O Salmo 70 é um clamor urgente por livramento.

	O Salmo 121 nos mostra que o nosso socorro vem do Senhor.

	O Salmo 23 declara o cuidado constante do Bom Pastor.

	O Salmo 51 expressa um coração quebrantado e arrependido.

	O Salmo 46 nos lembra que Deus é o nosso refúgio em tempos de crise.

	Cada capítulo deste devocional traz uma meditação inspirada nesses Salmos, para que você possa se conectar com Deus de forma íntima e profunda. Que ao ler, sua fé seja fortalecida, seu coração renovado, e sua vida transformada pela presença viva do Espírito Santo.

	Prepare seu coração. Deus quer falar com você.

	 

	                              

	

	Salmo 91

	 

	1 Aquele que habita no esconderijo do Altíssimo, à sombra do Onipotente descansará.

	2 Direi do Senhor: Ele é o meu Deus, o meu refúgio, a minha fortaleza, e nele confiarei.

	3 Porque ele te livrará do laço do passarinheiro e da peste perniciosa.

	4 Ele te cobrirá com as suas penas, e debaixo das suas asas te confiarás; a sua verdade será o teu escudo e broquel.

	5 Não terás medo do terror de noite nem da seta que voa de dia,

	6 Nem da peste que anda na escuridão, nem da mortandade que assola ao meio-dia.

	7 Mil cairão ao teu lado, e dez mil à tua direita, mas não chegará a ti.

	8 Somente com os teus olhos contemplarás e verás a recompensa dos ímpios.
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