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Presentación del manual


El Certificado de Profesionalidad es el instrumento de acreditación, en el ámbito de la Administración laboral, de las cualificaciones profesionales del Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales adquiridas a través de procesos formativos o del proceso de reconocimiento de la experiencia laboral y de vías no formales de formación.


El elemento mínimo acreditable es la Unidad de Competencia. La suma de las acreditaciones de las unidades de competencia conforma la acreditación de la competencia general.


Una Unidad de Competencia se define como una agrupación de tareas productivas específica que realiza el profesional. Las diferentes unidades de competencia de un certificado de profesionalidad conforman la Competencia General, definiendo el conjunto de conocimientos y capacidades que permiten el ejercicio de una actividad profesional determinada.


Cada Unidad de Competencia lleva asociado un Módulo Formativo, donde se describe la formación necesaria para adquirir esa Unidad de Competencia, pudiendo dividirse en Unidades Formativas.


El presente manual desarrolla la Unidad Formativa UF0643: Preparación de soportes para revestir,


perteneciente al Módulo Formativo MF0871_1: Tratamiento de soportes para revestimiento en construcción,


asociado a la unidad de competencia UC0871_1: Sanear y regularizar soportes para revestimiento en construcción,


del Certificado de Profesionalidad Operaciones auxiliares de acabados rígidos y urbanización.




Capítulo 1


Saneamiento y limpieza de soportes para revestimiento


Contenido


1. Introducción


2. Tipos de soportes para revestimiento


3. Tipos de revestimientos


4. Estado y condiciones previas del soporte


5. Patología de los revestimientos


6. Materiales para saneamiento y limpieza


7. Equipos para saneamiento y limpieza de soportes para revestimiento


8. Ejecución de tratamientos de saneamiento


9. Ejecución de tratamientos de limpieza


10. Ejecución de tratamiento de contornos


11. Relaciones del saneamiento y limpieza de soportes con otros elementos y tajos de obra


12. Manipulación y tratamiento de residuos. Defectos de ejecución habituales: causas y efectos. Riesgos laborales y ambientales. Medidas de prevención


13. Materiales, técnicas y equipos innovadores de reciente implantación en saneamiento y limpieza de soportes


14. Procesos y condiciones de seguridad que deben cumplirse en las operaciones de saneamiento y limpieza de soportes para revestimiento


15. Puesta en práctica de las medidas preventivas planificadas para ejecutar los trabajos de saneamiento y limpieza de soportes para revestimiento en condiciones de seguridad


16. Resumen



1. Introducción



El revestimiento de un paramento es el tratamiento superficial, también llamado envolvente, que aplicado sobre el elemento constructivo mejora alguna de sus propiedades características o su aspecto técnico, protegiéndolo a su vez de las inclemencias externas, bien meteorológicas, bien químicas o físicas.


El estudio de los revestimientos puede enfocarse de muy diversas maneras: por el material que lo compone, por su forma de ejecución, por la ubicación del mismo, por la finalidad, etc. El presente capítulo se centrará en el soporte sobre el que se aplicará el revestimiento final, incidiendo en las labores de saneamiento y limpieza necesarias para su correcta ejecución.


La preparación previa de la superficie de apoyo del revestimiento sobre la que se aplicará se considera fundamental para ampliar su duración a lo largo del tiempo, ya que una ejecución sobre un paramento deficientemente preparado producirá, sin duda alguna, patologías muy diversas como desprendimientos, manchas, eflorescencias o cualquier otro tipo de defecto.



2. Tipos de soportes para revestimiento



Los materiales que componen la superficie sobre la que se aplicará el revestimiento son de muy diversas naturalezas, y se pueden encontrar en todos los elementos constructivos que componen un edificio. Se puede realizar una clasificación de los revestimientos en función de los materiales que los formarán y otra según la situación del elemento constructivo en la obra.


2.1. Clasificación según los materiales que lo forman


Según los materiales que conforman la superficie de apoyo sobre la que se aplicará el revestimiento se distinguen los siguientes:




	
Ladrillo cerámico. Es el soporte más empleado en edificación, se compone de piezas de arcilla cocida a una temperatura próxima a los 800 ºC unidas mediante mortero de cemento o mortero bastardo.
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Ladrillo para revestir





	
Cal aérea. Por maceración de una lechada de cal se formará una pasta homogénea que al unirla con arena formará un mortero de unión. Este mortero, al relacionarse con el CO2 del aire, endurecerá. En este tipo de soportes no se puede utilizar revestimientos impermeables al agua.


	
Yeso y derivados. Al añadir agua al yeso en polvo se obtiene una pasta que al cabo de unos 15-60 min se convertirá en un sólido fuerte. Este soporte será sensible a la acción del agua, por lo que no será aconsejable su empleo en exteriores.


	
Cemento. En este caso la mezcla con agua se realizará con polvo de cemento, la reacción al cabo de 24 h lo convertirá en piedra. Esto permitirá y aconsejará su empleo en revestimientos en el exterior.


	
Metales. La utilización de los metales en construcción tiene la problemática de la corrosión, que no es más que la tendencia del metal a volver a su forma más estable. Esta característica condicionará tanto su utilización como los materiales empleados en su revestimiento.





2.2. Clasificación según su situación en la obra


Según la ubicación del elemento constructivo en la edificación se pueden encontrar distintos soportes. La principal clasificación se establece entre soportes situados en el exterior y los ubicados en el interior.


Soportes exteriores


Son los expuestos a las inclemencias del ambiente exterior como pueden ser los cerramientos de fachada, los pretiles de cubierta, los elementos de partición de parcelas, los pavimentos exteriores, etc.
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Nota


Las solicitaciones externas tan diversas que pueden recibirse condicionarán el material a emplear como revestimiento y este, a su vez, el empleado como soporte del mismo.





Las inclemencias climatológicas dependientes del lugar donde están ubicadas las construcciones determinan el carácter de dichas construcciones. Así, por ejemplo, no serán utilizados los mismos soportes en una construcción realizada en el norte de Europa que aquellos empleados para una edificación en el Caribe.


Soportes interiores


Estos tipos de soportes estarán protegidos de las acciones climatológicas externas aunque esta circunstancia no significa que no tengan solicitaciones que le afecten y que limiten su utilización.


Se utilizarán en tabiques de separación de estancias, particiones de división de viviendas, interior de cerramientos de fachada, etc.


En función del uso que se realice en la estancia en la que se ubiquen los soportes, las solicitaciones serán también muy diversas, de este modo, no serán las mismas las recibidas por los paramentos de un cuarto de baño o las de un laboratorio químico.
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Sabía que…


Cuando la humedad alcanza el 100 % se produce condensación, proceso que se observa en la vida diaria. El rocío en las mañanas de invierno se debe a que la humedad relativa del aire ha alcanzado el 100 % y el aire no admite ya más agua, entonces el agua condensa en forma líquida en superficies metálicas, hojas, flores, etc. También se alcanza el 100 % de humedad cuando se usa agua muy caliente en un recinto cerrado como un cuarto de baño. El agua caliente se evapora fácilmente y el aire de la habitación alcanza con rapidez el 100 % de humedad.





En resumen, para el empleo de un tipo de material u otro en el revestimiento de cualquier elemento constructivo se deberá estudiar no solo el material que se empleará en la base de apoyo del mismo, sino también la actividad que se va a desarrollar en la estancia que se revestirá.



3. Tipos de revestimientos



La variedad de acabados que puede aplicársele a un paramento es prácticamente infinita debido a la gran cantidad de materiales que hoy en día se emplean en el sector de la construcción.


Una clasificación dentro de los tipos de revestimientos existentes puede realizarse atendiendo a la forma en que el material se aplica distinguiéndose dos grupos bien diferenciados:




	
Revestimientos continuos. Son los revestimientos aplicados in situ, en la misma obra, directamente sobre el paramento que va a ser revestido. Están formados por una o varias capas uniformes de material en forma de mortero, pasta o líquido que fragua y endurece directamente en el lugar de su aplicación.


	
Revestimientos discontinuos. Por su parte los revestimientos discontinuos o despiezados se constituyen por placas de materiales naturales o artificiales que son fijados al paramento a revestir mediante el uso de otros elementos de anclaje o agarre.





En atención a la clasificación comentada se tendrá:


[image: Image]


Se definirán a continuación los diferentes tipos de revestimientos según la clasificación indicada.


3.1. Continuos


Entre los continuos se distinguen los enfoscados, revocos, enjabelgados, guarnecidos y enlucidos. Se describen a continuación.


Enfoscados


Es un tipo de revestimiento continuo realizado con mortero de cemento, de cal o mixto. El mortero se formará por la unión entre un conglomerante (cemento o cal) y un árido (arena de río) u otro material inerte.
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Nota


Cuando la dimensión de los áridos fuese de mayor tamaño, con elementos de mayor grosor, se rebasaría la línea de los morteros y se estaría ante un hormigón.





Los enfoscados de mortero tienen fundamentalmente una función protectora del soporte en el que se apliquen, sirviendo también para cubrir imperfecciones, para modificar el aspecto estético de un paramento, o servir de base para un revoco o un estuco, siendo la capa de mayor impermeabilidad y resistencia.


Son empleados fundamentalmente en exterior, aunque por razones mecánicas o de aislamiento pueden emplearse también en zonas de interior. No serán aptas para su aplicación las superficies de yeso ni aquellas de similar o menor resistencia, y para el revestido de elementos de hormigón deberá emplearse un forrado previo de piezas cerámicas o de cemento.


Normalmente se emplean como soporte para otros tipos de acabados no siendo muy habitual que el enfoscado quede visto con su aspecto natural, ya que su apariencia no es muy buena.
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Actividades


1. Explicar brevemente los tipos de revestimientos que existen y su clasificación.





Revocos


El revoco será la última capa o capas que conforman un revestimiento continuo conglomerado, situado generalmente al exterior sobre una base previamente enfoscada y que se emplea para mejorar el acabado del mismo. Tendrán una finalidad únicamente decorativa no de protección del paramento.


Para su confección se utilizarán áridos procedentes del machaqueo de rocas, aunque por economía, en ocasiones, se emplean áridos de mina o río, lo que disminuye la calidad del trabajo.


En general varían tanto en su composición como en la cantidad de capas, e incluso en el nombre según la localización donde se trabaje el revestimiento.


Lo más importante es emplear siempre arenas procedentes del machaqueo o trituración artificial de rocas y aplicarlas en capas superpuestas, con todo ello se conseguirá un acabado superficial final más perfecto y una disminución de los efectos de retracción durante el fraguado y el endurecimiento.


El espesor final, a excepción del revoco pétreo (1 cm), suelen ser de 5 a 8 mm y sus acabados pueden obtener superficies con acabados bruñidos, en relieve, de contextura de grano grueso, etc. Es necesario el regado de los paramentos revestidos para favorecer el fraguado del mortero.


Enjabelgados


Recibe este nombre también la pintura corriente a la cal, estando formada por una lechada de cal grasa o con pigmentos, en proporción no mayor del 15 %.


La cal grasa se aplicará apagada con antelación para su total extinción, pero sin que se carbonate, pues en este caso se adhiere difícilmente a los paramentos, ya que su secado y endurecimiento es debido a carbonatación con el anhídrido carbónico del aire.


Se utilizan lechadas claras, dándose al menos dos manos cruzadas con brochas grandes de blanquear o con aerógrafos.
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Nota


Los aerógrafos por medio de aire comprimido lanzan la lechada sobre el paramento de forma pulverizada.





Guarnecidos


Se utilizará para revestir superficies de ladrillos cerámicos o de bloques, o de hormigón o mortero en paredes o techos interiores o en locales en los que esté prevista una humedad relativa habitual inferior al 70 %. No se emplearán en estancias que vayan a ser salpicadas por agua como consecuencia de su actividad interior.


Este tipo de revestimiento se empleará como base para acabados con papel grueso, corcho, plásticos, revestimientos textiles o acabados de análogo poder de cubrición, también se emplearán cuando el guarnecido deba servir de base para un enlucido.


Las formas de ejecución de este revestimiento son muy diversas pudiendo realizarse maestreado, a buena vista, proyectados, etc. En función del tipo de ejecución seleccionado las fases en las que se desarrollará el trabajo serán distintas.
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Guarnecido de yeso


Enlucidos


Para los enlucidos se emplearán mezclas con áridos de menor grosor o calibre, dando un aspecto final mucho más fino. Pueden existir enlucidos de mortero de cemento o de yeso.


En cualquiera de los acabados que se realicen, el soporte sobre el que se aplique, ya sea guarnecido o enfoscado, debe estar adecuadamente fraguado y tener la consistencia suficiente para no desprenderse al aplicar el mismo.
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Importante


Además en los enlucidos de yeso la superficie debe estar rayada.





Los encuentros de los enlucidos con rodapiés, cajas, ganchos y otros elementos recibidos deben quedar perfectamente perfilados.


Estucos


Los estucos, al igual que los revocos, son revestimientos aplicados en una o varias capas sobre paramentos previamente enfoscados con los que se mejora el acabado final, por lo que tienen una función meramente decorativa y no de protección.


La diferencia entre revoco y estuco radica en que para el primero se empleará como conglomerante cemento blanco y para el segundo la cal grasa.
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Recuerde


Tanto los estucos como los revocos son revestimientos aplicados en una o varias capas sobre paramentos enfoscados que mejoran el aspecto final por lo que tienen función estética y no de protección. La diferencia entre ambos acabados está en el conglomerante.





El espesor final, a excepción del estuco rústico (2 cm), suele ser de 5 a 8 mm. Es necesario el regado previo de los paramentos a revestir para favorecer el fraguado del mortero.
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Aplicación práctica


Está haciendo un enfoscado y enlucido de mortero de cemento en un paramento y el dueño de la vivienda en la que trabaja se le acerca y le pregunta qué tareas está realizando. Explique cuáles son y las diferencias entre ellas.


SOLUCIÓN


La primera gran diferencia que existe es el tamaño del árido empleado en su ejecución, utilizándose árido de mayor grosor en el enfoscado y mucho más fino en el enlucido. Por otro lado la función de ambos también es diferente ya que el enfoscado tiene una función de protección del paramento mientras que la del enlucido es estética. Finalmente el grosor del primer acabado es mucho mayor que en el segundo, y su finalización será más rugosa para favorecer la adherencia de posteriores capas mientras que en el enlucido el acabado es más fino.





3.2. Discontinuos


Se centra el presente apartado en los revestimientos discontinuos resaltando chapados, alicatados y solados.


Chapados


Los chapados son revestimientos discontinuos de paramentos con placas de piedra natural. En exteriores se emplearán normalmente piedras de canteras de la zona donde se ubique la edificación, y el soporte en el que se apoye el chapado deberá tener la suficiente resistencia para soportar el peso del mismo.


Los anclajes de las piezas de chapado podrán realizarse ocultos o vistos debiendo anclarse siempre sobre la fábrica de soporte. Cualquier elemento constructivo (carpinterías, barandillas, etc.) deberá sostenerse directamente sobre este.


Las piezas a utilizar pueden ser de piedra caliza, de granito o de mármol, no admitiéndose piedras porosas en zonas donde se prevean heladas. El grosor de las placas será de un mínimo de 30 mm.


Alicatados


Los alicatados se compondrán de piezas cerámicas, porosas y prensadas con una superficie esmaltada impermeable e inalterable a los ácidos, lejías y a la luz.


Las piezas de alicatado tendrán un espesor entre 3 y 15 mm y pueden instalarse bien mediante mortero de cemento o bien mediante adhesivo.
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Nota


En ambas formas de ejecución deberá realizarse un rejuntado final de las llagas de unión de las diferentes piezas con lechada de cemento blanco.





Solados


El revestido de las superficiales horizontales mediante piezas de piedra artificial, de gres, de piezas sintéticas, etc. recibe el nombre de solado.


Al igual que con los revestimientos de los paramentos verticales, en los de los paramentos horizontales el soporte es fundamental para su aspecto final, debiendo estar correctamente nivelados y poseer la suficiente resistencia para el apoyo de las piezas de acabado.


3.3. En láminas


Dentro de los revestimientos discontinuos se destacan los ejecutados mediante láminas. En este tipo de revestimientos se superponen de forma consecutiva diferentes láminas sobre un soporte uniforme y con las características necesarias en función del material de acabado seleccionado.


3.4. Pinturas


Puede decirse de modo genérico que las pinturas son revestimientos continuos de acabado y/o protección en forma de fluido más o menos viscoso que poseen la propiedad de convertirse en películas sólidas mientras permanecen bien adheridas al soporte sobre el que se han aplicado.


[image: Image]


Nota


Se llama pinturas a las aplicaciones opacas que le dan al soporte el color de los pigmentos que poseen en su composición. Si son transparentes, permitiendo apreciar la naturaleza del soporte sobre el que se aplican, se denominan barnices.






4. Estado y condiciones previas del soporte



Una correcta preparación previa del soporte sobre el que se aplicará el revestimiento será la primera condición a cumplir para asegurar la duración en el revestimiento aplicado. Esta consistirá en la realización de una serie de tareas sucesivas que se desarrollan a continuación.


4.1. Limpieza


Uno de los problemas fundamentales que suele existir en un paramento mal revestido es la deficiente unión entre revestimiento y soporte, por lo que se deben preparar ambos elementos para lograr una unión lo más sólida posible.


Con la limpieza se elimina la capa de polvo superficial que dificulta la adherencia. Esta limpieza podrá ser manual o mecánica. La primera consistirá en barrer con escobilla o con brocha la superficie. Este método se empleará en superficies pequeñas, ya que es más lento que el mecánico y por lo tanto más caro. En el caso de limpieza mecánica se utilizará aire comprimido o agua a presión, dependiendo tanto del grado de humedad previo del soporte como de la compatibilidad del soporte con estos procedimientos.


4.2. Humedad


Se ha de regar el soporte para conferirle el grado de humedad adecuado. Esta humedad asegurará que cuando se aplique posteriormente el revestimiento, el soporte no restará agua de amasado del material de acabado impidiendo de esta forma su correcto fraguado. Además servirá para terminar de limpiar los restos de polvo que pudieran haberse quedado adheridos en la superficie.
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