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  OS CINCO MINUTOS DOS ANJOS
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  O Anjo do Senhor disse a

  Maria: “Ave, cheia de graça,

  o Senhor é contigo”.

  (Lc 1, 28)
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  UM ANJO JUNTO À FONTE


  Um anjo do Senhor a encontrou junto à fonte do deserto, no caminho de Sur, e lhe disse: “Agar, escrava de Sarai, de onde vens e para onde vais?”.


  (Gn 16,7)


  Confiar que o Pai nos assiste em todos os momentos, não nos abandonando jamais, é uma das características de todo cristão autêntico. Vem em nosso auxílio como veio em auxílio de Agar. Protege-nos com a solicitude de seus anjos para que nossas travessias pelo deserto da vida não sejam por demais dificultosas. Sim, o Senhor nos ama e nos ampara. Tomemos consciência disso. Somente assim nossas escravidões interiores serão para sempre banidas e viveremos a liberdade dos filhos e filhas de Deus.
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  DESCENDÊNCIA ABENÇOADA


  E o anjo do Senhor acrescentou: “Farei tua descendência tão numerosa que não poderá ser contada”.


  (Gn 16,10)


  Aprendamos a invocar a bênção e a proteção de Deus sobre todas as gerações de nossa família. Crianças, jovens e adultos precisam constantemente que invoquemos o nome do Senhor e a graça santificante sobre suas existências. Aprendamos a pedir que os anjos do Altíssimo os acompanhem em todos os momentos. Mais que isso, comecemos por colocar no coração das crianças a certeza de que são protegidas pelos anjos de luz do Senhor. Ele, que ampara a cada um em seus momentos de aflição, garante a alegria de nossos dias.
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  ESCUTA-NOS NA AFLIÇÃO


  E disse por fim o anjo do Senhor: “Estás grávida e darás à luz um filho e o chamarás Ismael, porque o Senhor te escutou na aflição”.


  (Gn 16,11)


  Tenhamos a certeza de que Deus não nos abandona jamais. Está perto dos que o invocam, sobretudo nos momentos de angústia e aflição. Não é Ele o causador dos males, das catástrofes e enfermidades que povoam a terra. É, sim, o Senhor de toda a vida. Alegra-se quando estamos alegres e sofre quando sofremos. A súplica e o clamor dos que sofrem chegam aos ouvidos de Deus. Na constância de seus anjos, Ele se mostra como aquele sempre presente. Nas dobras de cada dor se esconde o rosto de Deus.
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  ALERTA-NOS NO PECADO


  Quando rompeu a aurora, os anjos insistiram com Ló, dizendo: “Levanta-te, toma tua mulher e as duas filhas que tens, para não pereceres também tu por causa da iniquidade da cidade”.


  (Gn 19,15)


  Omal ronda constantemente a nossa vida. De todos os lados somos tentados a abandonar o caminho do bem e a praticar ações injustas. Todavia, o Senhor constantemente nos envia apelos de conversão e mudança de vida. Age, para isso, em nossa consciência cada vez que nos apercebemos pecadores. Também empresta sua voz através das pessoas que, em um momento ou outro, nos alertam para o perigo em que estamos incorrendo. Os anjos do Senhor estão ao nosso lado para que possamos fugir do pecado. Saibamos invocá-los!
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  ESCUTA A VOZ DOS PEQUENINOS


  Agar ficou sentada diante do menino que chorava em voz alta. Deus ouviu o menino e o anjo de Deus chamou Agar dos céus, dizendo: “Que tens Agar? Não temas, pois Deus escutou a voz do menino que aí está”.


  (Gn 21,16-17)


  Saibamos ouvir os apelos de Deus que nos vêm das crianças. Em uma família, são elas as primeiras a sentir a presença ou ausência de um clima favorável ao amor. Por vezes, atrás do olhar melancólico de uma criança se esconde um mundo de sofrimento. Gemidos não ditos verbalmente, mas expressos cada vez que o brilho do olhar infantil se apaga. Que nossas crianças saibam pedir a Deus, com seus anjos, pela nossa conversão de adultos.
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  CHAMA-NOS CONSTANTEMENTE


  O anjo do Senhor chamou Abraão dos céus, dizendo: “Abraão! Abraão!”. Ele respondeu, dizendo: “Aqui estou!”.


  (Gn 22,11)


  Deus nos chama constantemente, através de fatos ou pessoas, para que abandonemos o caminho do mal e sigamos a estrada do bem. Todavia, nem sempre é fácil atender aos apelos do Senhor. Muitas vozes contrárias se fazem ouvir simultaneamente em nossos dias. Os meios de comunicação quase sempre apregoam valores contrários àqueles que trazemos desde a infância. Muitos grupos ou pessoas de destaque na sociedade tentam ensurdecedoramente calar os chamados que Deus nos faz. Diante de tudo isto Ele lhe pergunta hoje: Você está reservando tempo suficiente para me ouvir, escutar, perceber o que estou querendo lhe dizer?"
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  DEUS NOS PÕE À PROVA


  E o anjo disse a Abraão:

  “Não estendas a mão contra o menino e não lhe faças mal algum. Agora sei que temes a Deus, pois não lhe recusaste teu único filho”.


  (Gn 22,12)


  Dificilmente conseguimos entender os modos de agir do Senhor em nossa vida. Em determinadas circunstâncias gostaríamos que nossa vontade se fizesse valer, em vez de a vontade divina. Todavia, as exigências do Pai nada mais são que uma oportunidade para nosso crescimento interior. Assim como colocou Abraão à prova, Ele nos põe hoje. Não para saber se o amamos; mas para que o amemos mais ainda e nos desinstalemos de nossas alegrias momentâneas. Em todos esses momentos saibamos que somos assistidos pelos anjos de Deus.
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  O SENHOR NOS CUMULA DE BÊNÇÃOS


  O anjo do Senhor chamou Abraão lá dos céus pela segunda vez e lhe falou: “Juro por mim mesmo – oráculo do Senhor – uma vez que agiste deste modo e não me recusaste teu único filho, eu te abençoarei e tornarei a tua descendência tão numerosa como as estrelas do céu e como as areias da praia do mar”.


  (Gn 22,15-17)


  Uma pessoa fiel ao Senhor é uma pessoa abençoada por Ele. Ainda que perseguida por causa de sua fé, tal pessoa sente que, em meio aos embates da vida, consegue manter a cabeça erguida. O Pai de todas as luzes é maior que quaisquer momentos de trevas que possam surgir em sua existência. As bênçãos do Senhor se fazem sentir através de pequenos momentos, de coisas simples: a família que temos, os amigos, o alimento à mesa, a casa que nos abriga das intempéries. Bênçãos simples, mas valiosas… Como Deus é simples e valioso…
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  DEUS ESTÁ À NOSSA FRENTE


  O Senhor, Deus do céu, que me tirou da casa de meu pai e de minha terra natal, e que me falou, jurando: “À tua descendência darei esta terra, Ele mesmo enviará seu anjo diminuir espaço diante de ti (…)”


  (Gn 24,7)


  Tenhamos certeza: Deus está à frente de nossos caminhos com seus anjos de luz. É o mesmo que conduziu o povo de Israel através do deserto. É o mesmo que cumpriu a aliança estabelecida com Abraão e com todos os patriarcas. Quando o temor se apossar de seu coração, saiba que uma força maior que seu medo o conduz. Não há o que temer para os que são fiéis ao Senhor. Seus inimigos nada podem contra você. A única coisa a temer é não estar na graça de Deus, dele afastado pelo pecado. Lembre-se sempre: o Pai está à frente de seus dias, sejam quantos forem!
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  AGRADAR AO SENHOR


  O Senhor, a quem meu comportamento agrada, vai enviar seu anjo com você; ele dará êxito à sua missão (…)


  (Gn 24,40)


  Muitas vezes imploramos, suplicamos o auxílio do Senhor, a proteção dos anjos na nossa vida, mas nada fazemos para ser merecedores desta bênção. Nosso caminho facilmente se desvia dos mandamentos da caridade, da justiça e do amor. Um coração que não está em sintonia com Deus dificilmente saberá pedir e agradecer como deve. Por este motivo, nossas missões e empreendimentos muitas vezes não dão certo. Sem a graça de Deus nada chega a um bom termo. Sejamos filhos e filhas fiéis e façamos por merecer o que pedimos do Pai.


  11


  VER AS MARAVILHAS DO SENHOR


  O anjo do Senhor me disse em sonho: “Jacó!” E eu respondi: “Aqui estou”. O anjo disse: “Levante os olhos e veja”.


  (Gn 31,11-12)


  Sentir, perceber a presença do Pai nas maravilhas da criação é uma atitude que sempre mais o homem moderno necessita redescobrir. Na maravilha dos seres criados conseguir distinguir o Senhor que nos chama para a vocação à santidade dos filhos e filhas de Deus. Um chamado por vezes claro e outras vezes um tanto confuso. A sabedoria está em discernir no meio dos fatos a mão divina acenando para algum lugar, para alguma atitude de coração a ser tomada. Passo seguinte é colocar-se nas mãos do Pai das misericórdias confiantemente.


  12


  A BÊNÇÃO DE DEUS SOBRE AS CRIANÇAS


  (…) Que o anjo que me salvou de todo o mal abençoe estas crianças. Que nelas sobrevivam o meu nome e o nome de meus pais Abraão e Isaac.


  (Gn 48,16)


  Desenvolva o hábito de orar pelos seus filhos, quer estando presentes ou estando distantes de sua casa. Se você ainda não é uma pessoa casada, reze por aqueles de sua companhia que sabe estarem necessitados da bênção e da proteção divina. Sobretudo durante a noite, os pais poderiam rezar por e com seus filhos, invocando a proteção do anjo da guarda sobre eles. Faça-o num momento em que esses estão se preparando para dormir, ou mesmo após já estarem num sono tranquilo. Ore em voz baixa, próximo à sua cama. Neste momento, nosso inconsciente possui uma extraordinária capacidade de reter informações como o carinho e a preocupação de seus pais pela sua vida.
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  O SENHOR NOS PROTEGE DOS PERIGOS TODOS


  O anjo do Senhor, que ia na frente do exército de Israel, se retirou para ficar na retaguarda. A coluna de nuvem também se retirou da frente deles e se colocou atrás (…)


  (Ex 14,19)


  Diante de uma situação de aparente perigo à sua vida ou à de alguém que você ama, a proteção de Deus pode ser invocada rezando desta forma: “Que o Senhor te envie seus anjos de Luz para que guardem todos os teus caminhos. Que eles te protejam com muralhas de fogo para que teus inimigos não te façam nenhum mal. Que diante de ti eliminem todos os obstáculos, e na tua retaguarda, eliminem todas as traições e perigos. E tu, protegido, possas render graças na santa assembleia dos irmãos. Amém!”.
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  O SENHOR QUE NOS LIBERTA DAS ESCRAVIDÕES


  Então gritamos para o Senhor e Ele nos ouviu, e mandou um anjo para nos tirar do Egito.


  (Nm 20,16)


  Para o povo de Israel, o Egito havia se tornado símbolo da escravidão. Durante muitos anos estiveram como escravos, submetidos a toda dor e humilhação naquela terra. Com a força e o poder de Deus foram libertados rumo a uma terra nova, onde escorria leite e mel. Também em sua vida você pode estar vivendo alguma situação de escravidão: algum pecado que se repete constantemente, algum vício do qual você é dependente. Saiba que somente com o poder de Deus, invocado diariamente, conseguimos dar passos concretos rumo a uma libertação pessoal. Coloque diante do Pai todas as suas preocupações, sabendo que Ele, como ninguém, cuida de você.
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  DEUS SE ENTRISTECE COM NOSSAS TEIMOSIAS


  Ao ver Balaão partir, a ira do Senhor se inflamou, e o anjo do Senhor parou na estrada para impedi-lo de passar.


  (Nm 22,22)


  Muitas vezes a vontade de Deus a nosso respeito é uma e teimamos em seguir por caminhos diversos. Nossas pequenas ou grandes atitudes de teimosia, sem querer escutar a voz do Pai, acabam por nos levar por atalhos tortuosos. O caminho da salvação, já nos diz a Bíblia, é difícil e estreito. Deus nos aponta a direção através de sua palavra. Podemos acatá-la ou não. Todavia, mesmo teimando em renegar as orientações de Deus, ele diversas vezes nos envia sinais ou pessoas para nos orientar sobre os erros que estamos cometendo. Não queiramos nós lutar contra o Senhor, porque certamente perderemos.
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  ATITUDES DE JUMENTO


  A jumenta viu o anjo do Senhor parado na estrada e com a espada desembainhada na mão. Então desviou-se da estrada e se dirigiu para o campo.


  (Nm 22,23)


  Determinadas pessoas não aprendem com as tolices que fazem na vida. Andam por caminhos errados, “quebram a cara” e não retiram disso nenhuma lição. Muito parecidas com a jumenta de Balaão, acabam por querer se desviar do olhar de Deus, fazendo a sua própria vontade. O Pai não vem até nós para estragar nossa vida, mas para torná-la melhor. A correção, na maioria das vezes, se faz necessária. E isso dói! Mas como a Bíblia mesma nos ensina: Deus fere e pensa a ferida; cura-a com sua mão.
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  O SENHOR NOS PROTEGE NAS DIFICULDADES


  O anjo do Senhor se colocou num caminho estreito, no meio das vinhas, com cerca dos dois lados.


  (Nm 22,24)


  As muitas renúncias que temos de fazer diariamente, na busca da santificação, não são uma travessia solitária. Existe aí a presença, por vezes silenciosa, de Deus com seus anjos. Todas as opções de fé implicam que entremos por um caminho estreito, não escolhido pela maioria. A tentação nesses momentos é de nos revoltarmos, sentirmos um deserto, aridez ou secura espiritual. A pergunta que mais nos vem à mente, então, é esta: “Mas será que tem sentido tudo isto que estou fazendo?”. Basta um olhar de confiança no Senhor, presente na Bíblia ou na Eucaristia, e todas as nossas angústias se desfazem.
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  QUANDO DESISTIMOS DE PROSSEGUIR


  Vendo o anjo do Senhor, a jumenta encostou-se na cerca, apertando nela o pé de Balaão. Ele tornou a espancá-la.


  (Nm 22,25)


  Ajumenta de Balaão por certo nos ensina muitas lições em todo este trecho do livro dos Números. Quando acuados, perseguidos, tendemos a fugir. Quando não conseguimos mais fugir do que quer que seja, nem de nós mesmos, facilmente nos desesperamos e nos encostamos à beira das estradas da vida, reclamando de tudo e de todos. Uma lição muito bonita você pode aprender da natureza nestes momentos: observe a água… Quando está parada, apodrece; somente a água em movimento permanece viva, com oxigênio. Assim pode ser sua vida se resolver continuar a caminhada ou parar, desistindo de prosseguir.
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  NÃO PODEMOS FUGIR DE DEUS


  O anjo do Senhor foi para frente e parou numa passagem apertada, onde não era possível desviar-se nem para a direita nem para a esquerda.


  (Nm 22,26)


  Há uma célebre canção religiosa que nos diz: “Não digas não a Deus, mesmo que doa, não digas não”. Podemos dizer um não ao Senhor de muitas formas: renegando-o declaradamente; fazendo uma clara opção pelo pecado; caindo no vício da indiferença religioso-fraterna. O fato é que, nestes casos, iremos inevitavelmente esbarrar com Deus em determinado dia da nossa vida. Dele não podemos fugir. Como bem diz o Salmista no salmo 138: "Se subo aos céus ou às montanhas, se desço ao abismo ou ao fundo dos oceanos, Tu ali estás". Não podemos fugir de Deus e sem Ele nada somos, esta é a verdade.
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  SEJAMOS RÍGIDOS COM NOSSOS PECADOS


  Ao ver o anjo do Senhor, a jumenta empacou. Balaão, enfurecido, castigou-a com bastonadas.


  (Nm 22,27)


  Ajumenta de Balaão bem poderia significar, na passagem descrita, nossas tendências para o vício, o mal, o pecado. Seu dono teve de ser rígido ou, então, ela não andaria. Com seus pecados você também deve ser rígido, para que não volte a cair em suas malhas. A disciplina leva, com muita segurança, à virtude. E a virtude é o caminho da santidade. Nessas suas situações de infidelidade a Deus, a você ou ao próximo, lembre-se sempre de que o Pai ama o pecador, mas detesta seu pecado. Sempre que pecamos e nossa consciência nos acusa, tenhamos a certeza de que já é nossa alma vislumbrando o próprio Senhor e ressentindo-se do erro cometido contra Ele, amor de todo amor.
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  PROSTRAR-SE DIANTE DO MISTÉRIO DE DEUS


  Então o Senhor abriu os olhos de Balaão, e ele viu o anjo do Senhor parado na estrada, com a espada desembainhada na mão. Então Balaão se prostrou com o rosto por terra.


  (Nm 22,31)


  Somos um todo. Tudo em nosso corpo é comunicação. Sendo assim, com todo o nosso ser, podemos adorar, louvar e bendizer o Senhor. O gesto de prostração está muito presente na Bíblia, significando uma atitude de humildade diante do mistério que não conseguimos compreender, ou que vislumbramos. Prostrar-se significa lançar-se ao chão, curvar-se, ajoelhar-se com o rosto por terra. Ali, na pequenez de nossa fragilidade, misteriosamente Deus age e nos reergue, dando-nos a segurança interior tão desejada. Reserve um tempo em sua vida para momentos de adoração, prostração silenciosa diante do Senhor.
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  TER A CONSCIÊNCIA DE NOSSOS PECADOS


  Então Balaão disse ao anjo do Senhor: “Pequei sem saber que eras tu que estavas no caminho à minha espera. Mas agora, se isto te desagrada, voltarei para casa”.


  (Nm 22,34)


  O que torna um homem ou uma mulher mais dignos não é o fato de conseguirem esconder suas faltas aos olhos de todos. Verdadeiro gesto de humanidade é reconhecer as próprias falhas e pecados e deles pedir perdão.


  Sempre caímos porque nos esquecemos de que Deus está em todos os lugares e tudo vê. Nada podemos esconder de Sua visão onisciente e onipresente. Caminhar na presença do Criador nos dá um coração sempre mais livre, liberto para optarmos pelo bem e abandonarmos o mal. A escolha será sempre nossa!
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  SER PORTADOR DA MENSAGEM DIVINA


  O anjo do Senhor respondeu a Balaão: “Vai com esses homens! Mas poderás dizer somente o que eu te disser”.


  (Nm 22,35)


  Muitas vezes nos fazemos portadores das mensagens que algumas filosofias de vida não cristãs difundem, e nos envergonhamos de portar a Bíblia Sagrada. Uma palavra viva e eficaz, capaz de mudar os rumos de muitos corações quando confrontados com ela. Aquele que medita na Escritura Sagrada diariamente passa a ser um portador por excelência da mensagem divina, emprestando sua voz, todo o seu ser para que Deus se torne mais conhecido. Mande para longe de sua casa a influência negativa dos livros de outras religiões que não seja a cristã. Sua fé não pode ser uma salada de frutas na qual tudo vale. Tenha a Palavra de Deus por companhia constante.
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