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			Dijo una vez alguien que debemos poner en palabras nuestros pensamientos, nuestras ideas, nuestros sentimientos, nuestras dudas, frustraciones, fracasos y éxitos, esperanzas, logros, dificultades. 

			Nada de todo lo que pasa en nuestra mente y en nuestro corazón debe quedar ahí.

			Debe ser volcado en palabras, en un papel que recibe palabras con la misma avidez que el suelo recibe la lluvia.

			Ese papel, esas palabras, ese escrito tomaran un significado cuando lo volvamos a leer.

			Quizás despierten en nosotros sentimientos que pensamos ya no teníamos o recuerdos olvidados con el paso del tiempo y la urgencia de la vida que elegimos vivir. 

			Quizás sean ocasión de perdonar, curar, sanar, de darnos cuenta de que hemos dejado de ser aquellos que fuimos y nos convertimos en lo que hoy somos.

			Somos un cúmulo de sentimientos, momentos, encuentros y desencuentros, ideas y acciones. Todo en un continuo movimiento que nos hace crecer.

			Y de ese crecimiento aprendemos: a no cometer los mismos errores, a disfrutar de los momentos simples, de una sonrisa, una caricia, una mirada, una palabra.

			Estoy aprendiendo a escribir.

			PRÓLOGO

			Una foto, una imagen, palabras y frases que se van sumando, pero que son más que eso, ya que todo eso en comunión expresa lo que hay en lo profundo del corazón de una persona.

			La autora del libro, no solo de las reflexiones sino también de las imágenes, ha sido capaz de transmitir y hablar a través de esas fotos: habla de ella, de vos, de mí, de nosotros, de todos… del que se deja iluminar y sorprender por el otro, por otros, por ellos o por nosotros.

			El título del libro expresa eso: “De otros y nosotros”. De eso se trata la vida, la familia, la comunidad, la fe… la Vida y la Fe.

			Cuando solo se vive, o sea, cuando solo dejamos que la vida nos pase por encima o por el costado; las cosas, las situaciones, las imágenes solo hacen eso: pasan. Golpean tal vez en alguna situación o momento justo. Pero solo eso y siguen pasando.

			Cuando vivimos y creemos, cada detalle de la vida toma sentido, valor, dignidad. Salvación, esperanza y libertad.

			Estas imágenes y palabras hablan de una vida creyente, que cree, que quiere seguir creyendo y que cree como le sale o como puede, pero cree. Cree en Dios, cree en uno mismo, cree en la familia, cree en la comunidad, cree en la Iglesia, cree en el ser humano, cree en la creación.

			Todo esto en comunión desde la mirada de Dios y de su vida de fe, se transforma en esperanza, revolución, paciencia y aguante:

			
					ESPERANZA para no estar con los brazos cruzados o aguardando que otros traigan las soluciones, sino que es la fuerza que nos anima a perseguir ya y ahora, lo que anhelamos recibir algún día en la parte culmen de nuestra vida pero que busca ser realidad ahora también. No es solo un sueño sino que me lleva a encarar la vida y a tomarla con mis manos y entre las de Dios. Desde esa mirada llena de luz, de humildad y sinceridad, que no se deja corromper por los anunciadores, profetas o predicadores de fatalidades y pesimismos; sino que sigue buscando la felicidad en la fidelidad de lo simple y sencillo de la vida.

					REVOLUCIÓN que busca en nuevos caminos, de manera creativa, para que las situaciones puedan tener un mejor horizonte. Es esta palabra, pero sobre todo esta actitud que incomoda a muchos. En distintos estamentos e instituciones de la sociedad existen los que creen, por así decirlo, que ya está todo hecho y listo. Que no hay lugar para la novedad ni para la admiración. Para aquellos que se quedan con el siempre se hizo así y ven como peligroso que la actitud del revolucionario los contagie de Amor. De ese Amor verdadero que es DAR VIDA y DAR LA VIDA. No es solo morir o morirse sino que el otro tenga vida y sea feliz también por mí.

					PACIENCIA Y AGUANTE porque los cambios llevan tiempo, angustias y malos ratos ante la inoperancia, apatía, comodidad de muchos que tendrían que ser guía o aunque sea cooperar y no lo hacen. El AGUANTE para soportar las mediocridades, las pruebas y luchas, las trabas o trampas que algunos dejan en el camino para que todo siga su cauce o su caos normal. Desde ahí sacan intereses mezquinos. AGUANTE no solo para soportar sino para llevarse por delante todo lo que no sea bueno, que no haga bien, que no sea de Dios.[image: ]



			

			Estas tres palabras empapan y recorren estas imágenes junto a reflexiones. No solo se definen o se conceptúan como se hizo más arriba sino que se intentan transmitir, compartir y anunciar. Como no es fácil hablar en esta sintonía o porque tal vez no estamos listos para esta discusión, la autora lo ha reflejado de una manera muy creativa, cuestionadora e impactante. Para que no tengamos tanto temor de volver a los orígenes de la vida y vida con mayúscula: “Tenían un solo corazón y una sola alma” (Hechos. 4, 32).

			Así, las imágenes que la vida y Dios nos regalan a diario serán una realidad, una pronta realidad: que la vida no solo quede en palabras, reflexiones y buenos deseos, sino que se transforme en alegría, fortaleza y nuevas oportunidades. Vida eterna hecha barro, echa prójimo, echa vos, echa otros y nosotros.

			Un cura villero.

			“Él me dijo que quería que yo fuera
un nuevo loco en este mundo”

			San Francisco de Asís

			Nunca es fácil poner por escrito aquello que tan profundamente pasa por nuestros corazones.
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¢Alguna vez nos preguntamos por ese otro que vemos a diario?
¢Qué marca la diferencia entre unos y otros?

¢En quién tenemos puesta nuestra confianza? ;Nos atrevemos a
cuestionar nuestra Fe?

Estas son solo algunas de las preguntas que la autora se plantea
para llevar a la reflexion.

Pagina tras pagina, a través de un estilo sencillo, iremos descu-
briendo las respuestas a estas y a otras preguntas. Se trata de
esos interrogantes que muchas veces no tenemos tiempo de
enfrentar, o no queremos hacernos tiempo para eso.

De otros y nosotros nos habla de forma personal y directa, para
interpelarnos sobre aquello en que creemos.
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