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Versos do Meu Coração Sinopse 



Versos do Meu Coração é um mergulho íntimo nas  emoções  e  reflexões  de  uma  mulher  que enfrenta  os  desafios  da  vida  cotidiana,  desde  a ilusão  do  amor  perfeito  ao  desemprego  e  à grande busca pela autoestima. 



A  autora  compartilha  suas  vulnerabilidades, sentimentos e aprendizados, convidando o leitor a  refletir  sobre  suas  próprias  experiências  e  a encontrar força na sensibilidade do coração. 













Versos do Meu Coração Prefácio 



Luana  Silva  (Luana  Mendes  da  Silva  Santos)  é Docente, Enfermeira e Pós-graduada. 



Apaixonada  pelo  cuidado  com  as  pessoas  e  pela escrita poética. 



Nascida  e  criada  em  Ilhabela-SP,  compartilha neste livro  suas  reflexões  sobre  o  amor,  a  vida e os pequenos gestos que constroem a felicidade. 
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