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			Dedicatoria

			A mi hijo Alejandro; a mis padres por haber sido seres de luz; a Carol, mi tía, que siempre me cuidó y a Gilberto por ser mi compañero de vida. 

			Gracias

			A todas las personas que alguna vez sufrieron abuso sexual o que actualmente lo sufren.

		

	
			Resumen

			El objetivo de este libro es aclarar, de forma accesible, muchos conceptos que se relacionan con el abuso sexual infantil y que permiten comprender cada vez mejor este problema. De otro lado, tiene un enfoque práctico, que se implementó en dos colegios del Municipio de Soacha (Cundinamarca, Colombia), en los cuáles se aplicaron algunos módulos del programa “Contextos escolares protectores: una nueva alternativa contra el abuso sexual infantil”. Si bien, el programa se diseñó como una estrategia aplicable de forma presencial en los colegios, en este estudio no fue posible abarcar a todos los miembros de la comunidad educativa, debido a que se desarrolló durante la pandemia. Por lo tanto, la aplicación de las sesiones fue virtual y solo para los adultos (padres de familia, directivas y maestros). La exclusión de los niños de este programa virtual obedeció principalmente a los problemas de conectividad que ellos tuvieron y a la dificultad de realizar las actividades grupales que el programa sugiere. Este programa de prevención de abuso sexual infantil, modificado, como ya se explicó, fue aplicado en dos instituciones educativas privadas del municipio de Soacha, Cundinamarca. Los resultados mostraron que la población de padres y maestros, respondieron, en un 90 %, adecuadamente a la encuesta previa de falsas creencias y el 100 % en la aplicación posterior. Estos resultados muestran cómo el tema, no es desconocido para estas poblaciones y su difusión en medios escritos o virtuales, ha permitido que las personas tengan conocimientos sobre abuso sexual infantil. Ahora bien, los datos más interesantes se centran en la información cualitativa, que permitió que tanto los maestros, como los padres, aprendieran estrategias para su propia vida y la protección de sus seres queridos. En conclusión, se puede resaltar que la aplicación del programa abrió escenarios de discusión y generó un espacio propicio para que el tema se ventilara y comenzara a filtrarse en la cotidianidad de las familias.
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			Abstract

			The objective of this book is to clarify, in a friendly way, many concepts that are related to child sexual abuse and that allow us to better understand this problem. On the other hand, there is a practical approach, which was carried out in two schools in the Municipality of Soacha, (Cundinamarca, Colombia), in which some modules of the Protective School Contexts program were applied: A new alternative against child sexual abuse. Although the program was designed as a strategy applicable in person in schools, in this study it was not possible to cover all members of the educational community, since the program was developed during the pandemic. Therefore, the application of the sessions was virtual and only for adults (parents, directives, and teachers). The exclusion of the children from this virtual program was mainly due to the connectivity problems they had and the difficulty of carrying out the group activities that the program suggests. This child sexual abuse prevention program, modified, as already explained, was applied in two private educational institutions in the municipality of Soacha, Cundinamarca. The results showed that the population of parents and teachers responded 90% adequately to the pre survey of false beliefs and 100% in the post application. These results show how the subject is not unknown to these populations and its dissemination in written or virtual media has allowed people to have knowledge about child sexual abuse. However, the most interesting data is focused on the qualitative information that allowed both teachers and parents to learn many strategies for their own lives and the protection of their loved ones. In conclusion, it can be highlighted that the application of the program opened discussion scenarios and generated a propitious space for the issue to be aired and began to filter into the daily lives of families.
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