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			A ambição sem planejamento é como escalar uma montanha sem um mapa; a jornada se torna incerta.


			(Suzi Cley Ribeiro)
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			Apresentação


			Carta ao leitor


			Eu, Suzi Cley Ribeiro de Oliveira, convoco você com determinação para a jornada transformadora rumo à liberdade financeira. Você é o herói desta aventura, o alpinista que transformará cada ensinamento, reflexão e exercício prático em passos firmes. Este livro é seu mapa, forjado com paixão e propósito, para guiá-lo ao topo. Sua história é a força motriz, e você tem o poder de moldá-la com coragem e visão.


			Como alguém que escalou montanhas desafiadoras, sei que a liberdade financeira é mais do que acumular riqueza — é viver com propósito, alinhando suas finanças aos seus sonhos. Minha experiência, detalhada mais adiante, me ensinou que o impossível é apenas um obstáculo a ser superado. Agora, quero compartilhar com você as ferramentas que me guiaram e que podem transformar sua trajetória.


			Esta obra é sua aliada na busca por conquistas. Cada capítulo representa um degrau na Montanha da Riqueza, oferecendo estratégias práticas para planejar suas finanças, diversificar investimentos e construir redes poderosas. Você aprenderá a usar a regra 50/30/20 para organizar seu orçamento, explorar aplicativos para investimentos e traçar metas que transformarão sua visão em realidade. Reflexões e exercícios práticos o ajudarão a converter desafios em oportunidades, enquanto minha jornada, revelada nos capítulos dedicados, servirá de inspiração.


			Mergulhe com confiança neste universo de conhecimento. Cada página o convida a abraçar sua trajetória, celebrar conquistas e superar barreiras. Você é capaz de escalar qualquer montanha, por mais íngreme que pareça, assim como eu fiz ao construir um legado para minhas filhas com o apoio do meu marido. O milhão significa liberdade, propósito e a realização dos seus sonhos mais audaciosos.


			Você não está sozinho nesta escalada. Estou ao seu lado como uma guia que venceu picos desafiadores. Cada passo — uma meta traçada, uma estratégia aplicada — é uma conquista. Pegue sua corda, erga a cabeça e comece hoje. O topo é seu destino — conquiste-o com coragem, pois eu acredito em você!


			Com carinho e convicção, 


			Suzi Cley Ribeiro


		




		

			INTRODUÇÃO


			A MONTANHA DA RIQUEZA


			Feche os olhos por um momento e visualize uma montanha majestosa e imponente, com seu pico perdido entre as nuvens, desafiador e promissor. Sinta a grandiosidade que emana dela, como uma promessa de conquistas e realizações. Esta montanha simboliza a busca pela riqueza e a realização de sonhos financeiros.


			Imagine a brisa fresca que acaricia seu rosto, trazendo consigo o cheiro da terra úmida e das flores silvestres que crescem ao longo do caminho. Você pode ouvir o suave sussurro do vento que passa pelas folhas, misturado ao canto alegre dos pássaros que ecoam nas árvores. Cada passo nesta jornada representa aprendizado e melhoria, repleta de desafios e oportunidades, onde o som de pedras se soltando sob seus pés cria uma sinfonia que ressoa em sua mente.


			Ao tocar a rocha áspera sob seus dedos, você sente a resistência que a montanha oferece, lembrando que cada desafio é uma oportunidade de crescimento. E, se você se concentrar, pode quase saborear o ar puro e fresco, que energiza seu corpo e enche sua mente de clareza. Esse ar, fresco e revigorante, traz uma sensação de liberdade, como se cada respiração o aproximasse mais de seus objetivos.


			Minha escalada começou em Mirangaba, Bahia, enfrentando a fome e a falta do básico para sobreviver, como água. Sobrevivíamos com pirão de sebo bovino e farinha, escovando os dentes com sal, sabão e a fruta Joá. Até os onze anos, vestia roupas doadas, o que me envergonhava e desanimava. Mas gibis emprestados me ensinaram a sonhar. Hoje, com duas graduações, cinco negócios e premiações como destaque empresarial por vários anos consecutivos, mostro que a liberdade financeira é um caminho de aprendizado, resiliência e propósito. Este livro é seu mapa para o topo, com ferramentas práticas e minha história para guiá-lo.


			A liberdade financeira vai além da acumulação de bens materiais. Refere-se à capacidade de viver segundo suas próprias escolhas, sem ser limitado pela falta de recursos. É a possibilidade de dedicar tempo ao que realmente importa, seja viajar, passar mais tempo com a família ou investir em paixões e projetos pessoais. Ao alcançá-la, garantimos um futuro estável para nós e nossos entes queridos, criando espaço para a criatividade e a realização pessoal.


			Neste livro, “Escalando o Milhão”, embarcaremos juntos nesta jornada desafiadora. Abordaremos os fundamentos essenciais que formam a escada para o sucesso financeiro. Começaremos pela importância da ambição e do autoconhecimento, elementos cruciais para a escalada. Em seguida, discutiremos a elaboração de um planejamento financeiro eficaz e a educação contínua, ferramentas indispensáveis para quem deseja conquistar sua liberdade.


			À medida que avançarmos, você descobrirá como superar os obstáculos que surgem ao longo do caminho, cultivando a determinação necessária para continuar a escalada, mesmo diante das adversidades. Exploraremos exemplos, exercícios práticos e reflexões, além da importância de construir uma rede de apoio e compartilhar experiências com outros que compartilham objetivos semelhantes.


			Por fim, refletiremos sobre o significado de alcançar o topo da montanha: celebrar conquistas, ajudar outros em suas caminhadas e continuar a prosperar. Esta obra não é apenas um guia prático, mas um convite à transformação pessoal, um chamado para que você assuma o controle de sua vida financeira e comece a escalar sua própria montanha da riqueza. Prepare-se para descobrir os caminhos que o levarão ao sucesso financeiro e as lições valiosas que a jornada proporcionará. A caminhada começa aqui, e você é o protagonista dessa história!


		




		

			PARTE I


			PREPARANDO-SE 

PARA A ESCALADA


			A jornada rumo ao primeiro milhão é um desafio que muitos aspiram conquistar, mas poucos se preparam adequadamente para trilhar esse caminho. Aqui apresento a você, caro leitor, estratégias e táticas para alcançar esse objetivo, destacando a importância da preparação mental e prática para o sucesso. Esta obra busca incentivar e motivar aqueles que desejam embarcar nessa viagem, ressaltando a importância da determinação, do planejamento e do aprendizado constantes.


			Pare agora e anote um sonho ousado que você deseja alcançar nos próximos doze meses. A determinação é o primeiro passo para qualquer conquista significativa. Ao decidir escalar o primeiro milhão, é indispensável que o aspirante a empreendedor ou investidor tenha uma visão clara de seus objetivos. Essa clareza fornece propósito e alimenta a motivação necessária para enfrentar os desafios que surgirão. A caminhada pode ser repleta de incertezas e obstáculos, mas a determinação de seguir em frente é o que diferencia os que alcançam seus objetivos daqueles que desistem.


			Cultivar uma mentalidade positiva e resiliente é fundamental. Cada fracasso deve ser visto como uma lição e uma oportunidade de crescimento. Persistir diante das dificuldades é uma habilidade que pode ser desenvolvida ao longo do tempo. Os verdadeiros conquistadores não são aqueles que nunca enfrentaram fracassos, mas sim aqueles que persistiram em suas tentativas, independentemente dos obstáculos.


			O planejamento é o segundo elemento essencial para se preparar. Um plano bem elaborado é como uma bússola que orienta o caminho a seguir. É fundamental definir metas específicas e realistas, além de traçar um cronograma que permita acompanhar o progresso. O planejamento deve incluir a análise de riscos e a identificação de oportunidades, permitindo que o empreendedor esteja sempre um passo à frente.


			Ademais, o plano deve ser flexível. O mercado está em constante mudança, e a capacidade de se adaptar a novas circunstâncias é primordial. Revisar e ajustar o plano regularmente prepara melhor o empreendedor para as surpresas.


			Por último, o aprendizado incessante é o combustível que impulsiona a escalada rumo ao primeiro milhão. O mundo dos negócios é dinâmico e está em constante evolução. Aqueles que buscam o sucesso devem investir em seu desenvolvimento pessoal e profissional, incluindo a leitura de livros, a participação em cursos e a busca por mentores que possam oferecer orientações valiosas.


			O aprendizado não deve ser visto apenas como obrigação, mas como uma oportunidade de fortalecimento. Cada nova informação adquirida e cada habilidade desenvolvida contribuem para a construção de um perfil mais completo e preparado para enfrentar os desafios do mercado. Curiosidade e vontade de aprender são características que devem ser cultivadas.


			Preparar-se para a escalada rumo ao primeiro milhão exige determinação, planejamento e aprendizado contínuo. Com uma mentalidade resiliente, um plano bem estruturado e um compromisso com o aperfeiçoamento pessoal, qualquer um pode trilhar esse caminho de sucesso. Este livro serve como um guia inspirador, lembrando-nos de que a escalada pode ser desafiadora, mas também é uma oportunidade de avanço e realização. Portanto, vista-se de coragem, prepare-se com sabedoria e dê o primeiro passo em direção ao seu primeiro milhão. O topo da montanha aguarda aqueles que se atrevem a escalar!


		




		

			CAPÍTULO 1


			A AMBIÇÃO


			A ambição é um dos motores que impulsionam a humanidade em sua busca por progresso e realização. Desde os primórdios da civilização, essa força interna tem levado indivíduos a explorar novos horizontes, inventar, criar e lutar por um futuro melhor. Contudo, a ambição apresenta um paradoxo: enquanto pode ser um catalisador de conquistas extraordinárias, também pode levar a comportamentos antiéticos e a um sentimento de insatisfação permanente. Assim, é essencial compreender as nuances da ambição e seu papel em nossas vidas.
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