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Sementinha do bem numero sete

No outro dia, o fazendeiro Frederico foi novamente até a estufa, olhou uma sementinha
linda, redondinha e que de dentro do pote também olhou para ele na expectativa de ser a
escolhida. Entao, o fazendeiro escolheu a tal sementinha como de costume e colocou no
bolso da frente da camisa xadrez que usava sempre... so variava as cores, mas ele gostava
muito da xadrez verde..., mas continuando... Frederico foi até o cantinho da fazenda onde
ele plantava todas as sementinhas especiais, plantou, regou e aguardou.

Depois de um certo tempo a sementinha germinou, surgiu para fora da terra e sentiu o
calor do sol pegando de leve nas suas folhinhas novinhas haquele canto tao ensolarado da
fazenda. Gostando do qug,vié, ela qeséeg, cF'escéu,'grest;eu e virou um lindo pé, mas de qual
planta? Vocé consegue imaginar, amiguinho? :

O fazendeiro também estava gostando do que via e iniciou suas anotagoes:

— A planta nGimero sete é un Apé'ﬂeimjﬁdQUm?a florzinha miudinha normalmente na

=

da casa, acalma a todos do seu lar e ainda deixa sua pele linda.
J4 pensou, meu pequeno leitor, quemplm os

a lavanda possui? Pois bem, nossa querida plantinha pen-

sou, pensou... e adorou saber que proporcionava tantas

‘_‘tlsolsas boas para nds, humanos, e também ﬁcm_l feliz!
s

cor lilas que oferece um perfume m ara\i{irhm_mi‘h%%pa?a perfumar e limpar os ambientes






OEBPS/image/Section0054.jpg
“

E entéo, amiguinho, o que achou? Vocé percebeu que no final todas as sementinhas que-
estavam no potinho, I3 na estufa, se reencontraram novamente naquele cantinho especialda
fazenda e que agora eram plantinhas e até grandes arvores? J4 imaginou a alegria delas em
reencontrar todas as amiguinhas? Muito legal, nao é mesmo? : e S5
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Sementinha do bem numero dois

Passou-se uma semana e nada do fazendeiro aparecer para escolher outra sementi-
nha. Elas ja estavam entediadas com a espera até que finalmente Frederico apareceu na
porta da estufa, foi para frente da prateleira e novamente iniciou a escolha de qual seria
sua proxima sementinha.

Ao mesmo tempo, todas as sementinhas comecaram a pular para serem escolhidas, mas
o fazendeiro nao entendia a linguagem delas, entdo apenas olhou, olhou e olhou novamente
até que viu uma semente fina, alongada, com listras pretas e brancas, o que era algo familiar,
e resolveu escolhé-la. 4

Repetiu o processo, colocou no bolso da frente da sua camisa xadrez, foi até aquele can-
tinho tranquilo da fazenda, preparou a terra, abriu um pequeno buraquinho e colocou a se-
mentinha |4 dentro, cobriu e a regou. O lugar que ele escolhera
realmente era muito propicio para seus estudos, tranquilo e

afastado das demais plantagées. L&, Fmdé,ﬁc}a.

temente observar e realizar as suas anotagd ntificas.
Depois de algum tempo a sementinha germinou, come-

cou a sair para fora da terra e sentiu o calor d{n’sﬁl'péla primeira

vez, algo que a deixou espléndida, porém ainda nao sabia qual

planta ela se tornaria.
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galhos da arvore para formar sua parreira, produz uma fruta que da em cachos chamada uva,
muito doce e delicada. A uva pode ser usada de vérias maneiras, ao seu natural como fruta,
como suco e também poderd ser apreciada como vinho.

Ouvindo isso a parreira ficou muito feliz e percebeu que possuia muito valor. A sua vizi-
nha e a Arvore da Chuva também ficaram muito fellzes

E o fazendeiro continuou: —

— A planta ntimero seis também descobrlu que sendo uma trepadeira e formando par-
reira, poderia chegar nas alturas, e assim, aos poucos também foi percebendo qual a sua
forma. Era um legume que chamamos de chuchu, contém muitas fibras, é 6timo para a satide
e séo utilizados em saladas que muitas pessoas gostam e outras nem tanto.

Portanto, as duas ex-sementinhas que viraram plantinhas ficaram escutando o que o
fazendeiro falava e descobriram sua origem e sua fungao. Sentiram-se felizes por poderem
dividir essa experiéncia juntas e continuarem a amizade que se iniciou |4 dentro de um poti-

nho, em uma prateleira da estufa da fazenda. v
E vocé, amiguinho, j& sabe como é compartilhar a vida com os

7 1"
amigos mai?hntlggs;&{ba_(lu’e é umWEQHa/

.
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Passado mais algum tempo, a sementinha comecou a tomar forma e percebeu que
nao seria muito grande, era pequenlna apresentava um caule fino, com algumas folhas e
no seu topo apresentava um miolo que logo, logo floresceria com lindas pétalas brancas
e perfumadas.

Mas que ﬂor eu sou e qual a minha fun¢ao??? N

Foi entao que o fazendeiro chegou, pegou seu caderninho e comecou a escrever falan-
do em voz alta: =

— A semente desconhecnda nimero um 16 uma linda margarida branca, que chegara a
mais ou menos sessenta centimetros de altura, poder ser de outras cores para embelezar o
mundo e terd um doce e suaveperfum& . -t *

Frederico colocou até seu nome: mentlﬁm, que era muito compllcado para ela entender,
mas a sementinha ficou muito feliz por’sabe'f'qqe era uma‘imda margarlda e que espalharia
suabeleza e seu perfume pelomundo.

E assim, descobrimos o que se torn qﬁﬂtnwra sgmentlnha espeaal

0 que achou? Que tal descobrirmos jun-
tos quais serdo as proximas?
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Sementinha do bem numero trés

O fazendeiro estava muito curioso para saber o que as outras sementinhas se tornariam,
e dessa vez sem demora, acordou e foi logo para a estufa escolher mais uma amiguinha.
Chegando perto do potinho, Frederico avistou uma semente em forma de gota na cor
marrom-claro e com uma mancha mais escura ao centro. Essa foi a escolhida da vez.
As outras sementinhas ficaram felizes pela escolha, mas, ao mesmo tempo, também gos-
tariam de ser escolhidas o quanto antes.
Entdo, seguindo para o seu lugar favorito na fazenda, Frederico realizou o mesmo pro-
cesso e plantou a terceira sementinha escolhida.
Passado um longo tempo a sementinha cresceu e viu que néo ficaria pequena como
as outras... ela cresceu, cresceu, e ndo parava de crescer,
até que percebeu que ndo seria uma pequena flor, mas
viraria uma bela e frondosa arvore... Sua copa era tao
grande e fazia uma sombra tdo gostosa aﬂ%ﬂtﬂh toda
orgulhosa. Mas ela ainda estava em dﬂvid&ﬁezgi@ arvo-
re se transformaria.. -~
Finalmente, quando Frederico chegou a sementinha,
que agora ja havia brotado, ficou radiante, logo descobnrla
qual drvore seria e qual sua fungao.
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Conheca também

Colegao Dina e Safadinho.
Dina e Safadinho: onde tudo comegou
Bruce: o astronauta.
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Sementinha do bem numero treze

A sementinha que vamos falar a seguir imaginava que era pequena como a Azedinha e
se sentia em desvantagem sendo a Ultima do potinho.

Sua forma era de gota, achatadinha e marronzinha. Depois de semeada, ela germinou e
foi crescendo, até que chegou a hora de conhecer o mundo |a fora.

Cresceu e foi se esparramando por todo o espaco, mas ainda estava com medo de nao
crescer muito e ficar pequenina como sua amiguinha Azedinha... e realmente ela nao cres-
ceu muito, nao, apenas se espalhou.

Quando o fazendeiro chegou, ficou espantado com a proporcao que a plantinha havia
alcancado. Ficou ainda mais espantado quando viu o fruto que ela produzia. Fazendo com
que imediatamente pegasse seu caderninho e comecasse a escrever:

— A sementinha niimero treze tem seu fruto muito grande, verde por fora e vermelho
por dentro. Essa fruta é muito suculenta, normalmente cheia de novas sementinhas espalha-
das pela polpa, muito doce, uma delicia geladinha e pode ser consumida em forma de suco,
pois é um fruto muito hidratante, principalmente no verao.

A plantinha ficou toda feliz! Apesar de n&o ser muito grande também nao era pequena.
Seu fruto realmente superou as expectativas, ndo é mesmo, amiguinho leitor? Vocé ja expe-
rimentou o suco de melancia? Peca para a sua mamée e coloque umas gotinhas de limao!!!

Hummm, fica uma delicia!!! \,f
Vocé vai ver!
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~ espertas, ja haviam avistado de longe o fazen-
. deiro Frederico se aproximando com seu

el ley)gmmaltaa-

Uma semente achou que se tornaria alguma planta pequena, pois se comparou com o
tamanho da grande Arvore da Chuva, mas sabemos que tamanho n&o importa, o importante
é 0 que se tem dentro do coragao. Logo as sementinhas foram crescendo, conversando e cada
vez mais curiosas sobre qual seria sua funcao, ninguém mais aguentava de tanta curiosidade.

Enfim, um belo dia uma das sementinhas descobriu que era uma planta do tipo trepa-
deira, pois seus pequenos galhos e folhas estavam subindo e subindo pelo caule da arvore,
cada vez subindo mais e agarrando os galhos mais altos daquela arvore.

A outra semente ficou espantada e maravilhada com a possibilidade de subir tao alto
como sua amiga vizinha. No outro dia chegou sua vez, e da mesma maneira ela comecou a
subir pelo tronco da Arvore da Chuva.

Mais algum tempo se passou e milagrosamente no mesmo momento comecaram a sur-
gir pequenas florzinhas que se espalhavam pelos galhos das duas plantinhas.

Na plantinha do lado direito eram florzinhas pequenas e brancas, e na plantinha do
lado esquerdo eram florzinhas menores, verdinhas e com pontos amarela-
dos ou avermelhados. 5

Foi entdo quﬁhégwiwue elas descobririam
0 que se tornariam, curiosas como sempre e muito

derninho.
Quando ele chegou, perce-
beu duas grandes diferencas nas
plantinhas. Na planta com flor-
zinhas verdes, comecaram
a nascer pequenas bo-
linhas roxas todas jun-
tinhas em forma de ca-
chos. Frederico escreveu

— A planta nimero cinco
demostra gostar de altura e usouos+ 3
i e

—delea
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Sementinhas do bem

Era uma vez... Uma ensolarada fazenda chamada “Sementinhas do Bem”. Era daquelas
fazendas enormes, a gente olhava, olhava, até perder de vista de tao grande que era.

A fazenda pertencia a familia Fortunato ha muitas geragoes, mas atualmente o tatarane-
to Frederico era quem cuidava dela junto aos seus funcionarios.

J4 de longe nés a avistdvamos toda rodeada com uma cerca viva bem verdinha e com
alguns pontos cheios de flores coloridas de todos os tamanhos. Em sua entrada havia um por-
tao grande de madeira com as inscri¢des “Fazenda Sementinhas do Bem”, escritas com letras
entalhadas na madeira acima do portéo.

Dando boas-vindas a todos os visitantes existia um caminho feito por pinheiros que leva-
'va até a casa principal, que era grande e antiga, ha cor branca com enormes janelas e portas
azuis. A entrada era no alto de uma escadaria que levava a uma sala com moveis antigos e
lindos lustres, que iluminavam o espaco. Existiam incontaveis quartos e banheiros para seus
hospedes, mas o foco da fazend eram as plantacoes, sua principal fonte de renda.

y As plantacbes eram va: iversi i de frutas‘ legu-
- mes e verduras. Os produtoe i )
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~ Biografia

~ ANDRESA nasceu em Santa Catarina, é formada em Servico Social e trabalha com
administragao. < - ¢

Ela acredita que uma crianca leitora se torna um adulto leitor, ennquecendo abiblioteca,
assim como o seu vocabuldrio, e quantc mals Iem‘us, ‘mais vontade temos.

Tornou-se mamée e contava todos as noites antes de dormir uma das historinhas
sobre sementinhas que faziam o bem para seu fllho, até que resolveu escrever um livro
com essas historinhas. » - - y

JOAO FRANCISCO nasceu em 25 de hp‘&e 2(}14 e tambem ja escreveu livros com
sua mamée e aauxiliou reanzandoas pesqg @aohre as sementinhas que estéo neste livro.

— P = 4

Instagram @llvrmhosfoﬁnhos A ;

Youtube: https:, //wwwyoutubﬂzum%:uvrlnhns%ﬁ

(3
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y; grandes beneficios e responsabilidades.

Sementinha do bem numero doze

Mais uma vez o fazendeiro escolheu uma sementinha, era a menor de todas e quase
passava despercebida. Era branca, redondinha e pequenina, do tamanho da cabeca de
um alfinete.

Ele pegou a sementinha na méo e de tao pequena nao colocou no bolso com medo de
perdé-la, levou entre seus dedos polegar e indicador, apertando nem tao forte para esmaga-
-la e nem tao fraco para ndo a perder. Assim, fez aquele belo ritual de plantacao.

Com essa sementinha ele estava particularmente curioso, pois realmente nunca havia
visto uma sementinha tao pequena.

Passou-se algum tempo e ela foi crescendo, mas assim como a sua sementinha ela se
tornou uma plantinha bem pequenina.

Era o que conhecemos como azedinha. O fazendeiro comecou a escrever seus detalhes
e ela estava atenta as informagdes:

~ — A sementinha niimero doze chama-se Azedinha, ndo passa de 15 cm, suas folhas sao
pequenos coragdezinhos verdes com trés em cada caule, se vocé encontrar um com quatro
folhinhas guarde-o bem, pois ele Ihe trar4 sorte! © chamamos de trevinho da sorte! Sua flor
também pequenina é da cor amarela bem clarinha. Pode ser usada na culindria e tem muita
vitamina C, além de outras propriedades benéficas para satide. §

A plantinha descobriu que, apesar de pequena, apresentava

5‘ Ficou feliz por saber disso, ja que achava ser apenas pequena e
- sem fungéo alguma.
LI
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Saindo da casa e seguindo para o campo, viamos varias maquinas e tratores na colheita,
arando e preparando o solo para novas plantagoes.

Vimos também uma pequena estufa, onde o fazendeiro Frederico cuidava com muito
carinho e dedicacao de algumas sementinhas especiais.

Frederico era um engenheiro agronomo que realizava pesquisas sobre cada sementinha
nova que surgia. O fazendeiro mantinha uma prateleira cheia de potinhos com todo tipo de
sementinha que aparecia, pesquisava a quahdade de cada uma delas e anotava em seu ca-
derno de registros cientificos.

Mas o engenheiro também gostava de anotar o efeito que essas sementinhas apresenta-
vam sobre nds apds se tornarem plantas, compartilhando as informagées sobre as plantinhas
acada nova descoberta
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Sementinha do bem numero onze

A préxima sementinha escolhida representava um valor especial, mas como nao sabia
disso, estava curiosa, assim como todas as outras que estavam no potinho.

Contudo, a curiosidade logo se resolveria, pois o fazendeiro ja estava pensando em plan-
ta-la. A sementinha era pontuda, pretinha com pequenos riscos brancos.

Chegando I3, o fazendeiro descobriu que a semente seria uma rasteira que desabrocha-
va uma pequena florzinha amarela muito delicada, que se fechava, secava e depois abria-se
novamente como um pompom. Observando mais um tempo, Frederico descobriu qual plan-
ta a sementinha se tornaria e pegou seu caderninho para anotar:

— A sementinha nimero onze chama-se Dente de Ledo, podendo chegar de 5 a 30 cm
de altura. Essa linda plantinha de flores amarelas que apés virarem pompons podem voar
no simples toque de uma brisa ou quando alguém a assopra. Elas voam, espalhando suas

sementes para outros lugares e por isso hascem espontaneamente, se adaptando a qualquer

solo. Seu uso é medicinal em algumas culturas, podendo ser utilizada também como cha.
Vocé ja soprou um dente de ledo e ficou observando para onde ele ivoava?»ﬁfaga isso.

quando ver um na rual!! ey o 5~
E muito divertido!!
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Sementinha do bem nimero um

No primeiro dia, ja com a estufa prontinha e linda novamente, o fazendeiro Frederico
deu inicio ao seu plano de conhecer todas as sementes novas.

Ele foi até a estufa, chegou pertinho da prateleira, pegou o potinho de sementes mistu-
radas e comecou a analisa-las calmamente.

Ao mesmo tempo, dentro do potinho, todas estavam muito ansiosas para saber o que
significavam e torciam para serem escolhidas logo.

O fazendeiro olhou, pensou, olhou de novo e de novo, até enxergar uma pequena e re-
donda sementinha marrom. Entao, ele a pegou, e ela se despediu das amiguinhas, deu pulos
de felicidade por ser a primeira escolhida e a descobrir sua origem.

Frederico a colocou no bolso
da frente de sua camisa xadrez e,
em meio as suas outras obrigacées,
foi até um cantinho tranquilo da fa-
zenda, preparou a terra, abriu um
pequeno buraquinho e colocou a
sementinha |a dentro, cobriu e re-
gou para que ela ficasse confortavel.

Depois de algum tempo a se-
mentinha germinou para fora da terra,
muito feliz, pois estava evoluindo e cres-
cendo, mas ansiosa, porque ainda néo sabia o
seu futuro.

o
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O comeco

A estufa da fazenda era pequena, mas muito organizada. O fazendeiro Frederico com-
preendia qual era a planta de cada sementinha guardada nos potinhos.

Certa vez, ele contou que houvera dias na fazenda pouco ensolarados, como de costu-
me, e outros dias que fazia muito frio, muito vento e muita chuva. Porém, dias assim também
eram bons, pois a chuva sempre foi amiga das plantinhas.

Num desses dias diferentes, houve um grande vendaval, prejudicando a estrutura da
estufa. O vento forte arrancou algumas partes das laterais e do teto, baguncou todos os vasi-
nhos de mudinhas e virou a prateleira de potinhos com sementes.

Quando Frederico chegou, ficou muito assustado e preocupado, pois verificou que a
bagunca foi maior do que ele havia imaginado. Imediatamente, junto aos seus amigos e fun-
cionarios, comecou a arrumar os vasinhos comas mudinhas e juntar as sementinhas caidas.

Quando o fazendeiro comecou a separar as sementes iguais em seus
potinhos, ele percebeu que havia algumas quer gao conhecia e que nao
estavam ali antes e ficou intrigado. S A

Mesmo assim, separou as novas sementes.das que ja conhecia,
colocando-as num potinho especial. <

£
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Sementinha do bem numero oito

Mais um dia nascia na fazenda... curioso, o fazendeiro Frederico foi até a estufa e se diri-
giu até a prateleira dos potinhos de sementes especiais. Em seguida, realizou o mesmo ritual
de todos os dias, pegou trés sementinhas marronzinhas em forma de gota, iguais, pequenas
e brilhosas.

Mais uma vez o milagre acontecia, depois de um certo tempo uma linda arvore crescia
no meio do péatio daquele cantinho especial da fazenda.

A sementinha, que agora era uma pequena érvore, perguntava-se se daria algum fruto
e qual seria esse fruto. Serd que era gostoso? Sera que todos irlam gostar? Muitas perguntas
passavam pela cabecinha da plantinha... mas, em seguida, uma das principais perguntas foi
respondida, ja que 13 adiante vinha o  fazendeiro com seu caderninho... e iniciou:

— A sementinha ndmero oito virou uma macieira, que produz frutos normalmente ver-
melhinhos e mmto dellqosos, adocicados e com perfume SE gua_l A eirae uma arvore

S, | gﬁpara;ao
de tortas e dcces, ou simplesmen’te consumi

A plantinha, que agora desco-
briu a sua fungdo, soube que era

~ muito querida por todos e ficou ra-
diante de felicidade, tornando-se
~ ainda mais saborosa.






OEBPS/image/Section0043.jpg
Sementinhas do bem numero cinco e seis

O fazendeiro chegou na estufa e viu que na prateleira havia um potinho com duas se-
mentes bem diferentes, uma bem pequenina em forma de gota rechonchuda e verde, e a
outra bem grande, achatada e branca.

Frederico resolveu levar as duas sementinhas para debaixo da Arvore da Chuva e plantar
uma em cada lado da arvore, abrindo um buraquinho no chao e colocando a sementinha pe-
quena primeiro, cobrindo com terra e regando. Foi para o outro lado da arvore e feza mesma
coisa com a semente maior.

Passado algum tempo, as sementinhas foram germinando cada uma do seu jeito, sem
pressa, mas crescendo... ainda nao sabiam o que se tornariam e conversando entre si, espe-
cularam o que cada uma delas poderia ser.
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