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    Amb tot el nostre Amor et dediquem aquest llibre,

    especialment, a tu Sergi.


    El nostre Fill, el nostre Angel, el nostre Mestre.


    Gràcies per els teus dotze anys amb nosaltres,

    per tot l’Amor que ens vares donar.


    Gràcies per ajudar-nos a entendre que la vida

    no s’acaba amb la mort.


    I per enriquir els nostres esperits com ho has fet.


    T’estimem ......

  


  
    

    

    

    Dedicat a Tots i el Tot


    Principalment a les persones que han perdut un ésser estimat


    I juntament amb ell/ella un bon tros dels seus cors

  


  
    Agraïm a tantíssimes persones que ens van recolzar en aquells moments tant dolorosos per nosaltres, encara que seria impossible enumerar-les a totes elles.


    Familiars, amics, coneguts: a Tots us diem Gràcies de tot Cor.


    I, volem donar les Gràcies d’una manera especial a:


    Maria: per recollir-nos quan ens vam trencar, i amb el teu gran Amor ajudar-nos a continuar caminant; per voler canviar la teva Fe basada en antigues creences per una Fe basada en l’Amor; tu ara no estàs físicament aquí amb nosaltres, però sabem que des del teu pla ho estàs rebent. Gràcies Mama.


    Ines: per el teu Amor, per que sempre has estat amb nosaltres, per la teva ajuda, per tantes coses que hem compartit i seguim compartint; per la teva fortalesa en els moments mes dolorosos, que també per tu ho eren, doncs eres, i ets, la seva tia preferida.


    Paco: per estar sempre tant pacientment disposat per el que fes falta; per els teus silencis que ho deien tot.


    Josep: per tot el que has fet per nosaltres, per compartir junts el nostre mutu dolor, doncs a tu també se te’n va anar un tros del teu cor amb ell; per la oportunitat de conèixer en aquest ésser encantador, en Tomàs, que amb les seves sabies i màgiques paraules ens ha ajudat tant.


    Susana: per demostrar-nos el que es l’amistat, perquè has estat en els millors i pitjors moments de la nostre vida; perquè tu has sigut el enllaç per poder fer possible aquestes comunicacions.


    Karme: per el teu Amor en vers nosaltres, per la teva paciència, per dedicar-nos tot el temps necessari; per poder, i voler, comunicar amb el Sergi; per ajudar-nos tant a tornar a viure.


    Mai podrem agrair-te tot el que has fet per nosaltres. Saps que el que sentim per tu i pel Lluis es un immens Amor.


    Lluis: per que sempre has estat amb nosaltres, sense importar-te mai que la Karme ens dediques tantes hores del seu, del vostre temps; per que sempre has estat tant prudent i tant pacient, esperant tot el temps que calgués per fer el que teníem que fer. Saps que també ets molt especial per nosaltres.


    Eva, Toñi, Dolores, Montse, Jacint, Gràcies també a vosaltres per la vostra ajuda i el vostre suport en aquells moments tant durs.


    I a tots els nostres amics que varen estar en tot moment, i per els que segueixen estant i caminant el nostre costat, a la nostra realitat. Companys de viatge; que han estat allà, recolzant-nos en els moments on el dolor era mes gran que l’Amor ......


    Companys de viatge; que continuen estan al nostre costat durant aquest viatge entre dimensions, on el mes gran es l’Amor ......


    Us Estimem Molt a Tots ......

  


  
    

    

    

    Aquesta història és un relat biogràfic d’una part

    molt important de les nostres vides


    Ens ha ensenyat que la Esperança, i per sobre de tot,

    l’Amor no s’acaben mai ......

  


  
    

    

    

    EXITUS: 16:45


    Aquesta paraula i aquests nombres acaben

    de destrossar els nostres cors ......

  


  
    Inicio


    Volem començar aquesta història amb unes paraules pel Sergi, escrites pel seu tiet, en Josep:


    Vas canviar el curs de la vida aquí, per la teva evolució espiritual,

    t’estimo, t’intueixo, et noto,

    però voldria abraçar-te, besar-te, jugar amb tu.


    Ets i seràs el meu tresor

    el meu “Heman”, el meu “Conan, el meu “Batman”,

    el meu heroi del mes enllà,

    i es que si aquí amb nosaltres ja t’intuïa especial,

    ara ho se del cert, així m’ho has fet entendre.


    Recordo la il·lusió que demostraves a les petites coses diàries,

    tot era una festa,

    cada situació o cosa per fer et feia content.

    tot era “Guay” i tu eres el protagonista.


    Segueixo gaudint d’aquesta sensació d’alegria tant teva,

    tu m’ha l’has transmès varies vegades,

    he passat de la tristesa mes gran a una alegria infinita.

    i qui si no tu pots regalar-me aquestes sensacions ?


    Sensacions tant maques i que tant m’entristeixen

    doncs en el fons som egoistes i no volem apreciar la teva fortuna,

    el teu benestar,

    ens tanquem en els records i plorem per aquestes sensacions,

    doncs ens fa mal pensar que podem estar contents pel teu viatge,

    per la teva evolució,

    i sols pensem en nosaltres,

    doncs et volem aquí


    Ens ha costat varis anys començar a plasmar per escrit la nostra experiència. Segurament per por en el famós “que diran”. Per que quan vàrem començar a explicar-la vam perdre varis amics molt estimats. I perquè hem tingut tants dubtes de que el que ens estava passant, i ens continua passant, fos real, que ens impedia fer-ho.


    Perquè ho fem ara? Segurament perquè ja no hi ha por. Els amics que tenien que continuar el seu camí sense nosaltres ja ho estan fent. I tants dubtes com hem tingut al llarg d’aquests anys, ja no són tants, o ja no hi són.


    Perquè pensem honestament que la nostra història pot ser molt valida per ajudar a reparar algun cor una mica trencat. Tot i que no volem que aquesta història sigui totalment acceptada o creguda; el que si voldríem es que cada un li consulti en el seu cor, i que cadascú es quedi amb la part que li ressoni fortament. Doncs com hem començat dient ha sigut, i és, la nostra experiència.


    I perquè és ara el moment, segurament perquè el nivell de consciencia en general esta augmentant la seva vibració, i tots ens comencem a sentir una mica mes units.


    Però, sobre tot, per que la serenitat que ara tenim no la tenien abans.


    No ens havíem preocupat, ni ocupat, mai del que passa després de la mort. Ni ens havíem interessat mai per temes espirituals. Segurament perquè érem molt joves i no ens volíem preocupar abans d’hora.


    A més a més, aquest temes ens feien molt de respecte, per no dir por. Quan la meva mare, Lola, ens parlava dels seus somnis premonitoris, o la meva germana, Ines, ens explicava que veia persones difuntes, persones que ja havien mort.


    Qui ens tenia que dir que uns anys després la vida ens donaria un tomb tant gran que ens ficaria dintre, i de cop, d’aquest mon espiritual.


    Han passat ja divuit anys des de la marxa del “nostre” Sergi, i encara que hem parlat amb molta gent, sobre tot propera a nosaltres, de la nostre experiència, no ens hem decidit a posar-la per escrit fins ara. Anys enrere no la hauríem pogut explicar amb la serenitat actual.


    Creiem que ara es el moment.


    No pretenem convèncer a ningú, simplement es el nostre testimoni, per nosaltres es el nostre tresor. No pretenem establir ni cap dogma, ni cap veritat absoluta. Simplement volem explicar que totes aquestes experiències amb el Sergi han sigut el que ens ha ajudat a continuar endavant amb la nostra vida, amb esperança, i a acceptar i a superar el dolor per la seva marxa. Es per això que pensem que aquest tresor no ha de ser nomes per nosaltres dos, sinó que el tenim que compartir. Perquè , potser, el llegir-ho farà bé a persones que puguin estar passant per una experiència similar.


    Som Marta i Joan Carles, els pares del Sergi, de l’Alma i de la Marta. Ens coneixíem el setembre del setanta quatre i ens casàvem el maig del vuitanta. El dotze de Setembre del vuitanta-dos ens naixia el nostre primer nen, el Sergi. Era un nen preciós, que a apart d’un petit problema al·lèrgic va créixer molt sa i molt feliç. Era simpàtic, alegre i molt “vivaratxo”, i a vegades li agafaven tals atacs de riure que es tenia que estirar per terra fins que se li passava, perquè simplement no podia parar de riure. Li encantava el futbol i el judo, esports que ell practicava. Però el que ell adorava era el fet de jugar, i estar, amb els seus amics.


    El que nosaltres, com pares, si que veiem es que era un nen molt responsable, doncs sempre tenia molta cura de tota la gent que l’envoltava; família, amics, etc. Era una espècie d’àngel molt somrient. Anècdotes podríem explicar moltes, però farem nomes un parell d’apunts.


    Una tarda d’estiu, mentre la Marta i jo érem fora de casa, el Sergi estava jugant amb els seus amics al carrer, i van decidir anar a casa nostre a berenar. Berenant i jugant varen trencar un vidre de la porta de la cuina, i un dels nois es va fer un petit tall a la ma. El Sergi el va curar, van recollir tots els vidres, els van llençar al contenidor, i un cop fet tot això ell va trucar a la mare del seu amic per explicar-li al que havia passat, però sobre tot per dir-li que no es preocupes doncs tot estava endreçat i la ferida curada.


    Nosaltres acostumàvem a fer moltes sortides amb la meva sogra, Maria, per anar al cine, a passejar, etc. I quan acompanyàvem a la Maria a casa seva, el Sergi sempre entrava amb la seva iaia fins dintre de la casa, llavors s’acomiadava i marxàvem.


    Pot ser aquests fets es podrien considerar banals i sense importància, però per nosaltres si que eren força importants.


    L’any de les Olimpíades a Barcelona, el mil nou-cents noranta-dos, la Marta es va quedar embarassada, fet que ens va agafar una mica per sorpresa, però que a la vegada ens va fer molta il·lusió. Al Sergi també l’hi va fer molta, doncs el tema de tenir un germà havia sorgit moltes vegades a les nostres converses familiars, doncs era ell, que en aquells moments tenia nou anys, qui el treia.


    Nosaltres, també, ens plantejàvem tenir un altre fill, però en aquella època estàvem molt enfeinats amb el treball, doncs teníem un negoci familiar que ens ocupava moltes hores. Teníem peixateries, i el fet d’anar a Mercabarna durant la nit, i atendre el negoci durant el dia feia que es retardes la decisió d’anar a buscar un germà pel Sergi.


    Es per això que ens va fer tanta il·lusió a tots aquest embaràs de la Marta. Però aquest bebè que ja anhelàvem tenir amb nosaltres va morir en el moment de néixer.


    El ginecòleg que atenia a la Marta va detectar una malformació molt greu, doncs el bebè venia sense crani, fet que era incompatible amb la vida. El doctor ens va aconsellar un avortament, doncs esperar les setmanes que faltaven per complir el embaràs eren una mica perilloses per la salut psicològica de la Marta. Perquè notar com va creixent el bebè dintre teu sabent que no podrà sobreviure es extremadament dolorós.


    Un cosí de la Marta i una amiga nostre, tots dos ginecòlegs, ens van aconsellar el mateix, un avortament i a més d’urgència, doncs la Marta ja estava dins de les 22 setmanes de gestació.


    Ens varen explicar que si aquest tipus d’embaràs arriba a la seva fi es molt complicat per la mare, doncs són parts que es retarden moltíssim perquè el bebè ve sense crani, i els doctors no poden ajudar en res, simplement esperar a que acabi morint nomes naixent.


    La Marta va ser ingressada i se li va provocar el part. Va ser una nena. Va patir molt dolor físic i psicològic, i a més a més, sense tenir la recompensa del bebè. Els nostres cors van ser dolorosament colpejats.


    La vam ingressar a urgències de l’Hospital Vall d’Hebron, i el doctor que la va atendre ens va explicar que li anirien posant gels dilatadors, en el coll de la matriu, per induir la expulsió i per provocar el part. Així van començar a fer-ho. A mi em van deixar estar a la habitació amb ella fins a les nou de la nit, hora en que un guàrdia de seguretat em va fer fora, doncs segons les normes de l’hospital no es permetien acompanyats, en aquella planta, durant la nit.


    Al sortir vaig trucar a la nostra amiga doctora. Em va dir que no em preocupes perquè aniria a passar la nit amb la Marta, ja que al ser metge, no la podien fer fora. Així ho va fer i va passar tota la nit acompanyant-la del llit al bany, i del bany el llit. Ja que la Marta no parava de tenir la sensació de que necessitava anar-hi. Gràcies a ella el doctor li va posar un altre gel dilatador cap a les dotze de la nit, perquè segons la opinió del doctor (sense ni mirar a la Marta), encara estava molt “verda”. Però davant de la seva insistència, finalment li va posar. D’aquesta manera cap a les sis de la matinada, i amb la Marta acompanyada i assistida per la nostra amiga va néixer el bebè.


    Ella li va dir a la Marta que era una nena, i de seguida va entregar el petit cos a la infermera que arribava en aquell moment, doncs segons ens va explicar la nostra amiga la malformació era realment molt seriosa i greu.


    Aquesta experiència va ser molt dura per tots nosaltres. Era el pitjor que ens passava a la nostra vida. Però amb la gran ajuda, suport i Amor de la família i els amics, poc a poc vàrem començar a superar aquest gran dolor.


    Al cap de dos anys i poc la vida ens destrossava definitivament els cors. El dotze de Desembre del noranta-quatre, després de dinou dies en coma, i amb dotze anys, moria el nostre Sergi.


    Un dijous del mes anterior, Novembre, jo vaig anar a recollir al Sergi al acabar el seu entrenament de futbol. Em va comentar que tenia molèsties a la panxa, i al arribar a casa la Marta li va preparar un sopar suau. Va tenir una mica de diarrea, fet aquest que també el va fer riure molt, i després va dormir molt bé tota la nit.


    L’endemà quan el vaig despertar perquè es prepares per anar a l’escola, es continuava queixant de molèsties a la panxa. Llavors vaig trucar al metge que atenia a la família, com a tantes altres del poble, i el doctor va venir a casa. Va estar reconeixent-lo, i li va diagnosticar una simple gastroenteritis. Em va recomanar que li féssim una dieta suau i que per suposat aquell dia es quedes a casa. El Sergi va estar encantat amb la decisió del doctor, doncs se li presentava per davant un dia de festa just abans del cap de setmana.


    Vàrem passar el mati junts, i a l’hora de dinar no va menjar gaire, doncs no tenia gana, degut el seu malestar. Després a la tarda, cap al tard els dos junts ens vàrem posar en el meu llit per fer una mica de migdiada. No va durar gaire, doncs li va agafar febre i li començava a pujar molt ràpid. Li vaig consultar que si li venia de gust de posar-se una estona dins de la banyera, amb l’aigua tèbia, perquè li baixes la febre, em va dir que si, i així ho vàrem fer. S’hi va estar una bona estona, i em deia que estava estupendament bé dins de l’aigua.


    Però al sortir de la banyera, mentre s’estava assecant, li van agafar unes convulsions molt fortes. Jo de seguida el vaig agafar perquè sinó ho hagués fet hauria caigut a terra, doncs en un moment li va quedar el seu cos com si fos un nino trencat, i sense poder parlar.


    A continuació el vaig posar en el llit amb tots els meus sentits completament disparats per unes alertes de perill que no havia sentit mai. Per uns moments em vaig trobar que no podia ni pensar, amb el meu cap a punt d’explotar en un munt de trossos. Simplement no sabia que fer.


    En aquell moment arribava la meva sogra, Maria, i de seguida va arribar, també, la Marta, que ja havia tancat la peixateria. Els hi vaig explicar ràpidament a les dues el que havia passat. I immediatament vaig agafar en el Sergi a coll, ja que no es podia bellugar, i amb la Marta vàrem anar a urgències.


    Ens vam dirigir al CAP que teníem mes a la vora. Però allà ens van derivar immediatament cap a l’Hospital de Mataró. Suposo que van veure que era alguna cosa greu.


    Durant les estones que jo portava el Sergi a coll, ell no parava de dir-me Gràcies, Gràcies. I durant el trajecte, mentre anava al seient del darrera del cotxe amb la seva mare, no va parar de fer-li petons i, també, de dir-li Gràcies mama.


    Vàrem tornar a agafar el cotxe i ens vam dirigir ràpidament cap a l’Hospital de Mataró. Al arribar a urgències, per sort, el van atendre ràpidament.


    Però, també de seguida, van veure que ells no estaven preparats per atendre’l. Immediatament van preparar una ambulància UCI, van entrar al Sergi, juntament amb la Marta, una infermera i un doctor, i es van dirigir cap a Badalona, cap a l’Hospital de Can Ruti.


    Quan vaig veure que entraven, també, la infermera i el doctor, jo ja no sabia que fer amb els meus sentiments, perquè veia que la situació era molt greu, però a la vegada sentia molt fortament l’esperança de que tot aniria bé. Quina barreja tant brutal de sentiments.


    Jo anava darrera de la ambulància, amb el meu cotxe, mentre intuïa molt dolorosament que el meu petit mon, tan estimat per mi, es començava a fer miques, es començava a destrossar. Si en aquell moment no em va explotar el cap de dolor, ja no ho faria mai pensava jo. Ingenu de mi.


    Mentrestant la Marta que anava dins de l’ambulància, completament angoixada, nomes veia que el doctor i la infermera no paraven de parlar-li al Sergi, i de intentar fer-li parlar a ell, doncs ja intuïen que era alguna cosa força greu de caràcter cerebral, perquè tenia les pupil·les anormalment dilatades, però el Sergi ja no va dir res mes.


    Ho he pensat moltes vegades, però no se de cap manera com vaig fer el trajecte de Mataró a Badalona. Nomes tenia els ulls i tots els meus sentits posats en aquella ambulància que anava davant meu, que transportava tot el meu mon, tota la meva vida.


    Vàrem arribar molt ràpid a Can Ruti, i com que a l’ambulància hi anaven la infermera i el doctor amb el Sergi i la Marta, vàrem entrar immediatament, i sense cap tràmit, dins de urgències, a un box molt gran. Em van permetre quedar-me amb ell, mentre la Marta s’hi estava a la sala d’espera.


    Un cop dintre del box, mentre el Sergi estava sobre d’una llitera i jo li agafava la ma, les infermeres i metges anaven a munt i a vall buscant i preparant no se quines coses. La qüestió es que en un moment donat em vaig quedar sol amb ell a dins del box. Li anava parlant per veure si em contestava alguna cosa, i li anava fent petons a la ma, quan em va semblar que deixava de respirar. Si, havia deixat de respirar.


    Vaig sortir corrents del box amb la intenció de aconseguir la ajuda d’un del metges o infermeres que feia molt poc acabaven de sortir de la habitació. La primera persona que vaig trobar va ser una doctora, a la que li vaig cridar que el meu nen deixava de respirar. Em va prestar atenció immediatament; corrents vàrem tornar a entrar al box, i mentre ella m’indicava que agafes una cosa de la paret, demanava ajuda a traves d’un petit “walky” que portava a la bata.


    Mentre li donava el que m’havia demanat van començar a arribar homes i dones, tots vestits de blanc, suposo que infermeres i metges, i em van fer fora del box.


    El que la doctora m’havia demanat de la paret era un petit respirador portàtil; que el Sergi portava col·locat sobre el nas i la boca quan el van treure, amb la seva llitera, d’aquell box d’urgències per ingressar-lo a la UVI.


    La doctora em va explicar ràpidament que l’ingressaven a la UVI, que anéssim a la sala d’espera d’allà, i que algú ens informaria en algun moment.


    Vaig anar cap a la sala d’espera de urgències per trobar-me amb la Marta i explicar-li el que estava passant.


    Quan trobo a la Marta ja estan amb ella la seva mare, Maria, el seu germà, Josep, la meva mare Lola amb el meu germà Pepe, la meva germana Ines i el seu marit, Paco. Els explico el que acaba de passar dintre del box i tots ens dirigim cap a la sala d’espera de la UVI. Al arribar allà ja són ben bé la una i mitja de la matinada, i poc abans de les set del mati ens atén el primer doctor per informar-nos de la situació del Sergi.


    Ens va explicar que havia entrat en coma, i que segurament no arribaria a l’endemà. Ells, els doctors que l’atenien, suposaven que el virus que li havia causat la gastroenteritis se li havia anat cap al cervell provocant-li una encefalitis vírica. Ens va dir que li havia pujat la pressió interna cranial fins a un punt tant alt que era com si li hagués causat una explosió dins del seu cervell, destrossant-li completament, sense cap opció de vida. No ens va donar cap tipus d’esperança. El pronòstic era demolidor i terrible: Coma profund i absolutament irreversible.


    Aquella explicació va ser com una bomba per tots nosaltres. Els sentiments d’incredulitat, impotència i ràbia començaven a créixer dins nostre, sobre tot el d’incredulitat. No ens podíem creure de cap manera el que estava passant. Els nostres cervells no es podíem adaptar a la explicació medica. Simplement no ens hi cabia en el cap.


    Feia tant poques hores que el Sergi estava estupendament bé rient com sempre. Poc després nomes amb unes petites molèsties a la panxa, gastroenteritis. I ara els metges ens deien que en menys de 24 hores el perdríem irremeiablement.


    A la Marta i a mi ens van permetre entrar un moment en el box on l’havien instal·lat, li vàrem poder fer uns quants petons, però de seguida ens van fer sortir. A partir d’aquell moment ens teníem que atendre escrupolosament a l’estricte horari de visites; i nomes podíem entrar una persona cada vegada.


    Dinou dies va estar el Sergi connectat a tota aquella maquinaria. Afortunadament, i segons qui hagués de guàrdia, ens deixaven entrar els dos per estar una estona amb ell. Ens posàvem un a cada cantó del seu llit, li agafàvem de la ma i li fèiem petons.


    Dintre de l’angoixant situació que ja començàvem a viure, vàrem poder disposar d’una petita sala dintre de la planta UVI, quasi el davant d’allà on tenien al nostre fill, que ja estava connectat a un respirador i a varies màquines més.


    Aquella matinada, i dins d’aquella sala, l’única persona que estava una mica centrada, o que semblava que havia encaixat de millor manera la situació era la meva germana Ines; que per cert, ens havia portat un termos amb cafè i alguna cosa per menjar; perquè tots els altres érem com un manat de nervis.


    La Marta al veure aquesta “tranquil·litat” li va estar preguntant i demanant que li digues que el Sergi es posaria bé. Però la Ines ens va dir que ens preparéssim per el pitjor.


    En aquella època nosaltres, juntament amb la meva germana, el seu marit i els seus tres fills teníem una barra de bar dins d’una gran carpa a Badalona. En circumstancies normals jo era el que m’encarregava, cada divendres, de portar les begudes que necessitaríem de cara al cap de setmana. Però aquell divendres em tenia que ocupar de la gastroenteritis del Sergi, doncs la Marta s’estava ocupant de les botigues, i per aquesta raó va ser el meu cunyat Paco, junt amb la meva germana, els que es van encarregar de portar les begudes al bar.


    Ens va començar a explicar la meva germana que un cop van descarregar les begudes, van començar a tornar cap a casa seva. En aquell moment va sentir una veu dins del seu cap que li deia: El Sergi es mor. Ella es va treure el pensament del cap, doncs sabia que el Sergi estava amb una simple gastroenteritis. El cap d’una estona va tornar a sentir aquella veu dins del seu cap que li deia: El Sergi es mor. A partir de llavors es va començar a preocupar, ja que sentia perfectament que aquella veu no formava part dels seus pensaments. I just abans d’arribar a casa seva, junt amb el seu marit, va tornar a sentir per tercera i ultima vegada la mateixa veu que li tornava a dir el mateix: El Sergi es mor. Aquí la Ines es va començar a angoixar molt seriosament. Van deixar el cotxe a l’aparcament i van entrar a casa seva, on la meva mare, que vivia amb ells, ja estava vestida i preparada per sortir, doncs ella ja estava informada, per telèfon, del que estava passant. La Ines li va preguntar que passava, i la meva mare molt nerviosament els va informar. Van tornar a agafar el cotxe, amb el termos i alguna cosa per menjar, i tots tres es van dirigir cap a l’Hospital de can Ruti.


    Cap on també es dirigien, pocs minuts abans, el meu germà Pepe que havia recollit a la Maria, iaia del Sergi, i en Josep, l’altre tiet, el germà de la Marta.


    Durant el trajecte cap a Can Ruti la meva germana anava veient com el Sergi s’acomiadava de tots nosaltres; amb la seva ma esquerra ens deia adéu molt somrient, mentre amb la seva ma dreta anava agafat de la ma del seu avi, en Joan, pare de la Marta i marit de la Maria; que havia mort anys enrere; desprenent tots dos una enorme llum molt resplendent i maca. També li deia que sobre tot li digues en els seus pares que no patíssim per ell, que no estiguéssim tristos, doncs ell era molt feliç i ens enviava tot el seu Amor.


    Ens explicava la Ines que veure; dins de la seva ment; a l’avi i el net, junts, desprenent aquesta llum tant resplendent era molt maco i emocionant. Molt maco i emocionant per el que representava la visió, i el que representava la visió per ella com vident. Però com persona normal, com la seva tia que era, el sentiment era dolorós en extrem. També ens va dir la Ines que veia com si el Sergi, amb el seu avi, s’estarien allà en aquella situació, per uns quants dies, rodejats d’una espècie de murs de cristall, amb la finalitat de que ens féssim totalment a la idea de que definitivament el nostre fill marxava. Era com si ens regalessin uns quants dies per acomiadar-nos d’ell.


    Ens explicava, també, la Ines, que havia tingut varies experiències paranormals com la de veure a persones que ja havien mort. Però una experiència de vidència tan forta, amplia, profunda i clara com la que estava tenint amb el seu nebot no l’havia tinguda mai. Era com si el Sergi li obris una porta immensa, i l’Univers li permetés accedir a veure fets, situacions i realitats a les que la majoria dels humans no tenim accés. El Sergi va obrir aquesta gran porta per la Ines i per moltíssimes persones mes.


    Però la resta dels que estàvem en aquella petita sala nomes veiem la part fosca de la historia, amb el dolor inhuma que representava. En aquells moments no podien tenir ni la mes remota idea del immens regal que es començava a desenvolupar, amb moltíssim Amor, per tots nosaltres.


    Amb tots immersos en aquell tsunami d’emocions, ens diu la Ines que tal com veu que el Sergi se’n va amb el seu avi, també esta veient que ens ve un altre nen, que la Marta i jo tornarem a ser pares.


    Jo li deia a la meva germana que li agraïa molt el que ens explicava, perquè considerava que ho feia per animar-nos, o tranquil·litzar-nos d’alguna manera, però que no creia, en absolut, res del que ens estava explicant. Continuava sent força ingenu.


    Pràcticament totes les hores d’aquells dinou dies, la Marta i jo els vàrem passar en aquella segona planta de Can Ruti. Afortunadament sempre rodejats i recolzats per moltíssima gent, família, amics nostres, amics del Sergi, coneguts, no coneguts, moltíssima gent. Tanta que ara seriem totalment incapaços d’enumerar-los a tots. També vàrem gaudir de la gran sort de tenir entre la família i els amics a varis metges, que contínuament ens informaven de l’evolució del Sergi, doncs ells si podien parlar a totes hores amb els doctors de la UVI que el portaven. Però el dolorós diagnòstic continuava sent el mateix: Coma profund i absolutament irreversible.


    Un dels dies, mentre la Marta i jo ens estàvem a la sala d’espera, esperant el comunicat metge del dia, se’ns va acostar un senyor de mitjana edat, en Jacint. Es va presentar i ens va explicar que tenia al seu fill, també, a la UVI, doncs havia tingut un accident de cotxe; i que ens explicava tot això perquè ens veia molt afligits i tristos, i que ens volia preguntar si nosaltres creiem en temes espirituals. Nosaltres li vàrem dir que no teníem gaire idea, la veritat, que perquè ens ho preguntava. En Jacint ens va continuar explicant, entre altres coses, que la seva parella, la Montse, era vident, i que si a nosaltres ens semblava bé, li podríem preguntar a la Montse com veia al Sergi.


    Nosaltres, en aquell moment, ja sabíem que s’havien format varies cadenes d’oració enfocades en el restabliment de la salut del Sergi, en el nostre poble i altres localitats. Però la proposta d’en Jacint ens va deixar una mica fora de joc i una mica estupefactes, encara que no vàrem trigar gaire a dir-li que si, que ens semblava bé. Tot i que no sabíem ben bé a que li estàvem dient que si. El que si començàvem a veure la Marta i jo, era que l’Univers amb una ma ens estava prenent el que mes estimàvem, i amb l’altre ens donava petites dosis d’esperança en forma de situacions i casualitats força estranyes.


    Així, la Marta va trucar per telèfon a la Montse, i a petició d’ella li va dir el nom i cognoms del nostre fill, i va estar parlant amb ella. La Montse li va descriure en el nostre nen i la situació en que es trobava, li va dir, també, que un avi l’havia vingut a buscar per acompanyar-lo a l’altre cantó de la vida, i que de moment s’estava al costat del Sergi a la seva habitació. A petició de la Marta la Montse li va descriure, per telèfon, com era l’avi que s’estava amb ell: ros amb els ulls blaus i altres aspectes que identificaven sense cap mena de dubte a l’avi Joan, el pare de la Marta; doncs el meu pare havia sigut moreno i amb els ulls foscos.


    La Marta li va preguntar que podíem fer nosaltres, i la Montse li va dir que nomes pregar i esperar. Llavors elles dues van quedar que ens coneixeríem en persona, ja que la Montse volia venir a Can Ruti per visitar al fill del Jacint. I així va acabar la conversa telefònica.


    Bé, aquí ens teniu, per dir-ho d’una manera suau, força desconcertats, amb unes cartes que ens estava donant la vida i que nosaltres no sabíem ni com començar a jugar-les.


    En aquest moment dues persones ens estaven dient exactament el mateix sobre la situació que estàvem vivint. La meva germana Ines, que sabia absolutament tot sobre nosaltres dos, i la Montse, que fins aquell moment ni sabia que nosaltres dos, ni la resta de la nostra família, existíem.


    Malgrat les casualitats, o coincidències, malgrat que la Ines ens continuava explicant les seves visions, jo li continuava dient que no em creia res del que ens deia, que simplement ho feia per apaivagar una mica el gran dolor que teníem en aquells moments.


    Un altre dels dies, en que la Marta i jo ens estàvem en aquella sala d’espera, la Toñi, una amiga de la meva sogra, ens va dir que tenia una companya que era vident, la Dolores. Ella li havia parlat de la situació en que es trobava el Sergi, el net de la seva amiga, i ens va dir que la Dolores ens volia ajudar. Ens va estar explicant, també, que juntament amb unes amigues seves, havien format una cadena d’oració per pregar pel Sergi, i a la vegada feien rodes de llum per enviar energia positiva de sanació per ell i la seva situació. Nosaltres, per suposat, li vam agrair molt, sense saber ben bé que es el que estàvem agraint.


    Al cap de poc dies ens va visitar la Toñi amb la Dolores, i ens va esta explicant que ella amb el seu grup cada dia enviaven les seves oracions i energies de sanació pel Sergi, però que ell no les podia rebre, no li arribaven, perquè hi havia com una espècie de mur de cristall que no permetia passar aquestes energies. Però que, igualment, elles continuarien amb el seu enviament positiu d’amor i esperança.


    Per segona vegada, dues persones totalment desconegudes entre elles, la Ines i la Dolores ens deien el mateix referent a la situació que estàvem vivint, una ho coneixia tot sobre nosaltres, l’altre no sabia res de res. Jo em preguntava: Univers, que ens vols dir ? Dons jo continuava instal·lat en el meu escepticisme, malgrat tot el que anava passant.


    Un altre amiga nostre, ens va comentar que tenia una veïna que era Psicòloga Evolutiva, l’Eva; i que potser ens aniria molt bé parlar amb ella. Així ho vàrem fer. Ens va visitar l’Eva i ens va estar explicant a que es dedicava i que volia dir Psicòloga Evolutiva. Ella es dedicava a l’estudi de l’evolució de l’anima, i a ensenyar-ho a les persones que ho volguessin aprendre. Ens va estar explicant el perquè les animes encarnen, o encarnem, en cossos humans. Ens va descriure la metafòrica motxilla que tots portem quan naixem com bebès, amb assumptes per aprendre, realitzar, completar, millorar, solucionar, etc. En definitiva per anar evolucionant cap a una compressió universal molt mes amplia i multidimensional.


    Ens va fer moltes explicacions que ens van agradar molt. Però, la veritat, es que nosaltres, en aquell moment, no les vam entendre gaire. L’únic que veiem era que el nostre fill estava connectat a un respirador mecànic, i el que no veiem era la manera en que al Sergi pogués sortir amb garanties de la situació en que es trobava.


    El que si ens va anar molt bé de les explicacions i ensenyances de l’Eva va ser la manera de respirar profunda i conscientment. El menys teníem una eina que ens permetia controlar una mica l’estrès i els sentiments tant a flor de pell.


    El ginecòleg de la família ens va parlar de que a l’hospital on ell treballava, el Sant Joan de Deu a Barcelona, hi havia el millor neuròleg infantil d’Espanya, i que si ens semblava bé, ell li podia parlar del Sergi perquè el visites. Així ho vàrem fer. La Marta i jo vàrem anar a l’hospital a recollir-lo perquè el pogués visitar i diagnosticar.


    No va servir de res. Diem que no ens va servir de res perquè el doctor, pràcticament sense mirar al Sergi, ens va donar de forma i manera extremadament freda el mateix, i ja conegut, dolorós diagnòstic. Aquesta visita i manera d’actuar van fer que la Marta i jo ens quedéssim molt decebuts i completament desconsolats.


    Molt decebuts i completament desconsolats, perquè si anàvem a buscar la via del camí correcte, rigorós, mèdic i científic, l’únic que rebíem a canvi era una forta fredor, moltíssim desconsol, i una gran dosi de desesperança i mort. Simplement era desesperant. Encara que hem de dir que les infermeres si van aportar la part humana en aquesta situació, nomes amb les seves maneres d’actuar i de comportar-se ens van oferir molt de caliu.


    Aquesta situació ens va començar a ensenyar (Gràcies a l’Eva) com respirar molt, però molt profunda i completament conscients.


    En canvi, l’Univers ens estava regalant constantment, i des del primer instant (encara que nosaltres en aquell moment no ho sabíem ni veure, ni valorar, ni apreciar) missatges, moments, fets i situacions que ens portaven a un context completament diferent. Ens portava a un context on la mort també estava present, si, però no de la forma a la que estàvem acostumats; perquè així ens ho havien ensenyat; sinó d’una manera mes dolça, d’una manera molt subtil, d’una manera carregada sobre tot d’esperança. En definitiva ens portava a un context carregat d’Amor, però del gran, del Incondicional.


    Amb aquesta explicació no volem tirar per terra a tot el sistema mèdic, ni molt menys. No, no es la nostra intenció. La nostra intenció es ressaltar fortament que, en el nostre cas, la via correcte científica, no ens va aportar cap resposta, ni una sola. Nomes dolor i foscor. En canvi la Vida, l’Univers, la via que regala, ens va aportar moltíssimes respostes, però sobre tot moltíssimes Esperances, Amor i Llum.


    El nostre dolor era tant gran en aquells moments, que ens impedia totalment començar a visualitzar aquest gran regal d’Amor, érem totalment incapaços de sortir del nostre dolor. Malgrat el gran sentiment que hi havia involucrat a la situació, malgrat tantíssimes persones que ens estaven constantment recolzant, nosaltres no podíem ni començar a veure el llaç.


    Un dels dies es van presentar a la nostre sala la Montse amb el Jacint. Venien a veure al fill d’ell, i ella ens va preguntar si també podria veure al Sergi. Per suposat que li vam dir que si, i va estar una estona a la seva habitació amb ell. Al sortir ens va ratificar, d’alguna manera, el que ja ens havia avançat per telèfon. L’avi del Sergi estava allà amb ell, protegint-lo i esperant el moment per acompanyar-lo. Esperant el moment en el que els dos marxarien junts cap a la Llum. Ens va dir, també, que els veia els dos com si estiguessin dintre d’una mena d’energia, o dins d’alguna cosa de cristall o de llum.


    Li va dir, també, a la Marta que li demanes en el seu pare que no s’endugués en el Sergi. Però que tal com ho veia ella, la situació ja era de total comiat. Se’ns regalaven uns quants dies perquè ens féssim totalment a la idea de que el nostre fill marxava. Se’ns regalaven uns quants dies perquè acceptéssim que el Sergi marxava amb el seu avi.


    Els metges ens preguntaven a la Marta i a mi si el Sergi havia pres alguna cosa, alguna substancia o algun medicament que l’hagués induït al estat en que es trobava. Nosaltres, per suposat, els hi contestàvem que no havia pres res que no fos habitual. Sabíem perfectament que així era, i a més a més sabíem, perquè teníem la constància, de que el Sergi era extremadament responsable per la edat que tenia. I ells ens ho preguntaven simplement perquè no tenien ni idea del que li estava passant en el seu cos.


    Amb tot aquest panorama la meva germana ens continuava explicant les seves visions, o el que li deixaven veure, com ens deia ella. I continuava sent el mateix: el Sergi s’estava amb el seu avi en algun lloc ple de llum, molt somrient, dient-nos que no patíssim, que no estiguéssim tristos perquè ell era extremadament feliç; esperant el moment de marxar amb el seu estimat avi. I jo li continuava dient que no creia res del que ens explicava.


    Va arribar el dia en que els metges ens van comunicar que tenien que desconnectar al Sergi. Ja feia mes de dos dies que els electroencefalogrames sortien completament plans. Això volia dir que ells ja no podíem fer res mes, doncs si continuava respirant era perquè estava connectat a les màquines; però ja no hi havia cap activitat cerebral, ni cap esperança de que tornés a haver. A més a més ells necessitaven el llit de la UVI per altres malats.


    Van desconnectar al Sergi a les 16:45 hores, que es l’hora que reflecteix l’Exitus en el seu informe mèdic. L’Essència del Sergi havia marxat, i havia deixat el seu cos de dotze anys convertit en un nino molt maco, amb una cara que transmetia molta pau, però fred, molt fred.


    Ens van permetre que li féssim un peto, i se’l van endur per fer-li la autòpsia.


    La Marta i jo vàrem ser incapaços de firmar l’autorització perquè li fessin la autòpsia al seu cos, estàvem completament anul·lats pel dolor. Amb el nostre consentiment la va firmar la meva germana i li van fer la autòpsia.


    Els doctors no van saber trobar res, no van poder establir la causa de la seva mort. Van enviar, a varis laboratoris, mostres de teixits per analitzar, amb la finalitat de descobrir la causa de la seva mort. Però, fins el dia d’avui els doctors no saben que es el que va passar en realitat. No saben que es el que va apartar al Sergi dels seus pares, família i amics.


    El primer dia que vam tornar a casa, aclaparats pel dolor, doncs ja no teníem l’esperança de recuperar al Sergi, ens vàrem trobar en el pom de la nostra porta una bossa. Dins hi havia un petit llibre (A els que ploren la mort d’un ésser estimat) amb una petita dedicatòria: ... i que veieu que l’amor i la llum continuen estant amb vosaltres ... ¡ per sempre ! ... i una rosa vermella. Era un regal per nosaltres de l’Eva, la psicòloga Evolutiva. Ella ja sabia que havien desconnectat al Sergi de les màquines, i era la seva manera de donar-nos una mica d’escalfor, una mica d’esperança i una mica d’Amor.


    També ens volia dir, d’alguna manera, que teníem que continuar amb la nostra vida, que teníem que continuar endavant. Però el petit missatge de la seva dedicatòria no el vàrem entendre. Ens començava a senyalar el camí que molt aviat començaríem a caminar la Marta i jo; però en aquell moment, com ja he dit, no el vam entendre. Suposo que ella va preveure que nosaltres ens començaríem a trencar, com així va ser. Que buida que estava la casa, Deu meu ! Com podríem tirar endavant sense el Sergi a la nostra vida ?


    Vàrem començar a caure per una espècie de pou molt negre, molt fosc, en el que no es veia cap tipus de sortida. No podíem ni respirar adequadament del mal físic que ens feia el pit. Però, afortunadament, tota la nostra gent estimada, família, amics i coneguts no ens van deixar caure en aquest pou fosc. Van respectar totalment el nostre dol, però a la vegada, no ens deixaven sols amb el nostre dolor, ens reconfortaven i ens recolzaven en tot moment. Sobre tot la meva sogra Maria, el meu cunyat Josep, la meva germana Ines, que els teníem, i els tenim, molt a prop nostre.


    La Marta va ser extremadament forta i valenta, perquè al cap de tres dies d’haver incinerat el cos del nostre Sergi, ja vàrem tornar a la feina. Això significava que jo em llevava cada dia entre les dues i les tres de la matinada per anar, junt amb el meu cunyat, a comprar peix al mercat de Mercabarna. I ella es quedava totalment sola a casa nostre, amb tot el dolor implicat a la situació, fins a les set del mati aproximadament, hora en que la recollia per anar a obrir la parada del mercat.


    El fet de tornar a la feina ens va anar molt bé. Amb la gran ajuda de tanta gent estimada, juntament amb el nostre esforç, vàrem començar a veure una mica de llum dins d’aquest pou tant fosc en el que estàvem caient.


    Moments dolorosos van haver molts. Possiblement els pitjors moments eren quan rebíem el condol de tantes persones que coneixíem. Per suposat que tothom ho fem amb la nostre millor voluntat, però generar unes frases fetes buides de contingut no poden acompanyar a ningú amb cap sentiment. Ara sabem que es molt mes càlid i efectiu fer una forta encaixada de mans, un peto, o millor una abraçada, per transmetre realment els sentiments.


    Si us plau, que ningú es senti ofès pel nostre comentari sobre les frases fetes, és com ho sentim. Perquè la nostre anterior afirmació ens va quedar ben gravada en els nostres cors degut a un acte que van preparar els companys de la classe del Sergi. Els professors i companys del Sergi van preparar un acte a l’església de Premia de Mar. I diem un acte perquè és el que va ser, més que pròpiament un funeral. Va ser un acte molt maco i emotiu, perquè el sacerdot va ser molt dolç, comprensiu i compassiu. Actituds aquestes que, fins aquell moment, no havíem detectat mai en cap component de l’església catòlica. Durant tot l’acte va estar sonant una musica molt dolça i emotiva, que d’alguna manera ajudava a apaivagar una mica els nostres dolorits cors.


    Encara que el mes dolç, emotiu i reconfortant per nosaltres dos va ser l’acomiadament condol que ens van oferir els companys de la seva classe. Tots ells i totes elles, jovenets de dotze anys, ens van regalar el seu Amor, de cor a cor. Simplement ens van fer un munt de petons i abraçades. Ens deien sense paraules, encara que literalment, el Sergi ja no es aquí, però podeu comptar amb nosaltres, estem aquí per vosaltres, de cor a cor.


    Tot i que el Sergi si que hi era allà, si que hi era. Però la Marta i jo encara no captàvem el extraordinari significat de la petita dedicatòria del llibre de l’Eva.


    Aquelles festes de Nadal, Cap d’Any, Any Nou i Reis van ser les mes doloroses que mai hem passat. La gran sort per nosaltres dos va ser el gran recolzament, sobre tot, per part de la família, que no ens van deixar sols en cap moment. Moltes Gràcies guapos.


    Vàrem llegir el llibre regalat per l’Eva, i se’ns va despertar un anhel molt fort de trobar respostes a un munt de preguntes que ens començàvem a fer.


    Que passava després de la mort ? Hi havia alguna cosa després de la mort ? Que li havia passat el nostre fill ? Perquè havia mort el nostre nen ? On estava el nostre nen ? On estava l’essència del nostre Sergi ?


    De totes les parelles que formàvem la colla d’amics mes íntims, la Marta i jo vàrem ser els primers en ser pares. Per això, el Sergi, d’alguna manera, era el primer nen de tots els que formàvem aquella colla. I per això, també, va ser tant dolorosa la seva marxa per tots els seus components.


    El mes abans de que el Sergi es trobés malament, a l’escola li van fer les fotos que els hi feien cada curs. Però nosaltres no les vam agafar perquè ja havíem decidit de fer-li unes altres per les festes de Nadal.


    Però al passar el que va passar, un altre amiga de la colla, les va agafar hi ens les va donar. De fet ja serien les ultimes fotos que tindríem del nostre Sergi.
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