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  APRESENTAÇÃO





  PRÁTICAS DEVOCIONAIS – ESTUDOS BÍBLICOS é uma coletânea de estudos bíblicos preparados a partir de Práticas Devocionais – Exercícios de Sobrevivência e Plenitude Espiritual  do pastor Elben Magalhães Lenz César, publicado pela Editora Ultimato.




  SOBRE O LIVRO PRÁTICAS DEVOCIONAIS




  O livro Práticas Devocionais se tornou um clássico no Brasil sobre as disciplinas devocionais e a formação espiritual.




  Para o autor, pastor Elben César, fundador e diretor-redator da revista Ultimato até a sua morte, em 2016, a espiritualidade sem práticas devocionais não existe. As práticas devocionais são exercícios de sobrevivência e de plenitude espiritual. Elas produzem, aperfeiçoam e sustentam a comunhão; acabam com a distância que há entre Deus e o homem, tornando-o amigo de Deus.




  Práticas Devocionais tem sido usado largamente em igrejas, classes de escola dominical, seminários, institutos bíblicos e retiros espirituais em todo o país.




  SOBRE OS ESTUDOS BÍBLICOS




  A Editora Ultimato tem tradição na criação e publicação de estudos bíblicos, sempre tendo em vista a comunhão e o desenvolvimento da Igreja em diferentes campos da cultura e da vida cristã em comunidade.




  Práticas Devocionais – Estudos Bíblicos apresenta uma cesta de recursos e perguntas a cada estudo bíblico, preparados para o estudo em grupo ou individual, para uso dominical e comunitário, bem como para o desenvolvimento pessoal dos membros da igreja, possibilitando assim o treinamento, a maturidade e o testemunho do Corpo de Cristo (Ef 4.11-32).




  Em tempo: o blog “Estudos Bíblicos”, no site ultimato.com.br, está à disposição do leitor e reúne algumas centenas de estudos bíblicos, desenvolvidos a partir de artigos publicados na revista Ultimato e de livros, entre outros estudos temáticos.




  As perguntas, as indicações de leitura, a condução do texto e a oração final presentes em cada um dos estudos ajudam o leitor a se aprofundar no tema e a responder aos desafios práticos envolvidos.




  Que estes estudos bíblicos se tornem, de fato, uma rica oportu­nidade de reflexão, aprendizado e celebração do conteúdo bíblico e da confiança do povo de Deus no único Senhor da história.




  SOBRE ELBEN CÉSAR




  Elben Magalhães Lenz César foi o fundador da Editora Ultimato e redator da revista Ultimato até a sua morte, em outubro de 2016. Fundador do Centro Evangélico de Missões e pastor emérito da Igreja Presbiteriana de Viçosa (IPV), é autor de, entre outros, Por Que (Sempre) Faço o Que Não Quero? , Refeições Diárias com Jesus , Mochila nas Costas e Diário na Mão , Para (Melhor) Enfrentar o Sofrimento, Conversas com Lutero, Refeições Diárias com os Profetas Menores, A Pessoa Mais Importante do Mundo, História da Evangelização do Brasil e Práticas De-vocionais. Foi casado por sessenta anos com Djanira Momesso César, com quem teve cinco filhas, dez netos e quatro bisnetos.




  SOBRE A AUTORA DOS ESTUDOS




  Délnia Bastos, casada, mãe de três filhos e avó de quatro netos, serve como professora do Centro Evangélico de Missões, em Viço­sa, MG, e na área de governança em algumas iniciativas de missão.




  Que a graça de Deus nos dê raízes fortes, para que os frutos sejam duradouros!




  Marcos bontempo




  Diretor editorial




  Estudo 1




  PRÁTICA DA LEITURA DA BÍBLIA




  Quanto amo a tua lei! É a minha meditação, todo o dia! – Salmos 119.97




  

    TEXTO BÁSICO
 2 Tm 3.16-17




    TEXTOS DE APOIO
 Dt 6.6-9
 Sl 119.105
 Is 34.16a
 Is 55.10, 11
 Rm 15.4
 Hb 4.12


  




  INTRODUÇÃO




  A Bíblia é a Palavra de Deus. Isto quer dizer que ela encerra a autorevelação de Deus e expressa toda a vontade de Deus em ma­téria de fé e conduta — pelo menos tudo o que Deus achou por bem revelar-nos. Significa que não estamos desesperadamente em estado de absoluta desinformação quanto a Deus, quanto à vida e quanto à eternidade.




  Temos, em nossa própria língua, um livro que revela todo o programa de Deus, uma espécie de enciclopédia que expõe toda sorte de informação teológica necessária, um manual de avaliação que mostra a diferença entre o certo e o errado.
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