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			Para os que enxergam beleza nas pequenas coisas, e esperança até nos dias mais cinzentos, esse é para vocês.
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Prefácio


			Escrever sempre foi, para mim, mais do que juntar palavras. Foi um modo de respirar quando o ar parecia faltar. Uma forma de oração quando a voz se calava. Cada frase deste livro nasceu em momentos reais, ora cheios de fé, ora rasgados pela dor, mas sempre costurados com esperança.


			Não escrevi para ensinar, mas para partilhar. Para dizer que sim, a vida machuca, mas também cura. Que sim, o amor exige, mas também salva. E que mesmo em meio às tempestades, há sempre um abrigo onde a alma pode descansar: na palavra, no silêncio, e em Deus.


			Este livro é feito de pequenos pedaços de mim. Das minhas noites em oração, dos meus dias de luta, e das minhas vitórias discretas. Talvez, ao lê-lo, você se veja em algumas dessas partes. Se isso acontecer, então este livro também é seu.


			Que estas páginas  abracem-no como um colo, daqueles que não pedem explicações, só acolhem.


			Com carinho,


			Andreia Pimenta.
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