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			¿Es acá donde se suele citar a algún autor? 
¿O escribir una dedicatoria, una nota, algo que sientas? ¿Cómo elegís una sola cita? ¿Cómo descartás tantas otras? No voy a citar ni abrirte mi corazón; 
pero sí te digo que al final te dejo, como último poema, 
o como última canción, un intento de reflexión.
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			Un pedazo de mí


			No podía parar de correr.


			Simplemente no podía. 


			Estaba tan tranquila, tan serena, encantada con mi vida, pensando en los grandes planes a futuro. Me la pasaba leyendo, con amigos, con familia y un novio. Era ideal. Pero no, volteé y respiré. No podía. Y no podía, no podía parar de correr, los pies no me daban más y seguía sintiendo las pisadas, fuertes pasos a mi espalda, como mi sombra, seguía y seguía. En mi mente no había nada ni nadie. No pensaba, solo corría. Quería que se terminara. 


			Quiero que se termine. No puedo seguir. 


			No, no me pidas que siga si


			te digo que no, no, no me dan más los pies. 


			Necesito ayuda. Que me ayudes. Ayudame. 


			Sigo asustada.


			Sigo asustada.


			Me persigue. No hay nadie en la calle. No hay grito que valga ni palabra que me salve. 


			Está oscuro. Me rindo. ¿Me rindo? Necesito agua. Necesito desaparecer. 


			

			


			¿Cómo sigo? 
Seguí, solo seguí. 


			No paraba.
Nunca paró.


			Ese ruido asqueroso no paraba de resonar adentro de mí.
Y la respiración se agitaba, de a ratos casi no respiraba. 
Y el placer que mi miedo le causaba
una sonrisa le dibujaba.


			Temblaba, los gritos se mezclaban con ese horrible ruido.
El pánico, la desesperación y la lujuria 
creaban ruidos similares, 
pero sensaciones muy dispares.
Respiraciones muy profundas,
tensas, sonoras, pesadas.


			Y las mentes retorcidas 
intentaban suicidarte la memoria.
Ya pasó.
Ya pasó.
No va a volver a pasar.


			Escuchaba a cada rato 
repetidas frases, automáticas,
que ya no, ya no reconocía la voz 
de quién lo decía. 
¿O era la mía? 


			

			


			NO


			Se sentía como un grito
pero no se escuchaba. 
Era como una pesadilla,
la maldita palabra,
la constante preocupación por
caerles bien.


			El constante asentir
y no poder decirlo,
callar y afirmar por miedo 
a sentir culpa
o desagradar 
en el simple acto del rechazo,
de la negación,
como si en ella le estuviese fallando 
a alguien.


			Lo único que fallaba 
eran mis palabras y yo
que las tragaba porque seguro 
era una pavada.
Seguro que alguien 
tenía algo mejor para decir.


			Y cuando por fin la decía
insistía,
 insistía,
insistía.
Hasta que te convencía y me convencía
o al menos, solía.


			Y aceptaba, 
y aceptabas, 
y aceptamos, 
tantas cosas que tragamos, 
hasta que la garganta me dolía o te dolía.


			Por cada lágrima de ironía, 
por cada estúpida afirmativa, 
por no saber lo que hacía(mos),
lo que quería(mos) 
ni lo que decía(mos). 


			Solo sabía o imaginaba 
lo que aquellos 
dirían (de nos).


			

			


			¿Y la desesperación?


			(Recostate primero y léeme después)


			No es el discurso, 
sino la voz
que se escucha detrás.


			Intentá leer
como si te faltase la voz,
como si
te faltase el aire
y te costase respirar.



OEBPS/image/Veintitantos_poemas_-_Tapa_06-05-24_03._Contratapa.jpg
Entre la desesperacién y la espera.
Un comienzo inquietante o mds bien... desesperante.

Para vos que vivis en el mundo,
pero no sos de este mundo. O para quienes
los dias parecen ecos esperando ser memorias,
recuerdos en el mafana. A vos te pregunto,
:qué hacemos con el miedo?

Entre sentimientos, reflexiones, ldgrimas y dolores,
te encuentro en el silencio.

: . Te regalo veintitantos poemas en-tus veintitantos afnos-
i * 7 (o més; 0 mends, quién sabe). Nos ericontramos éntre 3

b pedazos desesperados y mananas de espera,
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