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“Neste e-Book estão reunidos relatos de contatos recebidos dos amigos espirituais ao longo de anos. Cada “Ser” expõem sua visão sobre a vida na Terra e nos vários “mundos” e “dimensões” espirituais. Você perceberá que não existe uma verdade absoluta sobre tudo, sendo que cada um compreende o Universo de acordo com seu nível evolutivo. Estamos todos aprendendo e ensinando a todo momento. Tanto aqui na Terra como do Outro Lado. Ocupamos o mesmo espaço, coexistimos influenciando a todo instante. Você poderá pensar que tudo que é descrito aqui seja uma ilusão, uma bobagem; mas mesmo que seja difícil para você acreditar, pensar na possibilidade da existência de um Mundo Melhor não lhe fará mal algum.” - Isis Rucinski
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E a Vida Continua...

Todos nós temos umas férias finais durante nossa vida. Quando chegamos ao fim, o Planeta Terra diz Boa viagem!... e então despertamos nos reinos do espírito. Aqui leremos sobre o que esperar dessa grande aventura na vida após a morte... com algumas dicas sobre como planejar com antecedência. Sim! Planejar! Pois cada atitude, pensamento e sentimento que aqui cultivar é como um tijolinho que você coloca na sua morada espiritual após deixar a Terra.

Depois que morremos, acordamos nos mundos espirituais com bagagem emocional. Se viajamos leves ou carregamos um monte de coisas determina que tipos de experiências e oportunidades se abrirão para nós. Aqui está uma lista dos principais destinos da vida após a morte, começando com os mais visitados e trabalhando até os menos visitados por pessoas recém-saídos da Terra:


Paraíso” Nível 3 – (O mais visitado)

Existem vários modelos de vida após a morte ou roteiros que descrevem os muitos reinos espirituais associados à Terra. Todos esses modelos são subjetivos e arbitrários, incluindo este modelo popular composto por 7 reinos leves e agradáveis acima da Terra e 7 reinos escuros e desagradáveis abaixo. (Como mencionado em outros lugares,"acima" e "abaixo" referem-se à vibração, não ao espaço. Pois não existe “lá”, estamos todos aqui mesmo; em faixas vibratórias diferentes). Este modelo de 7 níveis fornece um quadro de referência para cada pessoa que o acompanha na vida após a morte. A maioria das pessoas levam vidas decentes. Eles mostram bondade com seus amigos e entes queridos e animais de estimação, e eles têm empatia pelos menos afortunados. Eles não se importam de dar uma mãozinha. Então essas pessoas acordam no nível 3 depois de morrerem... às vezes chamado de "ir para a luz" ou "encontrar a luz no fim do túnel". O nível 3 é um paraíso como a Terra.

A bagagem daqueles que chegam aqui: Apesar de sua decência geral e desejo de ajudar os outros, os recém-chegados também podem ter um carinho especial por uma boa casa, roupas confortáveis, um carro chique, boa comida, sexo, esportes emocionantes ou outras preocupações carnais. Embora essas distrações terrenas não tenham lugar ou propósito nos reinos mais sutis do espírito, há muitas oportunidades no nível 3 para participar delas com pessoas de interesse mútuo. Dito isso, muitas pessoas boas encobrem sua bagagem emocional durante uma vida, então quando chegam ao nível 3 eles vão para um sono profundo e rejuvenescedor que dura, em média, seis semanas de tempo terrestre. Enquanto seu corpo astral cresce até o auge da vida, seu eu superior trabalha com outros espíritos para olhar através da bagagem para raiva excessiva ou culpa ou medo ou luto ou desejo ou ressentimento ou egoísmo que pode causar um problema no paraíso. Coisas pequenas podem ser expulsas, mas itens maiores podem apresentar um problema. Quando acordam, a maioria deles está bem adaptada para uma vida nova e feliz no paraíso.

Ainda tem muita bagagem? Mas alguns dos recém-chegados ainda podem ser muito abrasivos ou impacientes ou de temperamento rápido ou obcecados por si mesmos, mesmo depois de um sono curativo. Se eles se aventuram neste novo mundo e começam a deixar as pessoas ao seu redor inquietas com seus sentimentos conturbados, esses aparas são movidos junto com sua bagagem para o  nível 2, uma espécie de área de exploração, onde eles podem processar ainda mais seus sentimentos por um tempo e, em seguida, voltar para o paraíso uma vez que eles se acalmaram.

Coisas para fazer no paraíso: Uma vez que eles se instalam no nível 3, simpatia, paz, conforto e prazer tornam-se um modo de vida. Sejam artistas, músicos, escritores, artistas, oradores, historiadores, professores, pregadores, cientistas, aventureiros, exploradores, engenheiros ou amantes da natureza antes de morrerem, agora gravitam para comunidades de espíritos semelhantes com interesses comuns, e encontram oportunidades para prazeres e passatempos semelhantes à Terra além de qualquer coisa que possam ter imaginado na Terra. Eles desfrutam completamente de sua nova vida no paraíso... mas algo está faltando. Quando eles se sentem prontos, eles podem trabalhar com professores e seres etéreos para purificar-se completamente de desejos terrenos, em seguida, ascender ao nível 4. Ou eles podem fazer o que a maioria das pessoas no nível 3 fazem: optar por reencarnar em outra vida na Terra.
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Somos muito mais do que imaginamos Ser.
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