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La gran pensadora del feminismo
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Me llamo Simone. de. Beaunoiry esta ha sido mi historia.
Le ensefié al mundo que las mujeres somos iguales a los hombres;
ni més ni menos, ni superiores ni inferiores. A lo largo de mi vida
comprobé cdmo se intentaba apartar y diferenciar a nifios y nifias
desde muy pequefios, y me dediqué a explicar que esto no era
justo, que no habia ninguna razén para hacerlo y que teniamos que
cambiarlo.

Antes de mi ya existian muchas mujeres que pensaban asi, pero,
gracias a mis libros y a mi manera de pensar, todavia mas mujeres se
dieron cuenta de que podian ser lo que quisieran y de que no debian
aceptar que otros decidieran por ellas. Por todo ello, me convertien
una de las pensadoras feministas mas importantes de la historia.

Pero recuerda: todavia quedan pendientes situaciones injustas
que resolver. Es el momento de luchar y de combatirlas.

FIN
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Como todas las nifias de esa época, fui a un colegio solo para
chicas. Aparte de estudiar materias como lengua o matemdticas,
también habia clases de costura, de cocina o de misica, unas
asignaturas que los chicos no tenian. Parecia que debiamos
convertirnos en perfectas amas de casa, como si lo Unico que
pudiéramos hacer en la vida fuera casarnos, tener hijos y cuidar de
ellos. Pero yo no pensaba igual.

—Simone, équé quieres ser de mayor? Yo tendré dos nifios y
dos nifias.

—Pues yo quiero ser una escritora famosa, conocida en el mundo
entero.

—iPero qué ideas mds raras tienes! No hay mujeres escritoras.
iEso solo lo hacen los hombres!

—¢éPor qué? Esa si que es una idea rara.

A mis amigas les parecia muy raro que quisiera ser escritora, pero
yo me estaba preparando desde hacia tiempo. Lo escribia todo
en mi diario. Estaba segura que algdn dia lo conseguiria.
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Alinvestigar observé que en muchos paises del
mundo se pensaba que las nifias y los nifios tenian
que vestir de modo distinto, educarse de forma
diferente, jugar a juegos diferentes... Lo peor de
todo es que se consideraba a las mujeres y a
las nifias como seres inferiores, y por esa razén
se les negaban derechos que los nifios sf tenian.

Esta tradicién sobre nifios y nifias ha dado lugar a
muchas injusticias. Por ejemplo: ésabes que en algunos
paises las nifias no van al colegio porque tienen que
quedarse en casa cuidando de sus hermanos més
pequefios? Y no creas que todo lo que podéis hacer
ahora es normal. Durante mucho tiempo las chicas
no podian estudiar ciencias niir a la universidad.
Tampoco votar en las elecciones, comprarse un piso,
vestir pantalones o trabajar... ¢A que no tiene sentido?

A esa manera de pensar y actuar se le llama
discriminacidn.

—Sefiora, usted no puede aprender. Solo los
hhombres pueden venir aqui. Mejor dediquese a
cuidar a sus hijos y a sumarido.

—Pero eso es absurdo. iEs discriminacidn!
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Sin embargo, la idea de ser escritora no le
aron que
s me puse a

demasiado, asf que mis padres me aconsej
ne
mi entorno:

estudiara una carrera universitaria. Entonc
observar a qué se dedicaban las mujeres de r
enfermeras, amas de casa, maestras... Y me di cuenta de
que habia algunas profesiones en las que no habia mujere

y otras en las que no habia hombres. Por ejemplo, los
médicos eran siempre hombres, mientras que las enfermeras

eran siempre mujeres. ¢Por qué los hombres no podian

dedicarse también a cuidar de los enfermos? éPor qué

cidir mi futu

no habfa doctoras?
var esa realidad me sirvié para d

Obs
estudiaria Filosofia, ya que pensar y preguntar

era lo que hacian los filésofos.

A mi padre no le gusté la idea:
—Simone, las chicas no estudian Filosofta. i€so es cosa
profesora

de chicos! Serd mejor que estudies para ser

—éPor qué?
—No empieces otra vez, Simone.
s nifio

—Bueno, estd bien, ensefiaré a pensar a lo
las noches, en la cama,

¥ sin que nadie se enterara, p
seguia escribiendo en mi diario y sofiando con ser una

autora famosa...
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Dediqué los Gltimos afios de mi vida a escribir y a viajar por todo médicas, arquitectas, ingenieras, cientfficas o filésofas, como yo.

el mundo. iNo me cansaba de escuchar y aprender! Quedaban Pero todavia queda mucho por hacer para conseguir la verdadera
tantas cosas por hacer... Pero un dia mi cuerpo dijo «basta» y igualdad. Por ese motivo, el 8 de marzo se celebra en todo el
abandoné este mundo. Me fui tranquila, porque dejé para la mundo el Dia de la Mujer y salimos a las calles para decir que
posteridad mis libros y mi determinacién, sabiendo que, con las mujeres y los hombres son iguales y tienen los mismos derechos.
ellos, las mujeres seguirian luchando por la igualdad. iEs un dia muy importante!

Hoy las nifias pueden ir a la escuela igual que

Y
los nifios, tener un trabajo y ser abogadas, \?(
v/

-
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Naci en Paris en 1908. Me pusieron un nombre muy largo: Simone —Simone, apaga ya la luz. Es tarde.

Lucie Ernestine Marie, pero finalmente me quedé con Simone. Mds —iDéjame un poquito mds, mamd! Es que esta historia es tan

fécil, éverdad? Mi padre era abogado y viviamos muy bien gracias interesante... Quiero descubrir por qué el protagonista no dice la

a su trabajo, en un piso grande y bonito en una de las principales verdad...

avenidas de la ciudad. —Tu siempre preguntando por qué, por qué, por qué... Verds mafiana
En casa, nos encantaba leer. Mi padre, mi madre, mi hermana cuando te pregunte yo por qué no te levantas, ja, ja, ja.

Héléne y yo nos pasabamos el dia sumergidos entre libros.
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En la universidad aprendi un montdn de cosas, lef muchisimo y,
sobre todo, segui preguntédndome sobre el porqué de las cosas.
/ Ademés, hice un buen grupo de amigos. Compartiamos los mismos |
intereses, nos gustaban los mismos libros y nos encantaba discutir
sobre ellos en los cafés de Paris. Uno de los chicos que conoci
fue Jean-Pavl Sartre. Como yo, él también queria ser escritor, y \
| pronto nos dimos cuenta de todo lo que teniamos en comin: \

—Simone, veo que te gusta mucho leer y escribir, como a mi. Si
quieres, podemos escribir juntos.

—Si, iqué bien! iCompartimos tantas cosas...!

Desde entonces, Sartre y yo nos hicimos inseparables. Nos
enamoramos y pasamos casi toda la vida juntos. Decidimos vivir
nuestro amor a nuestra manera, con nuestras propias normas,

y por ello nos convertimos en una de las parejas mas
famosas del mundo.
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Después de escribir El segundo sexo empecé a recibir cartas
de mujeres y nifias desde distintos lugares del mundo:

ha hecho comprender que Las mujeres somos iguales a Los hombres
Y que podemos trabajar ew Las miswmas cosas. A partir de ahora

educaré a mi hijo Hitoku Y a wi hija Sayuri
de La wiswma manera. No habrd wds «cosas

Ruerida Simone, me LLamo Masako Y vivo en Japén. Usted me '
|
|
|
|

de chicas» ni «cosas de chicos». iSerfn
iguales y Librest

S Gy ]

Seirora Beawvoir:

Soy Ananda, una niina de la tndia. Hoy wi padre nos
ha preparado el desayuno a mi hermanda Y a wi. Liwego nos
ha Llevado al colegio. Algunos niios se extrainan de que
sea nuestro padre quien haga eso, Y no nuestra madre. Pero
nosotras Les decimos que en casa todos hacemos Las wismas
tareas, sin importarnos si somos honbres o mujeres. iSomos
iguales! icracias por habernos hecho comprender estol

Namasté.
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Mis pequenos

&Todavia crees que los auténticos héroes llevan capa y tienen superpoderes?
Conoce a todos los protagonistas de MIS PEQUENOS HEROES: personas
reales, de carne y hueso, que han contribuido a hacer del mundo un lugar mejor.

Cientificos, aventureros, inventores, artistas..., un sinfin de personalidades
que merecen ser conocidos y admirados no solo por lo que hicieron,
sino también y sobre todo por cémo lo hicieron.

Encuéntralos en
www.mispequeiiosheroes.com

CRISTINA SANCHEZ

Soy profesora de Filosofia en la universidad. He escrito varios i
sobre las filésofas. En el colegio, no aprend casi nada de lo que
habian hecho las mujeres en la Historia, las Ciencias, las Artes o la
Filosofia. Por eso ahora me dedico a escribir sobre ellas. Mi favorita
es Beauvoir, y me hubiese gustado que fuese mi profesora.

ros
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Somos unos apasionados de los dibujos animados y los libros

de colores y por ello nos aferramos, desde muy temprana edad,
a un ldpiz como una arafia a su telarafia. Ahora que hemos
crecido seguimos tejiendo dibujos para atrapar a tantos jévenes
lectores como quepan en nuestra red.

'SIMONE DE BEAUVOIR

©2019,de esta edicién, Shackleton Books, SL.
©de las ilustraciones, Angel Coronado, Oriol Roca,
Cristian Barbeito y Carlos Pascual
Coordinacién y supervisién de las lustraciones:
Peckaboo Animation, S.L.

©de los textos, Cristina Sénchez

Realizacién editorial:

Bonalletra Alcompas, S.L.

‘Coordinacién editorial:

Carmela Vsquez

Conversién a epub:
PubOnline

Disefio de cubierta: © Fotografias:

p.32, «Paris, panorama, aerial views, de Pascale

Pou Taverna Gueret/Shutterstock; p33, Joanna Will/Shutterstock,
Disefio de coleccién: dp, dp; p 34 Feministan, suriyachan/Shutterstock;
Elisenda Nogué (wwwmetagrafica.com) p.35, dp. Chase Dekker/Shutterstock.
Maquetacién:

Elisenda Nogué (www.metagrafica.com) ISBN: 978-8417822-309

Notade s edtores

Cunlquierformadereprodkecisn diribuesi, comuricadin s o arsfornasién de et obr s pusde se reclizada conla atorizacién de
08 kv, s excepeidn previt por ey Difse s CEDRO (Centro Esparolde Derechos Reprogrifcon wincesdacsg)sinecesta fotocopas.
escanecr ohaer copios dgteles de alginrogments de esta obra

£ rqurosamente prohbids, sin utorizocsin ek de s Ucdres del Copyright b lassanciones establocdas or b ey lareproduecidn parcal
el d est o por cudyier medio o rocedimienta ks repogratia o el otamientainiormbica s como ko diiuesin do senclores
mediante olquler o péstamo pibles





OEBPS/Images/Simone_epub1.jpg
Iguna vez te has parado a pensar por qué a las nifias les

regalan mufiecas para jugar y a los nifios no? &Y por qué
é alos bebés se les viste de rosa si son nifias y de azul si
son nifios? éQué pasaria si hiciéramos lo contrario?

Dediqué toda mi vida a reflexionar y a escribir sobre estas
diferencias y llegué a la conclusidn de que no tienen ningdn sentido.
Lo que ocurre es que, muchas veces, en los libros, en los cuentos o en
las peliculas nos dicen que las chicas son menos listas, més débiles
y mas miedosas, y que no pueden hacer las mismas cosas que los
chicos. (A que t6 también has oido esto alguna vez? Ven conmigo y
te ensefiaré que, en realidad, las nifias y los nifios son iguales. éMe
acompafias en estas pdginas?

Me llamo Simone de Beauvoir y estoy considerada una de las
filésofas mas importantes del siglo xx por haber defendido la igualdad
entre hombres y mujeres.

Esta es mi historia.
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<{QUIERES SABER MAS?

«Cambia tu vida hoy,
no apuestes al futuro.
Actiia ahora, sin demoran.

Simone de Beauvoir

UN COMPANERO
MUY ESPECIAL

Cuando estudiaba en la universidad, Simone
de Beauvoir conocié a otro estudiante
llamado Jean-Paul Sartre. Sartre era muy
inteligente, y al igual que Simone, se convertiria
con el tiempo en un famoso filésofo y escritor.
Los dos se enamoraron, y tuvieron una relacién
muy especial a lo largo de toda su vida, ya que
decidieron que, aunque se querian mucho, no
vivirian juntos, ni se casarian ni tendrian hijos,

es decir, lo contrario de lo que hace la mayoria
de la gente. Ellos vivieron su vida como crefan que
tenian que hacerlo, sin que les importara lo que
pensaran los demds. éNo te parece valiente? Fijate

si eran fieles a sus ideas que cuando a Sartre le dieron en 1964 el premio
mas importante que le pueden dar a un escritor, el Nobel de Literatura,
lo rechazs... iporque pensaba que recibir premios era una tonterial

EL FEMINISMO

¢Sabes que hasta no hace mucho las mujeres
no podian votar? ¢O que necesitaban un
permiso de su marido para poder abrir una
cuenta en un banco, o cobrar su salario? éO
que habia algunos trabajos a los que no podian
acceder? éVerdad que es injusto? Pues contra
todo eso es por lo que han luchado (y siguen
haciéndolo) muchas mujeres valientes a lo largo
de la historia. El feminismo es el conjunto de
movimientos que defienden que los derechos

de las mujeres sean iguales que los de los
hombres. Y es que todos debemos ser tratados
del mismo modo por las leyes y tener las mismas

oportunidades en la vida, sin importar si somos chicas o chicos,
éno crees?

EL CASTOR DE LA
FILOSOFiA FRANCESA

Sartre solia llamar a Simone de Beauvoir con
el mote carifioso «Castors. El apodo se lo
habia puesto de joven uno de sus compafieros
de la universidad, debido a que el apellido de
Simone se parece mucho a la palabra inglesa
beaver, que significa «castor». Sartre la siguié
llamando asf porque le parecié que la forma
de ser de Simone, que era muy organizada,
trabajadora y metédica, era similar a la

de estos animales que con tanto cuidado
construyen sus diques y madrigueras.
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Al acabar los estudios, empecé a dar clases de Filosofia en un
colegio y, poco después, ipubliqué mis primeras novelas! Por las
calles de Parfs, la gente me reconocia y me paraba, tal como habia
sofiado de pequefia.

—Sefiora Beauvoir, icudnto me ha gustado su libro!

—¢Cdmo continuard el préximo?

—cMe lo puede dedicar para mi hermana? iLe encantan sus libros!

Aquellos halagos hacian que me sintiera orgullosa y me animaron
a seguir escribiendo.

Pero como buena filésofa, también me interesaba por lo que
ocurria a mi alrededor, y a menudo sali a la calle para defender
la paz, la justicia y los derechos de todas las personas.
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Por suerte, muchas mujeres tomaron conciencia de las
discriminaciones que sufrian y decidieron organizarse para reclamar
la igualdad y conseguir los mismos derechos que los hombres. Se las
llamé «feministas» y yo me sumé pronto a su movimiento.

En esa época escribi un libro que me haria famosa en el mundo
entero. En él expliqué que, aunque nifios y nifias se diferencian
en sus cuerpos, en su sexo, no hay seres inferiores ni superiores,
ni unos van primero y otros después. Lo titulé El segundo sexo
para denunciar que, durante mucho tiempo, a la mujer se la habia
considerado de segunda categoria, pero habia llegado el momento
de acabar con esaidea: ihombres y mujeres somos iguales!

En mi libro, les recordé a las mujeres y a las nifias que son libres
para ser lo que quieran:

—iPiensa y actda por ti misma, no por lo que otros digan que
tienes que hacer! iPuedes ser lo que 10 quieras ser!
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ESTA ES SU HISTORIA

Simone de Beauvoir
crecid en un precioso piso en
el bulevar Raspail, una gran avenida

uno de los colegios més prestigiosos
de la ciudad, ya que sus padres
consideraban que su educacién era
primordial. Desde pequefia quedd
claro que era muy inteligente, y
también un poco REBELDE
Y oBSTINADA.

en Parfs. Su hermana y ella fuerona

Simone de Beauvoir
viajé por todo el mundo, dio
a conocer sus IDEAS SOBRE
SEMINSMo, PoLiTiCA Y FILoSoFiA,

y conocié a muchos de los dirigentes

mas importantes de su época.

También escribié grandes

libros, como la novela Los

mandarines o como sus
memorias y sus

Al acabar
la universidad, compaginé
su trabajo como profesora de
Filosofia con la escritura. En 1949
publicé EL SEGUNDo SEXO, una de las
obras més importantes del feminismo
en el siglo xx. En este libro, Simone de
Beauvoir habla de las desigualdades que
han sufrido las mujeres a lo largo
de la historia y reivindica la
igualdad de derechos entre
hombres y mujeres.

diarios.

Fue una mujer

fuerte y comprometida hasta
el final de sus dias. Se convirtié
en un referente en la lucha por
los DERECHOS DE LAS MUJERES
y denuncié la discriminacién
que sufrian. En la actualidad,

se le considera una

figura clave del
feminismo.
1908 1928 1929 1949 1954 1968 1972 1974 1980 1986
Simone de Beauvoir Conoce o Concluye Publica Sunovela Apoyaa los Publica Preside Muere Fallece en Paris,
nace en Paris Jean-Paul Sartre.  de forma brillante  El segundo sexo. Los mandarines estudiantes durante el gltimo volumen la Liga de Jean-Paul Sartre. acompafiada
(Francia). sus estudios gana el Premio las protestas de sus memorias. los Derechos de su hija adoptiva.
universitarios. Goncourt. de Mayo del 68. de la Mujer.
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Un dia me di cuenta de que habia
una injusticia que llevaba afectdndome
toda la vida: la desigualdad entre
mujeres y hombres. Los nifios y las nifias
estudidbamos separados, nos ensefiaban
asignaturas diferentes, nos hacian jugar
a juegos distintos e incluso parecia que
algunos colores estaban «prohibidos» para
nifios y para nifas.

_A mi sobrino le gusta el color rosa, éno
tiene ninguna camiseta de ese color?

_Sefiora, el color rosa no es para nifios.

—¢Quién ha dicho esa tonteria?

—Pues... no lo sé.

Pero épor qué pasaba eso con los colores
de la ropa y los juegos? éNo podian ser
iguales nifias y nifios? Me puse a investigar,
tal como me habian ensefiado en la facultad
de Filosofia, y pronto encontré respuestas.
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padres pensaban igual que mis amigas: —Pero, papd, eso no es un problema.
ira y me convirtiera en una esposa perfecta.
n preparada mi dote y la de mi hermana, que es el

 dinero or entonces, la familia de la novia daba a la familia :
ol SR T d’ —éPor qué trabajar es una desgracia para una mujer? Buscaré un
el novio antes de la boda. trabajo que me guste.

—iCémo que no, Simone! Es una desgracia muy grande. Tendréis
que trabajar o... no sé.

DeroAd? SeRSRE=ocury U!QO que lo cambiaria todo: mi familia Mi padre no era consciente del regalo que me acababa de hacer.
se arruind y nos quedamos sin las dotes.

iPor fin podria ser lo que yo quisiera!
. —Hijas, lo siento mucho. Sin dote, muy pocos chicos querrdn

casarse con vosotras.

[ TR .\ RC Plon v [






