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Presentación del manual


El Certificado de Profesionalidad es el instrumento de acreditación, en el ámbito de la Administración laboral, de las cualificaciones profesionales del Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales adquiridas a través de procesos formativos o del proceso de reconocimiento de la experiencia laboral y de vías no formales de formación.


El elemento mínimo acreditable es la Unidad de Competencia. La suma de las acreditaciones de las unidades de competencia conforma la acreditación de la competencia general.


Una Unidad de Competencia se define como una agrupación de tareas productivas específica que realiza el profesional. Las diferentes unidades de competencia de un certificado de profesionalidad conforman la Competencia General, definiendo el conjunto de conocimientos y capacidades que permiten el ejercicio de una actividad profesional determinada.


Cada Unidad de Competencia lleva asociado un Módulo Formativo, donde se describe la formación necesaria para adquirir esa Unidad de Competencia, pudiendo dividirse en Unidades Formativas.


El presente manual desarrolla la Unidad Formativa UF0254: Contratación y supervisión de trabajos de impresión, encuadernación, acabados y gestión de materias primas,


perteneciente al Módulo Formativo MF0206_3: Gestión de la fabricación del producto gráfico,


asociado a la unidad de competencia UC0206_3: Gestionar la fabricación del producto gráfico,


del Certificado de Profesionalidad Producción editorial.




Capítulo 1


Fases básicas en el proceso de impresión, encuadernación y acabado de productos editoriales
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1. Introducción


La producción de materiales gráficos es un proceso complejo que abarca desde la planificación inicial hasta los acabados finales, involucrando una variedad de técnicas y tecnologías. Cada tipo de producto gráfico, como carteles, revistas o folletos, requiere de un enfoque específico en función de sus características particulares, lo que hace necesario adaptar las fases de impresión, encuadernación y acabado a las necesidades del proyecto. La elección de los materiales, como el papel y las tintas, y los métodos utilizados, como la impresión offset o digital, son decisiones fundamentales que influyen en la calidad y éxito del producto final.


Con la evolución de las tecnologías de preimpresión, impresión y acabados, el proceso de producción gráfica ha experimentado mejoras significativas en precisión, eficiencia y calidad. La incorporación de sistemas avanzados, como el Computer-to-Plate (CtP) y la utilización de software especializado, permiten una gestión más efectiva de cada etapa, asegurando que el producto final cumpla con los estándares de calidad requeridos y se entregue dentro de los plazos establecidos.



2. Fases y etapas de los procesos impresión, encuadernación y acabado


Los procesos involucrados en la producción de materiales gráficos varían considerablemente dependiendo del tipo de producto. Cada categoría de material gráfico, debido a sus características específicas, precisa un tratamiento diferente. Por ejemplo, un cartel se limita a un simple corte, mientras que otros productos, como una revista, pueden necesitar fases adicionales, como la encuadernación. En otros casos, como en la producción de folletos, puede ser necesario incorporar un proceso de plegado.


Es importante reconocer que, desde la fase inicial de planificación hasta la entrega final, cada elemento que interviene en la producción gráfica puede influir significativamente en el resultado final. La elección del tipo de papel, las tintas y el método de impresión, entre otros factores, son aspectos determinantes que deben ser considerados anticipadamente para asegurar que el producto final cumpla con los estándares de calidad acordados.


Por lo tanto, conocer y entender las distintas fases y procedimientos específicos que se aplican en la producción gráfica es fundamental. No todos los productos atraviesan las mismas etapas, y es vital adaptar el proceso a las necesidades específicas de cada proyecto para lograr un resultado satisfactorio.


2.1. Preimpresión


La preimpresión sigue siendo una fase crítica en la producción gráfica, aunque las herramientas y las técnicas han evolucionado significativamente en los últimos años. Actualmente, esta fase no solo implica la preparación de los archivos digitales, sino también la implementación de nuevos estándares y tecnologías que mejoran la precisión y eficiencia del proceso.


Hoy en día, la verificación y el ajuste de textos se realizan utilizando software avanzado que permite un control exhaustivo sobre todos los elementos tipográficos. Además de asegurar la coherencia en aspectos como la fuente, el tamaño y la alineación, los programas actuales facilitan la aplicación de estilos y la gestión de contenido fluido, lo que es especialmente útil en publicaciones digitales y adaptables. La capacidad de estos programas para manejar grandes volúmenes de texto y automatizar correcciones ha mejorado la eficiencia, minimizando el riesgo de errores en el producto final.


La optimización de imágenes ha avanzado con la introducción de herramientas que permiten la edición no destructiva y la gestión precisa de perfiles de color. Hoy en día, se sigue utilizando el estándar de 300 ppp para asegurar la nitidez, pero ahora los programas pueden ajustar automáticamente las imágenes para que se adapten a los diferentes perfiles de impresión sin perder calidad. Además, las herramientas actuales como Adobe Photoshop o Affinity Photo permiten trabajar en modos de color avanzados y hacer correcciones de color en tiempo real, facilitando una previsualización más exacta del resultado final.


Las pruebas de color ahora se realizan con sistemas de gestión de color integrados que garantizan una reproducción precisa de los colores en diferentes dispositivos y medios. Con el uso de espectrofotómetros y software de calibración de monitores, es posible asegurar que lo que se ve en pantalla coincida exactamente con lo que se imprimirá. También, la configuración de la trama ha avanzado con la introducción de tecnologías de impresión estocástica que eliminan muchos de los problemas tradicionales asociados con las tramas de puntos, mejorando la calidad en la transición de tonos y la reproducción de detalles finos.
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Espectrofotómetro


En los últimos años se ha realizado un cambio hacia herramientas más integradas y colaborativas en el flujo de trabajo de preimpresión:




	
Adobe InDesign sigue siendo el estándar en la industria, pero con nuevas funciones que permiten una colaboración en tiempo real, integración con servicios en la nube y automatización avanzada para la producción de contenidos multicanal (impreso, digital y web).


	
Affinity Publisher ha ganado terreno como una alternativa viable, especialmente por su capacidad de trabajar sin problemas en entornos de diseño gráfico y maquetación, y su integración con otras aplicaciones de la suite Affinity.


	
Adobe Acrobat Pro DC ahora ofrece herramientas aún más potentes para la revisión de archivos PDF, incluyendo opciones avanzadas para la comprobación de color y herramientas para la preparación de archivos que cumplen con las normas internacionales de impresión, como PDF/X.


	
Esko Studio y Packz han emergido como herramientas especializadas en la preimpresión de empaques. Ofrecen simulaciones 3D y gestión avanzada de color para asegurar que los diseños se adapten perfectamente a las superficies impresas en distintos materiales.





El proceso de preimpresión ha experimentado una transformación significativa con la adopción de tecnologías digitales, donde sistemas como el Computer-to-Plate (CtP) han reemplazado en gran medida a las técnicas tradicionales como la fotomecánica.
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Placa digital térmica en el CTP de la imprenta


El CtP permite transferir archivos digitales directamente a las planchas de impresión, eliminando la necesidad de pasos intermedios como la creación de fotolitos. Esta evolución ha hecho que el flujo de trabajo sea más eficiente y directo, mejorando tanto la precisión como la calidad del producto final. Este proceso se compone de varias etapas clave que garantizan que la imagen digital se convierta en un producto impreso de alta calidad:


1. Todo comienza con el diseño gráfico, que se realiza utilizando software de edición como Adobe InDesign, Illustrator o QuarkXPress. Este diseño incluye todos los elementos que se van a imprimir, como texto, imágenes y gráficos.


2. Una vez finalizado, el diseño se guarda en un archivo digital, comúnmente en formato PDF/X, que contiene toda la información necesaria para la impresión, incluyendo colores, fuentes y disposiciones.


3. El archivo digital se envía a un Raster Image Processor (RIP). El RIP es una herramienta fundamental que convierte la información del archivo digital en un mapa de bits (bitmap). Este bitmap es esencialmente una imagen compuesta de puntos, que es la base para la creación de la plancha de impresión.


4. Durante este proceso, el RIP también realiza las separaciones de color necesarias para la impresión en cuatricromía (CMYK) u otros modelos de color que se vayan a utilizar.


5. La imagen procesada se transfiere a una plancha de impresión mediante un dispositivo CtP. Dependiendo del tipo de tecnología, puede utilizarse un láser térmico o violeta.


6. En el caso de las planchas térmicas, el láser calienta selectivamente las áreas de la plancha, lo que provoca un cambio químico que permite que esas áreas acepten tinta durante la impresión. Las planchas violetas, por otro lado, utilizan un láser violeta para exponer la plancha, que luego puede requerir un proceso de revelado químico.


7. Algunas planchas, después de ser expuestas, requieren de un proceso de revelado para eliminar el recubrimiento no expuesto. Este revelado se realiza con productos químicos específicos. Sin embargo, en las tecnologías más avanzadas, se utilizan planchas sin procesado químico, lo que simplifica el proceso y reduce el impacto ambiental.


8. Una vez preparada, la plancha se monta en la prensa de impresión. Durante la impresión offset, las áreas de la plancha que han sido expuestas aceptan tinta y repelen agua, mientras que las áreas no expuestas hacen lo contrario. Esto permite que la tinta se transfiera de la plancha a un cilindro de caucho y luego al sustrato, que puede ser papel, cartón u otro material.


9. La prensa de impresión utiliza la plancha para transferir la imagen al sustrato. Este proceso es muy eficiente, permite la producción de grandes volúmenes de material impreso con alta precisión y consistencia.
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Nota


Dentro del proceso CtP, uno de los aspectos esenciales es la imposición, que es la disposición de las páginas en la plancha de impresión. Aquí es donde entran en juego los conceptos de casado regular e irregular:




	Casado regular: se refiere a la disposición simétrica y estándar de las páginas en la plancha. Esto facilita el proceso de impresión y encuadernación, ya que las páginas se organizan de tal manera que, después de la impresión y el doblado, quedan en el orden correcto. Por ejemplo:
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Este ejemplo representa un díptico con 4 páginas. Las páginas 4 y 1 están en la parte superior de la hoja, y las páginas 2 y 3 en la parte inferior.


Al doblar la hoja por la mitad, las páginas quedan en el orden correcto: 1, 2, 3, 4.





	Casado irregular: se utiliza cuando el diseño requiere una disposición asimétrica o no estándar de las páginas, debido a variaciones en el formato o el número de páginas. Este tipo de casado es más complejo, pero el CtP permite manejarlo con precisión, asegurando que la imposición irregular se traduzca en un producto final bien impreso. Por ejemplo:
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Este ejemplo muestra una disposición para 12 páginas. Las páginas están organizadas de manera no simétrica. Es necesario un volteo específico (volteo normal) durante la imresión para asegurarse de que, después del plegado, las páginas queden en el orden correcto.
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Actividades


1. ¿Cómo ha influido la tecnología Computer-to-Plate (CtP) en la eficiencia y calidad del proceso de preimpresión? ¿Qué papel juega el RIP en este proceso?


2. Describa cómo un diseñador gráfico podría utilizar las herramientas avanzadas de preimpresión, como Adobe InDesign y Esko Studio, para asegurar una reproducción precisa del color y la correcta imposición en un proyecto de empaques.





2.2. Impresión


La impresión es la fase en la cual el contenido preparado se transfiere a un soporte físico. Los sistemas de impresión son métodos y tecnologías utilizados para transferir imágenes, texto o gráficos a un sustrato, como papel, cartón, tela, plástico y/o metal, entre otros. Existen varios tipos de sistemas de impresión, cada uno con sus características, ventajas y aplicaciones específicas. A continuación, se describen los principales sistemas de impresión.


Offset


En la impresión offset, el proceso comienza en el cilindro de ilustración, que contiene la plancha de impresión preparada con la imagen deseada. Esta plancha es tratada de manera que las áreas que deben recibir tinta la acepten, mientras que las áreas que deben permanecer en blanco rechazan el agua.


Para asegurar que solo las áreas correctas se impriman, los rodillos mojadores aplican una fina capa de agua sobre la plancha en el cilindro de ilustración. El agua cubre las áreas no impresas, evitando que la tinta se adhiera a ellas. A continuación, los rodillos entintadores depositan la tinta sobre la plancha. Esta tinta, al ser oleosa, se adhiere únicamente a las partes de la plancha que no están cubiertas por agua, es decir, a las áreas de imagen.


Una vez que la tinta está en su lugar, la imagen se transfiere del cilindro de ilustración al cilindro de offset. Este cilindro, cubierto por una manta de caucho, recibe la imagen entintada y se prepara para transferirla al papel. Finalmente, el papel pasa entre el cilindro de offset y el cilindro de contraimpresión, que aplica la presión necesaria para asegurar que la imagen se transfiera de manera uniforme y precisa al papel.
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Ilustración del proceso de impresión offset


La calidad de impresión obtenida mediante este proceso es muy alta, especialmente en la reproducción de colores, lo que lo hace ideal para grandes volúmenes de producción como libros, revistas y material publicitario. Sin embargo, la preparación de las planchas y la configuración de la máquina representan un costo significativo, lo que hace que esta opción sea más rentable para grandes tiradas, ahí el coste por unidad disminuye considerablemente. La velocidad de impresión es alta una vez que la máquina está configurada, pero la flexibilidad es limitada debido a la necesidad de ajustar las planchas y la configuración para cualquier cambio.


Impresión digital


En la impresión digital, los datos se envían directamente desde un archivo digital a la impresora, sin necesidad de crear planchas. Las impresoras digitales pueden ser de inyección de tinta o láser. En el caso de la inyección de tinta, diminutas gotas de tinta se expulsan sobre el material seleccionado, mientras que las impresoras láser utilizan un rayo láser para transferir el tóner al sustrato.


Este proceso es rápido y altamente flexible, permite realizar modificaciones de última hora y personalizar cada impresión individualmente. Es ideal para tiradas pequeñas y proyectos que requieren de una rápida respuesta, como folletos promocionales, tarjetas de visita y materiales personalizados. Aunque la calidad de impresión es generalmente buena y adecuada para la mayoría de los proyectos, puede no alcanzar la precisión de color que ofrece el offset en tiradas extremadamente grandes.


La impresión digital es más económica para tiradas cortas o personalizadas, pero el costo por unidad tiende a ser más alto en comparación con la impresión offset cuando se manejan grandes volúmenes. Además, aunque es adecuada para una amplia variedad de sustratos, puede tener limitaciones al trabajar con materiales más especializados o texturizados. Es perfecta para trabajos que requieren personalización y cambios rápidos, pero menos rentable y con posible variabilidad en la calidad para producciones a gran escala.


Impresión flexográfica


El proceso de impresión flexográfica es el siguiente:




	Primero, se preparan planchas flexibles de goma o polímero con las áreas de impresión elevadas. Estas planchas se montan en cilindros de impresión.


	Luego, se utiliza tinta de secado rápido y baja viscosidad, lo que permite su transferencia eficiente desde la plancha al sustrato. Un rodillo anilox, que es un cilindro grabado con pequeñas celdas, recoge la tinta y la transfiere a la plancha, controlando así la cantidad de tinta aplicada.


	Posteriormente, la plancha transfiere la tinta al sustrato, que puede ser papel, plástico, metal u otro material.


	Finalmente, la tinta se seca rápidamente gracias a su baja viscosidad y al uso de sistemas de secado, como lámparas UV o aire caliente.
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Sabía que…


El rodillo anilox puede tener hasta 1.000.000 de celdas microscópicas por pulgada cuadrada. Estas diminutas celdas controlan la cantidad exacta de tinta que se transfiere a la plancha de impresión, lo que permite una aplicación precisa y consistente de la tinta.
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Proceso de impresión flexográfica


Este método es ideal para la impresión de embalajes, etiquetas, bolsas de plástico, papel de regalo y envases flexibles. La flexografía ofrece alta velocidad de producción, la capacidad de imprimir en una amplia gama de sustratos y buena calidad de impresión en materiales flexibles. Es especialmente rentable para grandes tiradas. Además, ofrece una alta resistencia a la humedad.


Impresión en huecograbado


El proceso de impresión en huecograbado es el siguiente:




	Primero, los cilindros de huecograbado se graban con celdas diminutas que contienen la tinta. La profundidad de estas celdas determina la cantidad de tinta transferida y, por lo tanto, la densidad de la imagen. Se utiliza tinta líquida de baja viscosidad y el cilindro gira en un baño de tinta, llenando las celdas grabadas.


	A continuación, un Doctor Blade (una cuchilla metálica) raspa el exceso de tinta de la superficie del cilindro, dejando tinta solo en las celdas grabadas.


	Luego, el sustrato (papel, plástico, etc.) se presiona contra el cilindro de impresión, transfiriendo la tinta de las celdas al sustrato.


	Finalmente, la tinta se seca, generalmente con sistemas de secado por aire caliente.
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Definición


Doctor Blade


Herramienta utilizada para eliminar el exceso de tinta de una superficie, generalmente de un cilindro.
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Proceso de impresión en huecograbado


Este sistema es ampliamente utilizado en la impresión de empaques de alta calidad, revistas, billetes, sellos postales y láminas decorativas. El huecograbado ofrece una excelente calidad de impresión, es ideal para tiradas extremadamente largas y permite una uniformidad excepcional en la reproducción de imágenes.
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