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		Sinopsis

        El corazón es el puente entre el Cielo y la Tierra, el lugar de
encuentro sagrado de todo nuestro Universo.

        ¿Qué parte de ti está lista para pararse en la Luz? ¿Hay alguna
experiencia pasada que está lista para ser sanada?

        Estás siendo invitado, o invitada, a ser la Luz. Eres una
persona increíble que realmente puede traer Luz al mundo.

        Entonces, ¿cómo puedes cambiar la energía? ¿Cómo
puedes redirigir la conversación al Amor? ¿Cómo puedes
protegerte? ¿Cómo puedes ayudar a la persona que está
siendo molestada? Sabrás las respuestas.

        ¿Sabes también que se te anima a brillar con la Luz que
naciste para compartir?

        Te invito a sentir esta maravillosa experiencia de redescubrirte,
reencontrándote con lo más sagrado que habita en tu interior
y llenarte de LUCES AL CORAZÓN.
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			Dedico este libro a mis amados padres, Juan Miguel
y María Elena, por todas sus enseñanzas de vida,
por creer y confiar en mí, alentándome siempre a continuar.

			A mis hermanas Diana Patricia y Sandra Mariel, que aunque
ya han trascendido de este plano, siguen iluminando nuestro
camino con su hermosa Luz Divina. Y a mi MariFer,
que con su sonrisa alegra nuestros corazones.

			Solo puedo decir GRACIAS, GRACIAS, GRACIAS.
¡QUE DIOS LOS BENDIGA SIEMPRE!

		


		
			PRÓLOGO

			La magia de este libro se basa en la experiencia personal de quien ha transitado su propio camino en consciencia y también ha acompañado a recorrer un camino a otras almas que han acudido a ella. Así nos encontramos Laura y yo, por un llamado de almas,un reencuentro para expandir todos esos mensajes que, a través de distintas historias, llegan para recordarnos que siempre estamos acompañados, guiados y que todo está conectado.

			A medida que vas avanzando en el orden de las historias, sientes también como tu vibración cambia y te permite recibir los mensajes de manera más profunda. Eso me sucedió al realizar las ilustraciones, cada una fue tomando la energía y vibración de lasvivencias transmitidas en forma de pequeños cuentos que van directo a la memoria del alma, de una forma sencilla, clara, pero muy profunda.

			Este libro es una unión de canalizaciones y esta palabra, a veces, puede resultar complicada de entender. Pero recordemos que todos somos canales y esto surge cuando te centras en un propósito desde lo profundo de tu alma y aquietas a tu ego,para poder tener una conexión con la divinidad (lo que sea que para ti signifique). Y cuando eso sucede, siempre es para expandir esos mensajes recibidos, ya sea a través de la palabra como lo ha hecho Laura o de mi arte de alma con las ilustraciones.

			Cuando algo se recibe de esta manera, tu ser lo reconoce y hay una transformación que nos recuerda que nuestro destino es conectarnos con nuestra Esencia Divina momento a momento y en nuestro mundo ordinario, para que desde muy adentro de cada uno, sintamos lo extraordinario.

			Hay un poder más allá de las palabras y de las imágenes que nos lleva a ese reencuentro con nosotros mismos. Y LUCES AL CORAZÓN ilumina ese sendero y te invita a recorrerlo con la sabiduría que tu alma ES y con la alegría e inocencia que nos invita a recordar quiénes somos, de dónde venimos y hacia dónde vamos.

			Gracias Laura por iluminar desde el corazón.

			
María Elisa Bretón

			Arte Intuitivo

			Querétaro, México

			Febrero de 2023

		


		
			INTRODUCCIÓN

			LUCES AL CORAZÓN llega a tus manos con el propósito de conectar con la Luz de tu alma y despertar tu Esencia Divina, pues muchas veces no nos damos un tiempo para escuchar a nuestra alma. Estamos tan perdidos en el mundo exterior, escuchamos únicamente el ruido que proviene de afuera y dejamos a un lado lo que realmente importa: “escucharnos”, conectar con nuestro mundo interior.

			Tu alma está esperando a que hagas una pausa y te tomes un momento para ti, para que te des la oportunidad de recibir los mensajes de amor que tiene para entregarte.

			El mundo exterior proviene de un antiguo sistema de pensamiento, de una mente que conecta con el sufrimiento y el victimismo. Mientras que escuchar a tu corazón, proviene del contacto con tu alma para despertar a tu “verdadera espiritualidad”, la cual es la verdad que se encuentra en tu corazón.

			LUCES AL CORAZÓN son mensajes para el alma canalizados para vibrar en armonía, paz, amor y compasión, con la finalidad de crear una auténtica y poderosa conexión de cada persona con su propia Luz, Esencia y Sabiduría Divina, y que crea un puente entre lo Terrenal y Espiritual.

			Estos relatos nacieron de la experiencia de más de 15 años al impartir consultas en Flores de Bach (una terapia alternativa para tratar emociones a través de esencias florales personalizadas), atendiendo a las diferentes necesidades que se fueron presentando.

			Decidí relatar dichas experiencias en forma de cuentos, ya que considero que los cuentos cortos siempre dejan grandes aprendizajes de vida, debido que la mayoría de los pacientes se preguntaban lo mismo en cada consulta, buscando “algo más”, una respuesta profunda con significado, canalizando de dicha manera los mensajes para el alma.

			Cada una de las ilustraciones que los acompañan fueron canalizadas en colaboración con María Elisa Bretón, canalizadora, mensajera e intérprete de almas a través del arte, símbolos y colores, mediante el ARTE INTUITIVO, plasmando energía de Luz y Belleza a través de cada ilustración que al contemplarlas se transmite a tu alma, y se integra a tu SER. Por algo llegan a ti.

			La comunicación simbólica va más allá de la mente, como una herramienta para activar un proceso de autodescubrimiento. Cada color tiene una vibración, efecto y significado muy importante en nuestra energía y cada una de estas ilustraciones llevan el regalo de la medicina de los colores, para que al contemplarlos sientas su vibración. Es un arte consciente que entra a través de los sentidos y activa memorias que ya están listas para despertar.

			Se recomienda leer y observar cada uno de los mensajes e ilustraciones de forma lenta y pausada, con un corazón abierto y receptivo, dándose el tiempo de reflexionar e ir integrando cada palabra, cada imagen, con la finalidad de recibir esta energía angelical en tu corazón y así “despertar el alma”.

			Para conectar con lo sagrado, es imprescindible conectar con esa parte inocente que se encuentra en lo más profundo de ti, “en tu esencia”, ya que, cuando a algo le “das” un significado, adquiere “valor”.

			“Tu sanación está a un paso de una decisión”.

			“No guardes nada para después, después ya no sirve”.

			Si no abres tu corazón, no podrás sanar, ábrele las puertas al amor, está esperando por ti. Abre las puertas de tu corazón, ya que para trabajar en el mundo del alma, se requiere una energía llena de “PURO AMOR”.

			
Laura Angélica Orozco

			Autora

			Ciudad de México

			Febrero de 2023
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			En un bosque, donde existían todo tipo de seres extraordinarios, vivían tres guardianas: Fiorela, Brizia y Cristal, quienes se encargaban de mantener el equilibrio del bosque. Para que nadie se peleara por lo que les correspondía, repartían en partes iguales conocimientos y sabiduría.

			Fiorela, era muy dulce y tierna. Ella era la “guardiana de la naturaleza”, ya que se encargaba de ayudar a quien lo necesitara, a través de remedios naturales.

			Brizia era muy inteligente, pues siempre tenía una respuesta para todo. Ella era la “guardiana del cambio”, conocía las estaciones del año y lo que se debía hacer en cada una de ellas, pues cada vez que había un cambio de tiempo o de clima, los habitantes del lugar no sabían qué hacer, así que Brizia se encargaba de los cambios, enseñándoles cómo sobrevivir y adaptarse a ellos.

			—La vida avanza, y no podemos quedarnos inmóviles, solo porque nos “asustan los cambios”. Así que debemos aprender a avanzar junto con ellos y adaptarnos —dijo Brizia a los habitantes del bosque.

			Cristal, tenía un corazón curioso y lleno de alegría, ella era la “guardiana del conocimiento” por lo tanto, se interesaba por toda clase de temas.

			—Si existen variedad de cosas maravillosas en el mundo por conocer, ¿por qué voy a aprender una sola? ¡Cuando hay tanto por descubrir! —pensaba Cristal.

			Así que, le gustaba estudiar de todo, aunque estaba principalmente interesada en conocer, el corazón de los seres que existen.

			—Aunque todos los seres que habitamos el bosque somos distintos en apariencia, por dentro todos tenemos un corazón, significa que cada uno de nosotros tenemos sentimientos, lo que quiere decir, que todos tenemos la misma capacidad de sufrir dolor, tristeza, odio, así como también sentir alegría, amor, de ser honestos y sinceros, lo que hace que no seamos tan diferentes como creemos.

			Pero todavía no comprendo muy bien, ¿por qué cada uno se comporta de distinta manera? Si todos tenemos corazón —se preguntaba.

			Así que se dedicó a hablar con los seres del bosque, y cada uno le contaba historias diferentes.

			Lo primero que entendió, fue que muchos seguían tristes por lo que les había sucedido aunque ya habían pasado muchos años, todavía continuaban llorando, por lo tanto, sus corazones estaban tristes. En cambio otros, quienes también sufrieron situaciones de tristeza, eligieron ser felices llenando su corazón con “nuevas experiencias”.

			Un día un hada anunció que había nacido un bebé, el cual traería una gran alegría y felicidad al bosque, iluminando el corazón de todos sus habitantes.

			—Este bebé nació en una familia, la cual vive en una cabaña muy cerca de aquí —dijo el hada. Pero sus padres no tienen suficientes conocimientos, así que lo traerán con ustedes para que sean sus maestras y le enseñen todo lo que necesite aprender.

			Las tres guardianas estaban felices y aceptaron con gran entusiasmo.

			Al ser un recién nacido, Fiorela, Brizia y Cristal, le organizaron una hermosa bienvenida, preparándole una cama hecha con pétalos de rosas, donde recostaron al bebé colocándole una corona de flores.

			Bailaron alrededor de él y todos los seres del bosque le cantaron hermosas canciones, para celebrar su llegada. 

			El gobernante de aquel lugar, al enterarse de esto, envió a sus soldados a que incendiaran la cabaña donde había nacido el bebé, pues le molestaba la alegría de los demás. Una noche, llegaron los soldados al bosque y quemaron la cabaña, las hadas y los duendes lograron salvar al bebé, pero no pudieron ayudar a sus padres quienes murieron en el incendio.

			Desesperadamente, los duendes corrieron con el bebé en brazos hacia donde se encontraban las tres guardianas del bosque y se los entregaron, avisándoles lo que estaba sucediendo en ese momento.

			—¡Los soldados han visto que rescatamos al bebé y nos vienen persiguiendo! —dijeron los duendes, muy asustados.

			Así que las hadas, decidieron entregar el bebé a Cristal.

			Todos estuvieron de acuerdo. Cristal tomó al bebé entre sus brazos y huyó con él, mientras los demás se escondieron entre los árboles para no dejar pasar a los soldados.

			Cristal se escondió en una torre donde había una enorme biblioteca, la cual tenía información acerca de otros mundos que existen, como por ejemplo, el mundo de las hadas y los seres mágicos, que era donde Cristal vivía. Pero ahora, ella tenía que abandonar su mundo y elegir otro donde vivir, pues sabía que si se quedaba, los soldados no descansarían hasta quitarle al bebé.
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