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Apresentação 

 

A  ideia  desse  livro    veio  da  constatação,  ao  longo  de 

certo  tempo  de  estudos  e  experiências,  que  as  nossas  doenças vêm da forma como pensamos e agimos. Pensando assim, nada mais  sensato  que  pesquisar  o  que  os  amigos  espirituais  que trabalharam com Chico Xavier, tem a nos dizer a respeito. 

 Os  espíritos  do  Senhor  não  “perdem  viagem”,  ou  seja, 

quando  vieram  até  essa  pessoa  incrível,    esse  grande missionário,  trouxeram  mensagens  de  conforto  espiritual,  mas também,  embutidas  nessas  mensagens,  acredito  eu,  estão embutidas questões de alta profundidade filosófica e científica.  

Porque  afirmo  isso,  quase  que  criando  uma  hipótese 

científica?  Baseado  nas  próprias  informações  de  Kardec  que  o espiritismo,  a  doutrina  dos  espíritos,  é  uma  doutrina  que  é,  ao mesmo tempo, filosofia, ciência e religião.   

Exemplo  claro  disso  são  os  textos  de  Emmanuel,  o 

mentor  de  Chico  Xavier,  se  assim  podemos  dizer.  Seus  textos são  bálsamos  para  a  alma  do  ponto  de  vista  da  religação  com Deus,  mas  ao  mesmo  tempo  indicam  caminhos  para  o redirecionar  do  pensar  e  do  agir,  em  aspectos  filosóficos  e científicos.  

É  como  se,  a  cada  viagem  que  esses  espíritos  de  escol 

tivessem  que  fazer  a  terra,  necessitassem  passar  várias mensagens  em  uma.  O  livro  é  resultado  da  leitura  exclusiva  e exaustiva das mais de 400 obras do saudoso médium brasileiro, uma  leitura  intensa  que  gerou  10  volumes  de  mensagens colecionadas, mensagens que se propõe a orientar as pessoas em suas  condutas  diárias,  promovendo  não  somente  a  saúde  do corpo e da mente, mas a restauração do espírito, que, esse sim, é o modelo organizador biológico de todos nós.   

Humildemente  comentamos  algumas  mensagens,  não 

com  o  intuito  de  “ancorar”  o  raciocínio  dos  leitores,  mas  de auxiliar na compreensão de algo que visualizamos.  

Trata-se, então,  de um  livro  de conforto  e consolação,  e 

também uma fonte de referência para a pesquisa daqueles que se interessam em  meios  práticos  de aliviar as  dores  do corpo e da alma. A proposta é simples, listamos o livro fonte e o texto que contém informações a respeito de doença, cura e saúde.  

 

Julis Orácio Felipe – Organizador 

Rio Negrinho (SC) – Setembro de 2.014 




Capítulo I 

 

DOENÇA 

Muitas Vezes, a doença, 

Por mais que aborreça e doa, 

É socorro necessário 

Para guardar a pessoa. 

Cornélio Pires 

 

“Chico  já  havia  comentado  sobre  o  fator  X,  que  seria  uma espécie  de  lembrança  que  traríamos  conosco  a  fim  de  que não  incidíssemos  em  erro.  A  doença,  então,  nos  privaria  de sofrermos ainda mais.” Ele fazia referência a esse fato com relação as próprias doenças que tinha.” 

 

Livro: Trovas da vida – Francisco Cândido Xavier – Cornélio 

Pires  

Capítulo II 

 

ASSUNTO INESQUECÍVEL  

 

Em matéria de doenças,  

Fala pouco ou nada fales,  

Qualquer doença nos livra  

De muitos e grandes males. 

“Chico  já  havia  comentado  sobre  o  fator  X,  que  seria  uma espécie  de  lembrança  que  traríamos  conosco  a  fim  de  que não  incidíssemos  em  erro.  A  doença,  então,  nos  privaria  de sofrermos ainda mais.” Ele fazia referência a esse fato com relação as próprias doenças que tinha.” 

 

Livro: Caminhos da Vida 

Capítulo III 

 

RENOVAÇÃO 

 

Muitas vezes, o passado  

Traz doença, mágoa e prova,  

No entanto, Deus nos concede  

O amparo de vida nova. 

Cornélio Pires 

 

Livro: Caminhos da Vida 




Capítulo IV 

 

ASSISTÊNCIA AOS ENFERMOS 

Néio Lúcio  

 

Toda a enfermidade do corpo é processo educativo para a alma. 

 

Receber, porém, a visitação benéfica entre manifestações de revolta é o mesmo que recusar as vantagens da lição, rasgando o 

livro que no-la transmite. 

*** 

A dor física, pacientemente suportada, é golpe de buril divino 

realizando o aperfeiçoamento espiritual. 

*** 

Tenho encontrado companheiros a irradiarem sublime luz do 

peito, como se guardassem lâmpadas acesas, dentro do tórax. 

Em maior partes, são irmãos que aceitaram, com serenidade, as dores longas que a Providência lhes destinou, a benefício deles 
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