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Para  a  liberdade  Cristo  nos  libertou;  permaneçam,  pois, firmes  e  não  se  submetam  novamente  a  um  jugo  de escravidão." (Gálatas 5:1) 
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Introdução. 

Muitas vezes, somos tentados a seguir uma religiosidade morta, cheia de regras e legalismos que nos impedem de experimentar a verdadeira liberdade que Jesus Cristo nos oferece. Mas em Cristo, temos a oportunidade de viver em liberdade,  sem  medo,  sem  hipocrisia,  sem  legalismo  e sem  preocupação  com  a  opinião  dos  homens.  Podemos experimentar a graça e o amor de Deus, ser guiados pelo Espírito Santo e amar sem limites. 



Este  livro  é  um  convite  para  que  você  experimente  a verdadeira  liberdade  em  Cristo.  Espero  que,  ao  explorar essas  páginas,  você  seja  desafiado  e  encorajado  a  viver em liberdade, plenitude e propósito em sua jornada com Deus. 

Que o Espírito Santo o guie em sua caminhada e que você possa  desfrutar  de  todos  os  benefícios  da  liberdade  em Cristo. 





Thiago B. França 
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Livres do julgamento 

Em Cristo, somos livres do julgamento dos homens e da pressão para atender às expectativas religiosas. 

A liberdade do julgamento é um dos grandes benefícios que  recebemos  em  Cristo.  Quando  nos  tornamos seguidores  de  Jesus,  somos  perdoados  dos  nossos pecados  e  não  precisamos  mais  temer  o  julgamento eterno.  Mas  além  disso,  também  somos  libertos  do julgamento  dos  homens  e  da  pressão  para  atender  às expectativas religiosas. 



A  religiosidade  muitas  vezes  nos  coloca  em  uma  posição de  tentar  agradar  aos  homens  e  atender  às  suas expectativas.  Isso  pode  levar  a  uma  vida  de  hipocrisia, onde agimos de acordo com o que as pessoas esperam de nós,  ao  invés  de  seguir  a  vontade  de  Deus.  Mas  em Cristo, não precisamos mais viver dessa forma. Podemos viver em  liberdade,  sem  medo  de  sermos  julgados  pelos outros, porque sabemos que somos aceitos por Deus. 

Jesus disse em Mateus 7:1-2: "Não julgueis, para que não sejais  julgados.  Porque  com  o  juízo  com  que  julgardes, sereis julgados; e com a medida com que tiverdes medido vos medirão a vós." Essa é uma mensagem clara de que não  devemos  julgar  os  outros,  porque  seremos  julgados da  mesma  forma.  A  liberdade  que  temos  em  Cristo  nos permite viver sem medo de julgamento, e nos encoraja a amar e aceitar as pessoas como elas são. 
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Em  Romanos  8:1-2,  Paulo  escreve:  "Portanto, agora  não há  nenhuma  condenação  para  aqueles  que  estão  em Cristo  Jesus,  porque  por  meio  de  Cristo  Jesus  a  lei  do Espírito de vida me libertou da lei do pecado e da morte." 

Essa é uma declaração poderosa de que não somos mais condenados pelos nossos pecados, mas sim libertos da lei do  pecado  e  da  morte.  Isso  nos  permite  viver  em liberdade, sem medo do julgamento dos homens. 



Portanto,  podemos  viver  em  liberdade  sabendo  que  não precisamos  mais  atender  às  expectativas  religiosas  ou viver  com  medo  do  julgamento  dos  homens.  Em  Cristo, somos  aceitos  e  amados  por  Deus,  e  podemos  viver  em liberdade e amor uns pelos outros. 

A  liberdade  do  julgamento  nos  permite  viver  de  forma autêntica,  sem  a  pressão  de  tentar  agradar  a  todos  ou seguir as expectativas religiosas. Em vez disso, podemos nos concentrar em agradar a Deus e seguir Sua vontade, permitindo  que  Ele  nos  guie  em  nosso  caminho.  Afinal, somos  responsáveis  apenas  perante  Ele,  não  perante  os homens (Gálatas 1:10). 
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Livres da culpa 

Em Cristo, temos liberdade da culpa que a religiosidade impõe,  e  podemos  experimentar  a  graça  e  o  perdão  de Deus. 



Na  religiosidade,  muitas  vezes  somos  ensinados  a  seguir regras  rígidas  e  acreditamos  que,  se  não  as  seguirmos perfeitamente,  seremos  punidos  ou  rejeitados  por  Deus. 

Isso  pode  levar  a  um  sentimento  constante  de  culpa  e condenação, nos impedindo de desfrutar  a liberdade que Cristo nos oferece. 



Mas a Bíblia nos diz que em Cristo, temos a liberdade da culpa.  Em  Romanos  8:1,  está  escrito:  "Portanto,  agora nenhuma  condenação  há  para  os  que  estão  em  Cristo Jesus".  Isso  significa  que,  quando  confessamos  nossos pecados a Deus e nos arrependemos, somos perdoados e libertados da culpa. 

