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    PREFÁCIO




    Conheci a Nilva de Oliveira nos bancos escolares da disciplina de Bioética do Programa de Mestrado Profissional em Educação nas Profissões de Saúde, que ela finaliza com propriedade, mediante a produção desse livro. Trata-se de fruto de seu trabalho e dedicação pela Pós-Graduação Lato Sensu do Instituto de Pesquisa e Educação em Saúde de São Paulo – IPESSP.




    Nilva é o que considero um espírito inquieto, daqueles que fazem os sonhos se realizar, que iniciou sua trajetória muito cedo, aos 18 anos de idade, trabalhando sempre em laboratórios clínicos, sendo o último, o da Fundação Pró-Sangue Hemocentro de São Paulo (FPSHSP), considerado o maior e mais respeitado banco de Sangue da América Latina. Neste último, pelas dificuldades encontradas “no fazer”, resolveu se deslocar para se capacitar em Hematologia no curso oferecido em São José do Rio Preto, já que em São Paulo, não havia essa possibilidade.




    Como nem sempre sabemos o que a vida nos espera, sofreu um grave acidente na estrada, e teve que adiar o seu aprofundamento técnico na área. Mas, isso não foi empecilho e sim um exercício de superação e, após sua difícil e longa recuperação, criou, em parceria com um grupo multiprofissional da área da Saúde, o Instituto de Pesquisa e Ensino em Hematologia de São Paulo (IPEHSP) no ano 2000.




    Posteriormente, a mesma inquietação que sempre a perseguiu, a fez abrir o IPEHSP para novos cursos na área de Análises Clínicas, tendo obtido parcerias de instituições renomadas que o qualificaram como Instituto de Pesquisa e Educação e, seu nome original já não representava o que se tornou, e assim, em 2006, o IPEHSP passou a ser o Instituto de Pesquisa e Educação em Saúde de São Paulo – IPESSP, que permanece até o presente ano de 2023.




    No entanto, a partir de 2019, mais um grande passo foi dado, e o IPESSP tornou-se faculdade, abrangendo 24 cursos de pós-graduação lato sensu. Como se pode denotar, não se pode duvidar que ela perseguirá novos desafios e não sabemos o que a atual e jovem faculdade se tornará, mas é certo que ela galgará novos degraus.




    Sua motivação para o mestrado retroage à sua própria história de capacitar-se para o trabalho em Hematologia e Hemoterapia, o embrião da faculdade que hoje Nilva dirige, com a mesma garra dos 18 anos de idade.




    Um olhar diferenciado qualitativamente e científico sobre 86 egressos de quase 300 formados nas 24 turmas desse curso pioneiro na cidade paulistana poderia resultar em uma fotografia dessa trajetória de sucesso da Nilva, e servir para aprimorar o que se construiu, buscando um futuro ainda melhor.




    Em sua dissertação, ela aplicou um questionário online que possibilitou cinco variáveis de análise: características dos egressos, características do curso, reações, impacto e aprendizagem. Obviamente, a pandemia não foi sua aliada, mas não a impediu de seguir adiante, adaptando seu projeto e respeitando a qualidade do trabalho, sempre sob a orientação cuidadosa da Profa. Dra. Raquel Aparecida de Oliveira.




    Analisar os egressos de um curso é tarefa que pode estruturar um sistema de informações definidoras, possibilitando à Instituição educadora praticar o aforisma “Nosce te ipsum” (“Conhece-te a ti mesmo”), frase atribuída ao filósofo grego Sócrates, inscrita no Templo de Apolo na cidade de Delfos.




    Acredita-se que, reconhecer o poder das fortalezas e das fraquezas de sua própria verdade, suscita possibilidades concretas de desenvolvimento de ações proativas, tendo em vista prevenir e corrigir eventuais distorções existentes. O acompanhamento de egressos se constitui, na verdade, em uma forma de avaliar a solidez da árvore e os frutos maduros de uma instituição, e a partir disso, introduzir melhorias contínuas nos processos de ensino aprendizagem dos novos estudantes, em um ciclo virtuoso composto por auscultar, sopesar e ter coragem de mudar.




    Nesse livro, Nilva conta como chegou aos resultados que podem incentivar outros pesquisadores na investigação de egressos, mas igualmente, mostra que, com tenacidade, competência e metas, tudo é factível.




    Hoje, enxergo a Nilva transformadora, como aluna e professora, como profissional bióloga e gestora, como uma mulher à frente de sua vida, que “aprendeu a aprender, a ser, a fazer e a conviver”. Assentada nestes pilares da educação, está sempre buscando alcançar novos objetivos que a impulsionam nesse caminho acadêmico.




    Agora, nesta nova fase Nilva de ser, está pronta a pesquisar. E o que é obstáculo para quem exerce o trabalho impelida pela paixão e inovação? Penso que nenhum, pois ela utiliza os ingredientes certos que movem montanhas e constroem legados.




    Finalizo, agradecendo a honra de prefaciar esse livro e na certeza que o exemplo da Nilva possa servir de espelho para outros pós-graduandos.




    Professora Dra. Cibele Isaac Saad Rodrigues




    Professora Titular do Departamento de Clínica da Faculdade de Ciências Médicas e da Saúde da PUC-SP




    Professora de Bioética do Programa de Pós-graduação em Educação nas Profissões de Saúde da FCMS da PUC-SP




    Coordenadora acadêmica do Hospital Santa Lucinda




    Mestre e doutora em Nefrologia pela UNIFESP


  




  

    1 INTRODUÇÃO




    1.1 O contexto do estudo




    A Pós-Graduação Lato Sensu do Instituto de Pesquisa e Educação em Saúde de São Paulo – IPESSP, assim como o próprio instituto, surgiu da minha experiência profissional e pessoal. Iniciei minha trajetória profissional aos 18 anos trabalhando por dois anos no Laboratório Bio-Clínico como assistente de laboratório. Em seguida, trabalhei como Técnica de Bioquímica, por quatro anos, no Laboratório Médico Gianella; por 12 anos como técnica de laboratório no Laboratório Clínico Delboni Auriemo; por quatro anos no Laboratório Elkis e Furlanetto e, por quatro anos, na Fundação Pró-Sangue Hemocentro de São Paulo (FPSHSP), considerado o maior banco de Sangue da América Latina. Nesta última experiência na FPSHSP, foi identificado, por um grupo de multiprofissionais, que os profissionais inseridos no mercado de trabalho tinham dificuldade em identificar células anormais no sangue, diferenciar células normais de anômalas e interpretar as alterações encontradas. Havia, ainda, a dificuldade de correlacionar as alterações encontradas com doenças específicas, de diferenciar anormalidades verdadeiras de artefatos e orientar propedêutica diagnóstica a partir dos achados laboratoriais iniciais.




    Na década de 1990, não existia curso de Hematologia na cidade de São Paulo, sendo necessário aos interessados deslocar-se para São José do Rio Preto. Desta forma, considerando essas lacunas, foi criado, em parceria com um grupo multiprofissional da área da Saúde composto de técnicos de laboratório, biomédicos, biologistas, farmacêuticos, enfermeiros e médicos hematologistas, em 2000, o Instituto de Pesquisa e Ensino em Hematologia de São Paulo (IPEHSP).




    Posteriormente, a pedido dos alunos, incluímos novos cursos na área de Análises Clínicas, e parcerias foram firmadas com integrantes de instituições renomadas – como o Instituto Emilio Ribas – para o lançamento de cursos de Gestão Hospitalar, Auditoria em Serviços de Saúde e Saúde Pública. Com a ampliação de cursos para outras áreas do conhecimento, decidiu-se, em 2006, alterar o nome do IPEHSP para Instituto de Pesquisa e Educação em Saúde de São Paulo – IPESSP, que permanece até o presente ano de 2020.




    Figura 1 - Sede Atual do IPESSP – Instituto de Pesquisa e Educação em Saúde de São Paulo (2020)
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    Fonte: Acervo fotográfico do IPESSP.




    Em 2003, iniciaram-se as atividades acadêmicas com a primeira turma do curso de Pós-Graduação em Hematologia Laboratorial e, em 2008, as turmas de Hematologia e Hemoterapia, com a inclusão, desde o início, de mais aulas práticas, sendo utilizado um microscópio por aluno como diferencial, e com o objetivo de uma capacitação qualificada direcionada a oferecer ao aluno uma maior segurança para a atuação no mercado de trabalho.




    Construindo sua história, o IPESSP tornou-se faculdade em 2019, oferecendo aos seus 20 anos de existência 24 cursos de pós-graduação lato sensu:




     Acupuntura; Administração Hospitalar e Serviços de Saúde; Auditoria nos Serviços de Saúde; Análises Clínicas – da Prática Laboratorial à Interpretação Clínica; Análises Clínicas Veterinária; Biologia Molecular e Citogenética, Biomedicina Estética, Circulação Extracorpórea – Perfusão; Citogenética Humana; Citologia Clínica; Docência e Pesquisa em Ciências e Saúde para o Ensino Superior; Farmácia Clínica com Ênfase em Prescrição Farmacêutica; Farmácia Hospitalar em Oncologia; Farmácia Estética; Gerontologia; Hematologia e Hemoterapia Laboratorial; Imunologia e Onco-hematologia por Citometria de Fluxo; Microbiologia Clínica; Nutrição Esportiva; Psicopedagogia Clínica e Institucional; Radiologia Veterinária; Ressonância Magnética e Tomografia Computadorizada; Saúde Pública com Ênfase em Programa da Saúde da Família - PSF; Diagnóstico e Tratamento por Imagem.




    O IPESSP tem parcerias com Cooperativas Educacionais que visam auxiliar estudantes oferecendo descontos no valor da mensalidade, como:




    1. Educa mais Brasil - Desconto Incentivo de 5% a 50%;




    2. Quero Educação Serviço de Internet LTDA-ME – Quero Educação: Desconto Incentivo de 5% a 50%;




    3. Conselho Regional de Farmácia do Estado de São Paulo – CRF-SP: Desconto Incentivo de 10% a 30%;




    4. Serviço Social da Indústria de Papelão e Cortiça do Estado de São Paulo – Hospital Sepaco: Desconto Incentivo de 15% a 20%;




    5. Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina (SPDM): Desconto Incentivo de 15% a 20%;




    6. Associação Brasileira de Biomedicina (ABBM): Desconto Incentivo de 15% a 20%;




    7. Instituto de Atenção Básica e Avançada à Saúde – (IABAS): Desconto Incentivo de 15% a 20%;




    8. Hospital Nove de Julho S.A: Desconto Incentivo de 15% a 30%;




    9. Associação Beneficente de Coleta de Sangue (COLSAN): 1 (uma) Bolsa de 100%, visitas técnicas à unidade do IPESSP para pesquisa e aprimoramento de funcionários;




    10. Ministério da Defesa (MD) Confederação Nacional dos Estabelecimentos de Ensino (CONFENEN): Desconto Incentivo de 10% a 100%.




    De 2008 a 20 de junho de 2020, 24 turmas de Hematologia e Hemoterapia se constituíram com 479 matriculados e 291 formados até junho de 2020. Faz-se necessário um olhar sobre esses profissionais.




    Desse modo, a referida pesquisa pretendeu colocar em evidência a modalidade de especialização em Hematologia e Hemoterapia, com a finalidade de refletir a partir dos egressos a satisfação deles quanto à aprendizagem, à contribuição do curso para a sua formação, e quanto à aplicabilidade dos conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridos no curso à prática profissional. Espera-se com isto aprofundar a compreensão sobre a formação e a prática profissional, com vistas a subsidiar o aprimoramento do curso alinhado às reais necessidades da prática desses egressos e em consonância com necessidades do mercado de trabalho. Os resultados nos indicarão a inserção desses profissionais no mundo do trabalho e auxiliarão na avaliação do curso e da Instituição.




    1.2 Objetivos




    1.2.1 Objetivo Geral




    Avaliar o impacto dos egressos do Curso de Pós-Graduação Lato Sensu de Hematologia e Hemoterapia pelo Instituto de Pesquisa e Educação em Saúde de São Paulo (IPESSP) no período de 2008 a junho de 2020.




    1.2.2 Objetivos Específicos




     Descrever o perfil sociodemográfico do especialista formado pelo IPESSP no período de 2008 até junho de 2020;




     Identificar a satisfação desses egressos quanto à aprendizagem e contribuição do curso para a sua formação;




     Avaliar a satisfação dos egressos em relação à aplicabilidade dos conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridos no curso à prática profissional.




    1.3 História da Hematologia e Hemoterapia 




    A Hematologia e Hemoterapia é a especialidade responsável por investigar e diagnosticar os distúrbios do sangue, benignos ou malignos, do ponto de vista patológico e por meio de todos os procedimentos relacionados à transfusão de sangue, conforme Zago, Falcão e Pasquine.2




    Segundo os relatos de Rebollo3, a invenção do microscópio correlaciona-se ao início da Hematologia científica. A observação das hemácias, a descoberta da circulação sanguínea por William Harvey e a descrição dos capilares por Marcelo Malpighi foram os passos iniciais da Hematologia. Paul Erlich, no século XIX, foi o fundador da Hematologia Morfológica a partir do momento em que utilizou corantes para observar as células.




    A Hemoterapia no Brasil começou em 1900, com a descoberta dos grupos sanguíneos ABO. Atualmente, já foram descritos 36 sistemas, mas os primeiros bancos de sangue começaram a se disseminar pelo mundo somente trinta anos depois, segundo a Revista de Hematologia e Hemoterapia, conforme Junqueira, Rosenblit e Hamerschlak.4




    No Brasil, os primeiros trabalhos hematológicos surgiram com Oswaldo Cruz, em “Contribuição para o estudo da curva leucocitária nas infecções e intoxicações (1900)”, conforme descrevem Junqueira, Rosenblit e Hamerschlak4, e Carlos Chagas, em “Estudos hematológicos no impaludismo (1903)”, entre outros pesquisadores. Os autores citam, ainda, que no Brasil os primeiros bancos de sangue surgiram na década de 1940.




    No período entre os anos 1940 até meados de 19704, desconhecia-se o fato de que doenças podiam ser transmissíveis pelo sangue. No final dos anos 1970, mas principalmente na segunda metade dos anos 1980, a prática da Hemoterapia no Brasil começou a ser regulamentada por meio de portarias determinadas pelo Ministério da Saúde, conforme o relato de Junqueira, Rosenblit e Hamerschlak.4
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