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Prefácio


			A poesia é uma linguagem baseada em sentimentos, sensações e esperanças.


			Os textos do livro “Poesias sobre a Vida” não fogem disso. O autor busca mostrar sentimentos diversos. Mas o amor, a paixão, a espiritualidade se destacam.


			O principal objetivo do autor é demonstrar que poesia pode ser feita com tudo das nossas vidas. Natureza, família, busca da evolução espiritual, verdades, falsidades entre outras coisas.


			As poesias são variadas e vão sensibilizar um público bem vasto; Homens, mulheres, jovens, idosos. Uma leitura leve e ao mesmo tempo bastante abrangente. Vale a pena conferir e guardar na cabeceira da cama!


		




		

			
Apresentação


			Este livro de poesias decorre da vontade de compartilhar sentimentos, emoções, sensações que o autor viveu ao fazer seu manuscrito. 


			Professor, Especialista em Educação e Direito Público, busca transmitir o que vem do fundo da alma, em versos simples que retratam sentimentos corriqueiros que podem ser atribuídos a qualquer pessoa comum. 


			Formado em Pedagogia pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro, exerce a função de supervisor educacional na FAETEC, autarquia do Estado do Rio de Janeiro. Acredita que mudanças positivas são possíveis dentro da sociedade contanto que se tenha uma Educação de Qualidade. Comprometida com o bem estar social e de forma crítica dos conteúdos apresentados. Que busque mais que a simples formação para o mercado, atinja aos educandos de forma significativa, emancipadora, libertadora e holística.


			Poesias sobre a Vida contém uma coletânea de poesias do autor sobre paixão, amores, religiosidade, Ética do ser humano, natureza... O livro é eclético e aborda uma grande gama de interesses, inclusive filosóficos.


			O sucesso não é somente escrever com competência e propriedade na língua portuguesa, mas sensibilizar os leitores fazendo-os viajar dentro das linhas dos poemas. Escrever poesias é como se parte do ser divino saísse da mente e se eternizasse para a posteridade. Poder rever o que foi escrito e reestruturá-lo é fantástico e gratificante.


		




		

			
Foco


			Acredite nos seus sonhos;


			Lute pelo que você quer com garra;


			Por mais difícil que pareça;


			A força está dentro de você;


			Modifique seu presente e seu futuro;


			Nunca esmoreça por pior que seja seu destino;


			A Luz que está no Universo também está dentro de você;


			Faça acontecer, não espere pelos outros;


			Temos uma força interior infinita e imortal;


			Passamos no tempo com nosso destino na mão;


			Escolhemos o que queremos ser;


			Fortes, fracos, felizes, tristes, decididos ou não;


			Não fique hiperbolizando uma situação;


			Ilumine sua Mente, ABRA seu coração;


			Justiça e bondade só trazem a solução;


			De viver com dignidade, sem se arrastar ao chão.


		




		

			
Vida de funcionário público 
não é mole!


			Quem pensa que vida de funcionário público é tranquila ou é corrupto ou mal informado!


			Vejamos o que realmente acontece dentro das repartições públicas:


			Insegurança quanto à política salarial.


			Sempre dependendo dos Governantes, que na sua grande maioria são péssimos administradores, quando não são corruptos e desonestos.


			Pensam em só enganar seu eleitorado com promessas que não vão cumprir nunca.


			O exemplo está em toda parte.


			Culpam o funcionário público pela deficiência dos serviços públicos que eles mesmos desvalorizam, em todos os sentidos.


			Enfim, é triste a vida de quem depende diretamente de governantes incompetentes para virem reconhecidos suas capacidades diante de uma máquina administrativa inapta devido aos governantes que passaram por ela.


		




		

			
Eternidade


			A mente se sente atordoada


			Diante de tanta indiferença;


			A verdade antes de tudo iluminada.


			Justiça, bondade, honra e glória.


			Poder divino nos enche de energia.


			Virtude moral nos fortalece contra o mal.


			Sinto um desdobramento espiritual;


			Aos olhos do mundo me calo.


			Escutar tem poder dobrado...


			Palavras o vento dissipa...


			Sentimentos verdadeiros não!


			Mais vale ser aquele que escuta


			Do que aquele que fala sem razão.


			A união do eu com meu próximo,


			Está no interior de um grande mistério...


			Quanto mais se caminha para frente


			Surge mais um espaço para caminhar...


			Indo no passo mais largo para o infinito.


			Sentiremos a nossa mente iluminada


			Quando o tempo não tem sentido


			O atrás volta ao começo.


			Quem acredita em tanta loucura?


			Somente os anjos, santos e profetas


			Os físicos dizem E = mc², assim


			Se formos mais rápidos que a luz


			O tempo começa a retroagir no espaço...


			O ontem termina hoje e começa um novo amanhã...


			O amanhã termina ontem e hoje começa um dia.


			Milênios se esgotam em segundos.


		




		

			
Valores imortais


			Fonte sagrada de paz e harmonia...


			Virtude eterna do processo absoluto.


			Fazei-me observar com os olhos da mente o infinito...


			Com a mente extremamente aberta.


			Transforme fé em energia benéfica.


			Descobrindo os segredos mais profundos.


			Com seu olhar cheio de graça...


			Encontro energia para entender melhor a vida.


			E nos erros encontre mil acertos...


			E nas dores as verdadeiras alegrias.


			Que a dúvida não penetre em minha alma.


			Que a certeza seja o chão em que piso.


			Verdade cada vez mais intensa e luminosa...


			Brilha no corpo e no espírito mais profundo...


			Luz que atravessa o cosmo em um segundo.


			Liberta a minha mente dessa prisão primata.


			Fazei com que eu encontre a lógica apurada.


			Versos tão profundos, costurados com a arte do saber.


			Mais vale ser aquele que bebe a metade do copo


			Do que o outro, que por não ter tudo joga fora.


			Descobrir a complexa simplicidade da vida...


			É preciso saber respeitar o próximo.


			Enxergar os outros como a si mesmo.


			Sem verdadeiro até nos piores segredos.


			Ter uma vida simples, amizades e amor.


			Fazer sempre o melhor possível, até mais.


			Lutar pelo que é certo sem distrair o outro.


			Estudar profundamente o que se propõe...


			E ser o mais objetivo possível.


			Sem se esquecer de sonhar um futuro melhor!


		




		

			
Solidariedade


			Atenção você meu irmão.


			Chamo-te assim, mas não vejo raça não...


			Amarelo, vermelho, branco ou negro.


			Respeito a todos com exatidão.


			E pra quem não respeita, peço o seu perdão.


			Um dia num futuro próximo, entenderão.


			Que raça, cor e pensamento...


			É tudo coisa de momento...


			Que a humanidade retrógrada sente...


			Mas com certeza é uma atitude incoerente.


			Pois se Deus tivesse essa opinião...


			Colocaria apenas no mundo um povo padrão.


			Mas o que ele fez foi uma grande miscigenação.


			Várias raças se entendendo com união...


			Índios, negros, mulatos, outros e alemão.


			Todos têm direitos ao amor e ao trabalho


			Não podemos esperar esse momento jogando baralho.


			Vamos acabar com essa covardia, essa separação.


			Todos devem caminhar juntos, sem discriminação.


		




		

			
O trabalho


			Quando vou para o trabalho...


			Procuro me concentrar ao máximo.


			Para fazer o meu melhor.


			Respeitando minha individualidade.


			Não darei ouvido às falsidades...


			A inveja ou qualquer outra negatividade.


			Meu trabalho, minha razão;


			Procuro fazê-lo com satisfação...


			Evoluindo e permanecendo em união...


			Bons amigos, colegas, verdadeiros irmãos...


			No ambiente de trabalho costumo encontrar.


			Tanta gente e um único objetivo.


			Melhorar como ser humano e profissional...


			Dando qualidade de vida! 


			Buscando a excelência...


			Formando cidadãos críticos e conscientes;


			Um novo país ajudar a construir...


			E se todos alcançarmos nossos sonhos.


			Teremos uma grande nação, justa e solidária.
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