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			Prólogo


			El día en que Ro me leyó sus primeros poemas se me llenaron los ojos de lágrimas. Estábamos como en la escena de un cuento: una cabaña, mucha madera, montañas inmensas y un río cobrizo alrededor. La magia de ese momento se fundió con más magia al escuchar recitar esos poemas. Estaba descubriendo una faceta de mi amiga que nunca había visto, pero que tampoco me sorprendía; parecía obvio que esa sensibilidad y ese talento afloraran así, de forma tan natural y espontánea… un don. 


			La conozco a Ro desde que tengo 3 años y, si hubo una persona a lo largo de mi vida a la que siempre admiré, fue ella. Su enorme capacidad para poner en palabras lo que la atravesaba. La claridad para transmitir. La inteligencia para encontrar esa combinación de palabras justas para expresar lo que a otros nos resulta tan difícil. Ligada siempre a la palabra como medio de creación, hoy se expresa desde un lugar más profundo, echando brotes, resurgiendo, renaciendo con otra fuerza que supo transmutar de momentos de oscuridad. 


			Poemas de ensueño llega en una etapa de exploración artística, casi inconsciente, para aportar al mundo de sus lectores un poco de belleza, simpleza y conexión a través de versos genuinos. El mar, un perro, una niña herida. Símbolos, emociones.


			

			


			A mi amiga poeta: seguí construyendo arte con tus palabras, soltando en esos versos todo lo que tu alma grita… y compartiéndolo, aún sin dimensionar los (mágicos) efectos que pudiera desencadenar.


			Al lector: que disfrute el viaje tanto como yo.


			Gimena


			

			


			Prefacio


			Poemas de ensueño nace de la intermitencia entre la vigilia y el sueño, ese momento en el cual no sabemos bien si estamos dormidos o despiertos. Las primeras líneas fueron puras descargas somníferas que volqué torpemente en un papel para luego seguir durmiendo. Algunos relatan sueños en el sentido onírico de la palabra; otros, deseos, frustraciones, angustias y despertares. 


			Todos surgen de pulsiones del inconsciente, contracciones del alma, exabruptos del espíritu. Por esa razón, carecen de elaboración profunda, pues no quisiera que la mente y sus merodeos lingüísticos domaran el carácter salvaje de estos versos, expulsados de adentro en toda su crudeza e inmadurez. 


			La vida y la muerte, la libertad y el encierro, el amor y el miedo son las temáticas transversales de este libro que intenta expresar las inquietudes de la humanidad. Aunque las palabras nunca sean suficientes, espero acercarme humildemente a ese mundo tan intangible como indefinible que alberga las respuestas a las preguntas existenciales más profundas. 


			La autora


			 Poemas de ensueño


			 A mis mujeres
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			Así voy generando:
a medida que voy creando
aumento mis ingresos
cuando salen estos versos.
El dinero no es el diablo
es el medio para un fin,
el que sea que te propongas
ya lo puedes conseguir.


			No te achiques cuando tengas
que cobrar por tus servicios,
la carencia y la vergüenza
son tan solo viejos vicios
que dañaron a mis mujeres
despojándolas de sus poderes.
Hoy te honro, mi linaje;
sabias madres de coraje,
sus pesares fueron míos
los transformo haciendo lío.
No me quedo más callada
mi voz lanza llamaradas.
Que el calor de todo el fuego 
llegue a ustedes en el cielo,
abundancia es lo que viene; 
si lo obtengo, ya lo tienen.


			  Alguien de San Luis
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			Traje alguien de San Luis 
que me hizo sonreír,
su mirada penetrante 
sacó lo mejor de mí.
Ojos grandes, bien intensos, 
no tenía puntos medios. 
Ella solo te miraba
y tu alma desnudaba.
Fue el ser más vulnerable 
de increíble fortaleza,
deja a todos boquiabiertos 
su desmedida belleza.
Tuvo pelo de sirena, 
encantaba su melena. 
¡Cuántos besos le daría!
Era el sol, era mi nena… 
Con la magia de sus ojos 
te podía hechizar, 
conquistaba a su antojo 
a quien la veía pasar.
Los piropos le llovían 
pues pocos se resistían 
a esa aura tan sublime 
que tu corazón latía.


			

			


			La fuerza de un huracán 
ella llevaba en su andar, 
con toda delicadeza
te sabía deslumbrar.
Ahora en lo alto se encuentra. 
Está bien, ella me cuenta
que nunca nos va a olvidar
y que sigue siempre acá. 


			 Agua de mar


			Agua de mar,
los piecitos fríos.
Vení para acá
mojate conmigo,
¡mirá cuánta sal!
Es una locura
tanta inmensidad,
perdés la cordura.
Yo quiero nadar
detrás de las olas,
saber respirar
abajo por horas.
Si cierro los ojos
ya estoy en el mar,
con vos a mi lado
ya no pido más.


			 Ajeno


			Desenredarme
de nudos ajenos
de ovillos malevos
de victimizaciones
de viejos patrones
de siempre lo mismo,
rosca sin sentido.
A ver si al fin puedo
tras otro suspiro
entender que no es mío,
cortar de una vez
con esta escasez,
regar mis tesoros,
contar hasta diez,
poner bien el foco.
Tengo lo valioso
de amores sinceros,
calores eternos,
miradas profundas
ojos caramelo.
No perder el tiempo,
no hacerlo de nuevo.
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			 Cajas empolvadas


			Después de tantos años 
me enfrento a ese pasado. 
Viejas cajas empolvadas
que cuentan toda la trama 
de un periodo difícil
de esfuerzo y sacrificio, 
de supervivencia extrema. 
El dolor y el hastío
de tirar y no aflojar
de no quererme levantar 
de llorar y continuar.
No se puede defraudar 
a la autoridad externa,
a la personalidad interna 
que a pedazos se caía
arrastrándome la vida.
Por el bosque, pues corría 
pa’ sentir la adrenalina,
un drenaje de energía. 
Recargaba así las pilas 
contra fuertes huracanes 
terremotos y tsunamis 
estructuras derrumbadas 
alma desvitalizada
incapacidad absoluta 
resistencia equivocada. 
Ya nada tiene sentido
 ya siento que nada es mío,
los deseos perseguidos, 
los caminos elegidos.
Hasta acá pues llego yo.
Que alguien pare ese reloj,
no quiero saber más nada 
ya me siento muy cansada 
mi cabeza va a explotar
ya no la puedo parar.
No controlo lo que pienso 
ya no sé ni lo que siento.
La luz dejame apagar
ya no quiero estar acá. 
No sabía que en verdad 
me estaba por rearmar, 
proceso que hoy culmina
mudando hasta el portaminas 
de la casa de mi infancia,
de la niña y sus andanzas. 
He crecido y me defiendo 
con los brazos bien abiertos 
para acobijar bien fuerte.
A ese pasado demente 
ya puedo decirle adiós:
gracias, pero ahora soy yo. 
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¢Alguna vez te despertaste

con la sensacién de haber sofiado intensamente,
pero al esforzarte por recordar cada imagen
todo se desvaneci6 en un instante?

Poemas de ensuefio es un intento de retener
ideas, recuerdos y sensaciones que brotan

del inconsciente mientras dormimos

y desaparecen ni bien despertamos.

En esos segundos entre el suefio y la vigilia,

la autora traduce escenas de suefios en poemas,
cuya recopilacién aparentemente aleatoria
cobra sentido al revelar mensajes clave

sobre el recorrido de su vida.
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