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80

Compre agora e leia (Publicidade)

Arnaldo Gutierro é especialista em marketing, e tem uma história inspiradora. Com 30 anos, acumula uma experiência incrível, repleta de viagens, cursos e aprendizados na área. Após testemunhar o crescimento de duas grandes empresas, que saíram do faturamento de 5 dígitos e alcançaram lucratividade de 7 dígitos, Gutierro decidiu que era hora de compartilhar seu conhecimento com o mundo. O enredo "Seja Original: em um mundo de cópias, o diferente é ser Original", a partir de suas formações em Publicidade e Propaganda e as suas experiências internacionais, Gutierro revela os segredos para construir marcas únicas e originais. Compartilha métodos e estratégias para que você transmita autoridade, originalidade e reconhecimento no mundo dos negócios por meio das narrativas. Aborda a relação entre narrativa e marketing de conteúdo, demonstrando como a narrativa visual e a resposta às necessidades do público podem atrair e envolver as pessoas, levando-as a tomar decisões favoráveis à marca. Ele destaca a importância de adaptar a narrativa a diferentes formatos de conteúdo para alcançar diversos tipos de público. "Seja Original" oferece um guia prático para estruturar a narrativa, cobrindo as fases essenciais para o sucesso do marketing. O autor enfatiza a importância de identificar problemas enfrentados pelo público, apresentar soluções inteligentes relacionadas à marca e criar um final envolvente que vá além da compra, incentivando a recomendação e o compartilhamento positivo da marca. Este livro é um valioso recurso para empreendedores, profissionais de marketing e qualquer pessoa interessada em criar marcas autênticas e cativantes. Arnaldo Gutierro encoraja os leitores a estarem abertos ao feedback, positivo ou negativo, e usá-lo como uma oportunidade de aprimorar sua narrativa. Afinal, toda história precisa ter um propósito claro e o processo de construção da marca é tão importante quanto a linha de chegada.
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As Aventuras do Sapo Paliu
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56

Compre agora e leia (Publicidade)

Paliu é um sapo curioso e levado, como toda criança. Em um dia chuvoso, ele decide desobedecer a sua mãe e esconder sua traves- sura. Mas o que Paliu não sabe é que suas ações terão consequências. Será que o sapinho conseguirá compreender que sua desobediência causou tristeza e arrependimento? Prepare-se para uma aventura cheia de emoções, enquanto acompanha Paliu nessa jornada de aprendizado.
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Deuses Entre Nós
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240

Compre agora e leia (Publicidade)

Do autor Tiago Moreira, o livro "Deuses entre nós" reúne vários elementos da cultura geek. Desde mitos de culturas diversas e é ambientado em uma época onde criaturas mitológicas, seres divinos e demônios conviviam com humanos. Na história, Tiago não se propõe a apresentar explicações sobre como a humanidade despertou. Nem sobre como eram os primórdios, origem de planetas, nada disso. Na verdade, em "Deuses entre nós" iremos conhecer uma época onde criaturas mitológicas habitam e convivem entre si. Na publicação, esse período é chamado de "Idade do Gênesis" – uma referência ao primeiro livro da Bíblia, que conta a história da criação do mundo. O protagonista, "Sete", precisa juntar os cristais responsáveis pelo equilíbrio do planeta. Há muito tempo, Abel, antigo deus do sol, armazenou nessas pedras espíritos de deuses mortos durante a guerra e os espalhou pelo mundo. Porém, várias espécies querem encontrar os objetos para causar o mal. Com essa missão. Sete parte em uma aventura árdua. No caminho, passa por obstáculos que colocarão à prova sua integridade. Ele, por exemplo, terá que contar com a ajuda de aliados improváveis e sacrificar escolhas individuais em prol do bem comum.
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BATISMO – Como Alienação ou Vinculo nas Organizações Cristãs? É uma obra que busca compreender o papel do batismo na vida dos indivíduos, desde sua infância. O autor observa as mudanças nos hábitos evangélicos nas igrejas, percebendo a falta de uma base sólida no evangelho e nos princípios doutrinários, especialmente em relação ao batismo. O livro ressalta a importância do batismo baseado na aceitação do senhorio de Jesus, arrependimento dos pecados e profissão de fé concreta. Abordando diferentes opiniões sobre a banalização do batismo, o autor expressa sua fé e persistência espiritual, desejando falar a verdade sem colaborar com o partidarismo. Com capítulos claros e objetivos, destaca-se o capítulo "O Futuro Religioso do Meu Filho", onde o autor oferece conselhos aos pais. A obra convida o leitor a uma leitura que iluminará seu coração, tornando-o digno das bênçãos de Jesus.
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Eu, Janaína, ainda em vida, te convido a viver o amor, eu Janaína, ainda em vida, te convido a viver o amor, a viver! Simplesmente por que, o amor e a vida conduzem a espiritualidade é sobre esses dois mundos que Cartas de Um Mentor vai relatar! Convido-lhe para fazer leitura de cartas que vão lhe permitir desenvolvimento em sua própria vida.
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	DEDICATÓRIA

	 

	Em especial a minha mãe e meu pai que sempre estiveram ao meu lado, me ajudando e incentivando a prosseguir, que apesar das dificuldades, não desistiram de nos passar os princípios que formaram meu caráter tanto em minha vida profissional quanto pessoal.

	A você Marcelo Rodrigues, que mesmo que talvez eu não o veja mais, tenho certeza que, de alguma forma, este livro chegará até você, então quero que saiba que jamais te esqueci por todos estes anos, como também sua passagem em minha vida fez uma diferença que não tenho como pagar tamanha gratidão!

	 


 

	PREFÁCIO

	 

	Caro leitor, expresso com reverência e autenticidade, um trajeto esplêndido e desbravador, a qual a Elisangela, de maneira deslumbrante e destemida, transcendeu, superando obstáculos para modelar uma versão elevada de si mesma, na qual impactou a todos ao seu redor, trazendo à tona um despertar de consciência admirável, deixando um legado de honra, força, resiliência, decisão, revolução e amor-próprio.

	 

	Ao visualizar a caminhada da autora, recordo-me da frase de um grande pensador: 

	 

	" Não importa o que fizeram de mim, o que importa é o que eu faço com o que fizeram de mim".

	Jean-Paul Sartre.

	 

	Quando tive a honra de conhecer Elisangela, pude ver o quanto ela é uma mulher com extremo potencial, inteligência genuína e de grandes habilidades... mas também com uma alma acorrentada, como um pássaro na gaiola, como um peixe em terra seca, escrava de uma redoma mental e emocional que sufocava a própria essência, que durante anos, foi deixada por si mesma para cumprir um protocolo social do "politicamente correto".

	Seu emocional estava destruído com tantos dilemas internos, sua alma angustiada e cansada por experimentar um fel amargo e ardente, por se colocar diante de escolhas de vida que acarretava explosões em seu universo, provocando reações psicossomáticas em seu corpo, (quando problemas emocionais não resolvidos, viram doenças orgânicas) como consequência de seus sentimentos.

	Ela tinha inúmeras responsabilidades precoces, onde atendia com prioridade e dedicação várias pessoas a sua volta, cumprindo os pré-requisitos de uma boa samaritana, mas continuava esquecendo de si mesma, pois acreditava que essa era a vida que deveria ter.

	Algo dentro de si pulsava, dizendo que ela não havia nascido para viver daquela maneira, mas não encontrava a saída para sua libertação.

	Os dogmas religiosos nos quais fora inserida durante anos, não mais sustentavam, apenas impunham mais escravidão e ilusão para se manter numa constante detonação psicológica, um fardo pesado que Elisângela não mais suportava carregar, pois o que o sistema dizia, escurecia mais a luz no fim do túnel.

	Esse cenário fez com que ela chegasse ao fundo do poço, ocasionando crises emocionais graves, diagnósticos psicológicos severos, onde ela não se reconhecia mais, se perdendo completamente.

	Foi aí que ao ser moída pela vida, desconstruída pela história, a fênix renasceu das cinzas, revelando um impulso de vida, uma fagulha divina dentro dela, uma força fascinante, algo que a fez mudar o rumo da jornada.

	Os fenômenos terapêuticos que percebia, levaram à uma metamorfose fabulosa, uma alquimia de elementos de vida, como amor-próprio, autoconhecimento, determinação, poderes abstratos e ações externas em se libertar de lugares, coisas e pessoas que ela permitira que tomassem a frente de si mesma.

	Decisão crucial, pois foi necessário o vaso de barro passar pelo fogo, para ser mais forte e estruturado.

	A partir desse momento, a autora escreveu uma nova história em sua vida, surpreendente, incrível, sensacional!

	Convido ao leitor, a mergulhar nesse incrível pergaminho de sensações, inusitados caminhos que levarão vocês a uma outra maneira de pensar e sentir a vida, através da superação arrebatadora de Elisangela.

	Fui agraciado por fazer parte dessa história, por conhecer Elisangela, por quem tenho grande estima e carinho, por contemplar tal superação e declarar aqui minha extrema admiração e apreciação. Reverencio essa grande guerreira da luz. 

	Ronnie Chagas. 

	 


 

	AGRADECIMENTOS

	 

	A todos que passaram pela minha vida, independente da forma que foi, mas me ajudaram a construir a pessoa que sou hoje. 

	A Deus que mesmo nos momentos em que pensava não ter mais para onde fugir, Ele sempre abria uma porta e enviava alguém para me auxiliar.

	Aos meus familiares por serem a base da minha vida, mesmo com tantas controvérsias.

	Ao meu Psicólogo e amigo Ronnie, que me ajudou em meus momentos de choro, angústia, tristeza, e decisões, que através de seus aconselhamentos me encorajou a seguir em frente, me mostrando que conseguiria ir mais longe!

	E a você leitor, que se dispôs a ler esta história, espero de alguma forma poder ser inspiração a sua jornada.

	 


 

	BIOGRAFIA

	 

	Formada em Pedagogia pela UFOP, Pós nas áreas de: Psicopedagogia, Tutoria EAD, Abordagem interdisciplinar em Síndrome de Down, Educação Especial. Atualmente professora na Educação Infantil e Ensino Fundamental I.

	 


“Antes que te formasse no ventre te conheci, e antes que saísses da madre, te santifiquei; as nações te dei por profeta” 

	Jeremias 1-5

	 


 

	CAPÍTULO 1

	AS DIFICULDADES NÃO APAGARAM MINHA INFÂNCIA

	 

	Nasci em 18 de novembro de 1975, em São Paulo, morava na periferia, mais precisamente no Jardim Clarice/ Capão Redondo/ Jardim Ângela zona sul. 

	Nossa casa alugada ficava em um quintal compartilhado com várias outras, possuía dois cômodos, uma pequena cozinha e outro cômodo que utilizávamos como quarto e sala. O banheiro ficava ao lado de fora e era utilizado por todos os moradores das três casas no quintal. 

	A proprietária morava na primeira casa com sua mãe, irmã e filho, essa era a única casa que tinha todos os cômodos com portas, ao contrário das outras que era preciso utilizar-se de cortinas para manter a privacidade.

	Sou a mais velha de três irmãs, meu pai na época trabalhava em construção como mestre de obras, acho que é este o nome, e minha mãe cuidava da casa e das crianças. Desta época, guardo poucas lembranças. 

	Embora pequena, lembro-me de ter uma casa muito organizada e limpa

	Minha mãe sempre fez nossas roupas, como costureira, também fazia alguns bicos para ajudar na renda familiar, já que não era fácil para meu pai manter sozinho todas as despesas como a casa, aluguel, água, luz, comida, roupa, transporte, enfim, um gasto que muitas vezes nem conseguia suprir.

	Lembro-me que esperava o dia do pagamento dele para ganhar um quebra cabeça, ou um Danoninho, que na época era muito caro e não tínhamos condição para tal, e embora fosse o mínimo, nos fazia feliz. Éramos crianças e não tínhamos noção dos acontecimentos e das dificuldades financeiras que meus pais passavam   para manterem a família.

	Poucas memórias e alguns relatos dos meus pais, me leva há um tempo em que nossa casa era tão pequena que além do banheiro, até mesmo nosso tanque de lavar roupa era compartilhado. Lembro-me de brincar próximo a ela enquanto lavava roupas e essas são memorias que refletem a inocência.

OEBPS/BookwireInBookPromotion/9786500546408.jpg
Amere





OEBPS/cover.jpeg
% Llis Duarte

Cicatrizes

Como cheguet aqut! - N -





OEBPS/BookwireInBookPromotion/9786500699777.jpg
AS AVENTURAS DO

SABRINA ALMEIDA

DESOBEDIENCIA'





OEBPS/BookwireInBookPromotion/9786500546446.jpg
MENTUR

Dr. Luis 0. S- 1864

Janaina de Fitima. S - 2022





OEBPS/images/image-2.jpeg
B126i
Duarte, Elisangela Evangelista

Além das cicatrizes: Como cheguei até aqui / Duarte, Elisangela Evangelista; Ilustradores
Patricia Montinegro, Lucas Nascimento. - Barueri/SP: RTigre, 2024.

116 p;il, fotos.; 16 X 23cm

ISBN 978-65-01-03664-9

Além das cicatrizes: Como cheguei até aqui 1. Autoajuda. 2. Aperfeicoamento pessoal. I.
Duarte, Elisangela Evangelista. I1.Montinegro, Patricia (Organizadora). II. Nascimento,

Lucas (Organizador). IIL.Titulo.

CDD 158.1

indice para catalogo sistematico
I. Autoajuda. Aperfeicoamento pessoal.






OEBPS/images/image-1.jpeg
I%TEGRE

EDITORA





OEBPS/images/image.jpeg
ALEM DAS

CICATRIZES

COMO CHEGUEI AQUI





OEBPS/BookwireInBookPromotion/9786500739701.jpg
uI]IIIIiII!Al

e el






OEBPS/BookwireInBookPromotion/9786500674415.jpg





