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  Presentación


  Armonía Interior


  “Invitamos, pues, a todas las Sociedades Espíritas a colaborar en esta gran obra. Que de un extremo al otro del mundo ellas se estrechen las manos fraternalmente y confundirán al mal encerrándole en tupidas redes”.


  El Libro de los Médiums – Cap. XXIX – Ítem 350


  Pestalozzi estableció en su filosofía el principio de la interacción afectiva como fuente estimuladora de la cognición y el aprendizaje. La autora de “Lazos de Afecto” le sigue los pasos y preceptúa, como hilo conductor de sus abordajes, las relaciones afectivas que enseñan una convivencia educativa y de plenitud.


  Esta interacción en la vida de relación, pródiga de Amor, constituye la esencia de la educación donde quiera que él se manifieste en las actividades humanas, si bien Ermance Dufaux resalta al centro espírita en la condición de escuela como potencial para la construcción de relaciones afectuosas, liberadoras y gratificantes. Llama a la comunidad espírita a una reflexión sobre la necesidad de crear metodología y mecanismos que incentiven el cultivo de la amistad y de la fraternidad, como sostén de los proyectos del bien llevados a efecto por esas entidades.


  Vínculos emocionales superiores despiertan fuerzas sublimes del ser que requieren de condiciones excepcionales de sensibilidad para ver la luz. Desde otro ángulo, bloqueos que dormitan hace siglos en las zonas abismales de la subconsciencia solicitan lazos consistentes de confianza y respeto, para evolucionar bajo cuidados que funcionaran como extrema medicación profiláctica.


  Ermance, discreta por estilo, procura evitar casi siempre citas nominales, no obstante su investigación se inspira en muchos pensadores que se destacaron en las academias humanas en la conquista de sólidos conocimientos para el progreso social. Es así que, sufriendo las necesarias adaptaciones y abstrayéndose de la técnica, ella busca apoyo en Carlos Gustavo Jung, Sigmund Freud, Jean Piaget, Howard Gardner, Daniel Goleman, Emmanuel Lévinas, Vygotski, Jürgen Haberlas, Antoine de Saint Exupery, solamente por citar algunos de los exponentes a quienes recurrió en su trabajo. Se debe destacar, que la base estructural de su literatura es Pestalozzi, el señor Allan Kardec y Jesús, el pedagogo sublime e insuperable.


  Lazos de Afecto deflagra una serie que cariñosamente titulamos “Armonía Interior” cuyo objetivo es enfatizar particularidades contenidas dentro del universo de sabiduría de las obras elementales de la nueva revelación del Espiritismo. En ese proyecto sumamos esfuerzos un grupo de corazones que palpitan las vivencias de la educación y ciencias afines, todos más allá de lo dispuesto, muchos esperanzados y felices por tener la bendita oportunidad de establecer puentes con el mundo físico, cooperando con nuestras teorías, ahora redimensionadas por la óptica de la inmortalidad en la cual nos ejercitamos en exuberante vida y plenitud.


  Semejante iniciativa viene en buena hora, considerando los avances culturales del mundo en ese sector, justo ahora que en la UNESCO prioriza la inspirada directiva de los pilares educativos para la humanidad del siglo XXI, propuesto por el informe de Jacques Delors(1).Se inaugura un nuevo tiempo para los caminos y currículos de aprendizaje en los cuatro puntos: aprender a ser, aprender a hacer, aprender a convivir, aprender a conocer, a favor de una educación más humanitaria y centrada en valores y habilidades del hombre, asumiendo su verdadera condición de sujeto de su jornada de crecimiento en dirección a la felicidad y a la paz.


  Agradezcamos juntos a Dios, Padre de Amor infinito, por las perspectivas de Lazos de Afecto a través de la palabra confortante y afectuosa, repleta de estímulo y ponderación, de nuestra amiga Ermance. Ante la responsabilidad que nos aguarda, renovemos nuestros ideales y caminos para atender a la sabia invitación grabada por el señor Allan Kardec hace más de ciento cuarenta años, trabajando para que todas las sociedades espíritas colaboren en la gran obra regeneradora de la humanidad, solidificando, principalmente, entre sus paredes el clima de Amor cristiano y humanitario, involucrando inmediatamente a todas las demás instituciones similares, de uno a otro extremo del mundo, con inmensa fraternidad, disipando las sombras del mal.


  Helena Antipoff


  25 de febrero de 2001


  (1) La fundación francesa Jacques Delors se encargó de organizar el informe desarrollado por varios especialistas de todo el mundo, que componen la Comisión Internacional sobre Educación para el siglo XXI. Este informe, concluido en 1996 es la base de la UNESCO para orientar sus proyectos de acción. Mayores informaciones en el libro “Educación – Un Tesoro a Descubrir” – Editorial Cortez – MEC.


  Prefacio


  El Milenio de Jesús


  “Bienaventurados los limpios de corazón, porque ellos verán a Dios”


  Jesús, Mt 5:8


  Con esa obra homenajeamos los dos mil años del nacimiento de Jesús conmemorados hoy en la Tierra.


  Celebramos la fecha recordando el Amor – profundo de las propuestas educativas del Maestro.


  Es la inspiración para nuestras anotaciones buscándola en Su discípulo de la Nueva Era, Allan Kardec, tomando como base el excelente tratado de la vida interpersonal contenido en el capítulo XXIX del Libro de los Médiums, “De las Reuniones y de las Sociedades Espíritas”. La actualidad de las preguntas enfocadas por el Codificador sobre las relaciones entre compañeros del ideal es camino consistente y seguro para la edificación de la convivencia armoniosa.


  Ejemplificamos en “Lazos de Afecto”, como propuesta la meditación y el estudio conjunto a partir de hechos conocidos aquí y allá en el trabajo doctrinario destacando la importancia del afecto como peldaño para verdaderas relaciones de Amor y base para la creación de un clima espiritual ideal en las instituciones fraternales del Espiritismo.


  La afectividad es tema de profundos estudios e investigaciones científicas en la humanidad, no obstante objetivando canalizar los textos hacia el corazón y la meditación, abstrayéndonos del rigor técnico que exigiría investigación intelectual de los contenidos abordados, tarea esa que es desarrollada por colaboradores competentes, en ambos planos de la vida, con expresiva claridad y utilidad.


  Alertamos a los lectores, especialmente a los espíritas, para evitar concebir nuevos abordajes como “manual práctico de vida”, transformando las anotaciones en psicologismo o reglas de felicidad inmediata. Llamamos la atención a este punto porque constatamos una tendencia humana a “canonizar” ideas provenientes de intercambios mediúmnicos, convirtiéndolas en senderos colectivos de la verdad o normas de soluciones fáciles ante los problemas de la existencia. Cada uno deberá absorber en esa o en aquella consideración algo que contribuya a su crecimiento utilizando siempre la “relativización” del saber, del entendimiento y de la experiencia.


  Por lo tanto, no hicimos nada más que reunir temas sugestivos para el debate amigo y sincero entre equipos de servicio y estudio, priorizando ángulos que emergen como imperativos necesarios en las agremiaciones auxiliadas por la luz espírita. Marcamos algunos ítem de valor del capítulo 29 de El Libro de los Médiums, y sugerimos el estudio minucioso de ese texto de la obra básica, porque creemos que constituirá una investida incomparable para la instrumentación de los grupos espiritistas .


  Educadores y otros especialistas maduros y conscientes de sus deberes sociales y espirituales podrán en el futuro, contribuir en mucho para el desenvolvimiento de nuestras ideas, llevando al centro espírita los diversos recursos de sensibilización y perfeccionamiento relacionado con las criaturas, colaborando con el desarrollo de la vida afectiva en sus cambios a través de técnicas que faciliten la comprensión de las “leyes y mecanismos del corazón ”. Programas educativos de afecto formarán parte de los círculos de Amor del Espiritismo en un tiempo no muy lejano.....


  ¡Sociedades Espíritas fraternas sólo serán construidas por hombres y mujeres más dóciles y cordiales, confiables y afables, más amigos y amigables. La creación de esas nuevas relaciones es garantía de un aprendizaje más sólido y bien aprovechados en nuestras casas espirituales, facultando mejor asimilación de los contenidos doctrinarios y sus consecuentes aplicaciones en el desenvolvimiento de las habilidades morales y emocionales, tan escasas en la convivencia entre las criaturas frente a las presiones de las luchas de la vida terrena . Tendremos así, más afecto, mejor ambiente y bienestar para convivir y mejor motivación para servir y aprender!


  Los resultados serán percibidos y sentidos en la dilatación de la creatividad para soluciones de los problemas, en solidaridad a los proyectos de Amor desarrollados por otros colaboradores, en la superación de las fronteras institucionales, en el soporte emocional a las luchas individuales para alcanzar las metas del mejoramiento interior y sobre todo, en la disposición con los deberes asumidos junto a la comunidad que serán ejecutados con mayores compromisos y cuidados nacidos del aprovechamiento espontáneo.


  Así, lazos de confianza y fraternidad tejidos con los hilos de la sensibilidad repercuten en alegría para los encuentros, ánimo para la lucha diaria, fuerza para los instantes de fragilidad y prueba, e inclinaciones para el altruismo en el rompimiento de las costumbres límites, los cuales casi siempre, nos guiamos bajo el dominio del egoísmo personal o grupal, distanciándonos uno de los otros en la Viña que es la misma y es de todos…


  Trabajar para esa meta es el desafío que nos compete a todos ante las responsabilidades delegadas por el Divino Rabí y por el ejemplo de Kardec.


  Las bases fraternales en la convivencia entre los espíritas son las señales de la esperanza impulsando con las mejores perspectivas en los servicios que serán iniciados en el tercer milenio. Esa es la única garantía de relaciones capaces de los emprendimientos ennoblecedores en el campo del Espíritu.


  Trabajar en las fibras del sentimiento, para desarrollar el potencial del afecto cristiano, significa dirigirlo hacia realizaciones elevadas de las relaciones en la expansión del “ser ” – ardua tarea reeducativa, considerándose los extensos reflejos de narcisismo y pasiones vividas por nosotros a lo largo de los siglos .


  Sociedades espíritas afectivas solamente se concretan con corazones dispuestos a amar, y el Amor es susceptible de “entrenamiento” y educación para la consolidación de una conducta amorosa, liberadora y cumplidora.


  El Espiritismo nos abre las puertas del entendimiento esclareciendo la razón para que comprendamos a Dios, pero después de milenios de naufragios en las aguas turbulentas de la religiosidad sin Amor, nos invita más allá de “Saber de Dios”, o “Sentir a Dios”, pues por las vías sagradas del sentimiento es que ocurre la fijación de los valores Divinos en nosotros, conduciendo la creencia hacia los dominios de la fe racional, transformando el corazón en el espejo de aquello que realmente lograremos ser, orientándonos siempre por las luces de la inmortalidad del alma.


  El “Guía y Modelo” consciente de ese tema, exhortó que quién mantuviese el corazón limpio vería a Dios, y ver a Dios es crear la sublime empatía con Su Obra, vibrando al unísono con Su creación, condición esa solamente alcanzada cuando nos envolvemos en el aura del Amor.


  El centro espírita como unidad social del Espiritismo, necesita ser promovido a esa escala de “ escuela de afecto cristiano”, a fin de no estancarse en la superficialidad de la propuesta del Espíritu de la Verdad para la humanidad del tercer milenio, donde la afectividad será el centro de la esperanza de un tiempo mejor y la búsqueda segura para que encontremos la felicidad en relaciones gratificantes y liberadoras.


  El Espiritismo estudiado, es la preciosa llave de información en el cerebro. El Espiritismo sentido, es el ahorro espiritual para la transformación del corazón.


  El tercer milenio será el verdadero tiempo de Jesús, liberado del dogmatismo y de las negativas tradiciones pasadas, vividos en espíritu y realidad.


  La esperanza de tener colaboradores, aunque pálidamente, con ese objetivo de instaurar un nuevo tiempo para nuestras agremiaciones, mucho nos alentará saber que nuestras palabras, por lo menos, servirán para dejar claro que la gran causa de nuestras vidas es el Amor de unos por los otros por encima de cualquier postulado de carácter doctrinario o religioso, conforme ya fuera aseverado por el Pastor de nuestras vidas : “Mis discípulos serán conocidos por amarse mucho ”.


  Dos milenios sin ti Señor, dos milenios que proclamamos tu nombre sin honrar tus enseñanzas. Ampáranos para que nosotros estemos en el augurio del tercer milenio en la era del Espíritu inmortal, aguardando nuestro encuentro contigo. Fortalécenos para transformar nuestros grupos en graneros de paz y armonía, en legítimas Escuelas del Amor, fieles a tus postulados, conduciendo a la sociedad hacia un milenio de justicia y lucidez bajo la égida de Tu bonanza . Auxílianos Señor a limpiar nuestros corazones para merecernos la tan anhelada condición de Bienaventurados.
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