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    Introdução


    Q


    Quando Deus criou Eva e a trouxe para Adão, a reação dele disse tudo: Esta, afinal, é osso dos meus ossos e carne da minha carne! (Gn 2.23). A companheira tão esperada, a auxiliadora idônea, sua melhor amiga, finalmente chegara! Infelizmente, não muito tempo depois, o pecado desafinou a harmonia perfeita que existia entre o primeiro casal. No lugar de auxílio mútuo, competição. Em vez de amor sacrificial, acusação.


    Somente a obra de Cristo na cruz é capaz de colocar o relacionamento conjugal “nos eixos” outra vez: Se alguém está em Cristo, é nova criatura: as coisas antigas já passaram; eis que se fizeram novas (2Co 5.17). Somente o ministério do Espírito Santo capacita o casal para novamente desempenhar os “papéis” conjugais que Deus lhe deu (Ef 5.18). Assim os resultados desastrosos da Queda são revertidos – um casal de cada vez!


    Esse pequeno manual visa encorajar mulheres no desafio de serem as esposas que Deus deseja. Explora textos em vários livros da Bíblia começando em Gênesis, para descobrir princípios bíblicos e práticas sobre o lar cristão em geral, e o papel da esposa, em particular. As ideias mencionadas aqui são maneiras práticas de aplicar esses princípios. Não visam amontoar mais um conjunto de atividades intermináveis na sua lista de “afazeres”. Pretendemos encorajar você, como esposa, com possibilidades criativas de como amar seu marido e edificar seu lar no dia a dia. Que essas sugestões acrescentem um pouco mais de ânimo, paixão e vida em seu casamento. Que seu marido experimente uma alegria como de Adão: Esta, afinal, é minha melhor amiga!
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