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A mi hija Ágata, que con sus 12 años ha sido parte de este libro más de lo que imagina. Por cada momento en el que esperaste, ayudaste o simplemente estuviste cerca: gracias. Este libro también te pertenece.
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Sobre esta obra

El nombre de David Santiago resuena en mi cabeza desde que comencé a sentirme atraído por revistas de viaje y naturaleza. Los artículos de estas revistas documentaban fielmente espacios naturales y destinos interesantes para los viajeros. Las fotografías que acompañaban muchos de estos artículos eran de David. Con el paso de los años adquirí algunos de sus libros, que mostraban la naturaleza de una forma documental. Por aquél entonces, hace ya muchos años, no podía imaginarme que algún día estuviera prologando uno de sus libros, lo que me produce una especial emoción.

Después de visitar y documentar rincones de más de 90 países, David ha tenido la capacidad de transformarse por completo, de transportar al espectador al lugar fotografiado para sumirlo en un ambiente onírico, mediante imágenes que ya no dependen tanto del lugar, sino de su visión personal, de sus sentimientos y de su capacidad para crear. Deja la fotografía puramente documental para adentrarse en una fotografía que deja huella en la memoria de quien la ve.

Esta transformación no deja de sorprenderme, porque además no lo hace siguiendo la corriente creativa existente, sino que da un paso más allá y profundiza en una técnica no muy desarrollada hasta el momento. Investiga en el uso de filtros físicos que coloca delante de la lente, aplicación de vaselina y lentes vintage, hasta llegar a dominarlos y usarlos como ayuda para plasmar sus emociones. Dominar la técnica facilita liberar la creatividad, ya no hay que pensar en cómo hacer la fotografía, sino dejarse llevar plasmando nuestra visión personal.

Pues bien, el conocimiento obtenido de toda esta investigación durante varios años, David no lo guarda para sí mismo a modo de secreto, sino que disfruta transmitiéndolo; y una forma de hacerlo es mediante la lectura pausada de este libro que tienes en tus manos.

Otra causa de la evolución de todo fotógrafo es cuando se siente atraído por la consecución de proyectos o series fotográficas, dejando en segundo plano la realización de meras fotografías individuales. Esto requiere de una mayor implicación personal y emocional con un determinado lugar o una especie animal concreta, siendo un trabajo más completo aquél que se extiende en un período más amplio. Esto ha llevado al autor, por ejemplo, a visitar a diario una misma playa durante casi 3 años, culminando en un proyecto con distintas series de gran impacto visual. David nos dará nociones para adentrarnos en el apasionante mundo de las series fotográficas que, a buen seguro, supondrán un hito en nuestra madurez como fotógrafos.

Mucho se ha debatido sobre el valor de la fotografía como arte; la Real Academia Española de la Lengua define arte como “actividad consistente en crear obras que, mediante recursos principalmente plásticos, visuales, sonoros o literarios, produzcan estimulación estética o intelectual”. Las “obras” ya están creadas, ahora es el lector quien al contemplar las imágenes de este libro experimentará o no estímulos, si es así significa que sí es posible crear arte mediante la fotografía de naturaleza. Aquí obtendrás conocimiento e inspiración para animarte a experimentar, seguir creciendo y encontrar tu propio camino plasmando tu mirada personal en tus fotografías.

Te corresponde a ti ser un mero espectador que disfruta de la contemplación de estas imágenes o, una vez impregnado de todas las enseñanzas aquí obtenidas, dejarte sorprender por la naturaleza e iniciar la búsqueda de tu propio arte.

Manuel Enrique González Carmona. Fotógrafo.
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Salida de campo

AL FINALIZAR ESTE CAPÍTULO, HABRÁS APRENDIDO:

• Cómo es una jornada fotográfica en el campo, desde un punto de vista clásico.

• Cómo transcurre una jornada fotográfica en el campo, buscando un tipo de fotografía más personal y de autor.

• Cuál es la diferencia en cuanto a material se refiere, ante las dos situaciones anteriores.

• La diferencia que hay entre mejorar y evolucionar.

• A evocar sensaciones a través de la pareidolia.

• A transmitir emociones y sensaciones a través de la fotografía en blanco y negro.

• La importancia de una metodología de trabajo para poder evolucionar.

• En escuela de fotografía, comprobar que hay diferentes formas de afrontar el paisaje.


Un día cualquiera

Son las seis de la mañana. El sonido del despertador irrumpe en mi sueño y sin demora, me levanto de la cama y me encamino hacia una pequeña mesa, donde tengo una cafetera, para tomarme un café rápido. Mientras el firmamento aún se encuentra sumido en la oscuridad, la claridad comienza a desplazar las sombras revelando las delicadas texturas que yacen sobre las arenas del desierto. Me encuentro inmerso en el vasto desierto de Wahiba Sands, ubicado en Omán, resguardado dentro de una confortable jaima en medio de la inmensidad del paisaje. A mi alrededor, solamente se extienden las sinuosas dunas de arena, testigos silenciosos de la majestuosidad del entorno.

En la tarde anterior, decidí llegar con tiempo al campamento para explorar los alrededores y trazar detalladamente el área de trabajo para la mañana siguiente. Incluso elaboré un esbozo en un medio folio, que me permitiese tomar varios puntos de referencia para no perderme a la hora de andar por la noche, además de los encuadres que más me llamaron la atención, estableciendo un orden para cada toma. Es mi costumbre no aventurarme a capturar un amanecer sin haber estudiado previamente la locación, ya sea mediante visitas en persona, revisión de imágenes capturadas en viajes anteriores, por medio de la consulta de la documentación proporcionada por otros fotógrafos o explorando agencias de renombre como Getty Images, Alamy, Cavan Images o Westend61.

Con mi mochila y trípode en mano, me dirijo hacia los puntos previamente seleccionados, consciente de que el tiempo se convertirá en mi peor enemigo. Las primeras luces del día, ese fugaz instante en el que el sol comienza a teñir el cielo con tonalidades cálidas y suaves, apenas se prolongan unos breves minutos, así que debo tener claramente definidas las imágenes que deseo capturar, evitando el margen para la improvisación.

Poco a poco, comienzo a componer diversas escenas, desplazándome en distintas direcciones conforme evolucionan las luces y sombras. Voy cambiando los filtros degradados que he colocado en mi portafiltros, por otros más intensos. La diferencia de luz entre el cielo y la arena cada vez es mayor y eso dificulta el poder compensar la luz en la fotografía.

El momento crítico llega cuando decido qué motivo fotografiar justo en el instante en que el sol se asoma por el horizonte. Si opto por incluirlo en el encuadre, debo utilizar uno o varios filtros degradados ND y tener precaución, ya que es probable que aparezcan flares que arruinen la fotografía. Otra alternativa es colocarme de espaldas al sol, o bien, dejarlo en un lateral de la imagen, acompañado de un filtro degradado ND de transición dura.

Durante algo más de media hora, aprovecho los tonos cálidos de las dunas del desierto que, combinadas con texturas y pequeñas plantas, que sitúo en el primer plano, me ayudan a conseguir imágenes con mayor profundidad y a guiar la vista a través de la imagen. Busco aquellas zonas más húmedas, donde el rocío se acumula creando fantásticos dibujos en la arena, para tomar pequeños detalles, hasta que las luces cálidas ceden su lugar a la creciente temperatura de color de la luz solar, la cual tiende a volverse más blanca. Es entonces el momento de retirarme, para ir a desayunar, a descansar y a buscar nuevas localizaciones para el atardecer.
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Filtro degradado ND de transición dura y filtro degradado ND de transición suave. Trabajar con el sol saliendo por el horizonte de frente a él, puede convertirse en la mayoría de las ocasiones en un fracaso asegurado. Es mejor dejarlo fuera del encuadre y evitar flares, y artefactos indeseados. No obstante, con un buen juego de filtros degradados no resulta imposible.
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Si te encuentras trabajando en el desierto, te recomiendo prestar especial atención a las primeras horas del día. La sutil humedad del rocío matinal realza las texturas de la arena, creando un espectáculo visual único, perfecto para capturar fotografías más personales.





Otro día cualquiera

Es muy probable que muchos lectores se sientan identificados con el relato anterior, especialmente aquellos que comparten una profunda pasión por la fotografía. Me he limitado simplemente a describir, lo que podría ser una sesión de fotos en un entorno que visitamos por primera vez, en busca de imágenes que reproduzcan de la manera más fiel posible el paisaje que tengamos ante nosotros.

A lo largo de mi trayectoria como fotógrafo, he decidido apartarme de la fotografía clásica de grandes paisajes en busca de imágenes más íntimas y personales, con el objetivo de encontrar un estilo distintivo que identifique mis creaciones. Este proceso, en apariencia simple, representa en realidad un desafío complejo y apasionante. Creo firmemente que lo más difícil de lograr en la fotografía es que alguien pueda observar una imagen y reconocer de inmediato el sello personal del fotógrafo, incluso sin conocer su autoría.

La alarma suena una vez más a las seis de la mañana. Me levanto de la jaima, con la emoción y las prisas del día anterior. Un café rápido y tomo mi equipo de fotos, el cual difiere mucho del anterior, al igual que las ideas que tengo en la cabeza.

Antes de que despunte el amanecer, me sumerjo en la captura de los primeros disparos, consciente de que este momento efímero es único e irrepetible. Tomo dos o tres “fotografías clásicas” para establecer un punto de partida y determinar la temperatura de color, y luego añado un filtro polarizador Singh-Ray Warming a mi objetivo, permitiéndome capturar tonos más cálidos que confieren a mis imágenes un aspecto más romántico.
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Filtro ND degradado de transición suave, filtro tabaco y filtro niebla de fabricación propia. Conseguir imprimir en una fotografía la sensación de atmósfera, es dotarla de vida propia. Para mí se ha convertido en los últimos años en mi principal obsesión.




Pero no me detengo ahí. Antes de que el sol ilumine por completo el horizonte, saco de mi equipo una serie de filtros niebla que he diseñado y fabricado personalmente, con los que transformo la escena, dotándola de una atmósfera mágica y evocadora, digna de los cuadros del gran maestro Turner. Jugando con los elementos, coloco un filtro tabaco en la parte superior de la imagen, evocando la nostalgia de la época de la diapositiva.

A medida que el sol se eleva en el horizonte, busco una composición que incluya su presencia. Con un poco de vaselina aplicada sobre un filtro, juego con los flares que crea la luz solar, añadiendo un toque de misterio y encanto a la escena. Luego, retiro la vaselina y agrego estelas de luz utilizando un filtro óptico especial, como el Super Speed o Supernova I, creando un efecto visual cautivador que realza la belleza natural del entorno.
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Filtro ND de transición dura y filtro degradado tabaco. Sobre este último he aplicado vaselina para poder jugar con los destellos que produce del sol. La cantidad de vaselina debe ser muy pequeña y en este caso la he untado describiendo un movimiento semicircular.




Cambio de óptica rápidamente y coloco un objetivo vintage, como pueda ser un Meyer-Optik Görlitz Oreston 1.8/50 que me gusta por su contraste y suave bokeh.

Podría continuar describiendo diferentes técnicas y posibilidades que se alejan de lo que podría considerarse una fotografía clásica. Sin embargo, quiero dejar claro que no menosprecio ni subestimo el enfoque tradicional; simplemente, he optado por explorar nuevas formas de expresión y experimentación visual, buscando capturar la esencia misma de la realidad de una manera única y personal.
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Filtro Super Speed, unido a un filtro polarizador Singh-Ray Warming. El primer filtro me permite crear las estelas de luz, y el segundo le da el toque cálido a la imagen.





¿Qué ha cambiado?

Acabamos de ver dos relatos que describen dos sesiones fotográficas, en el mismo lugar, días consecutivos. Sin embargo, si observamos las dos imágenes inferiores, la fotografía de la derecha no tiene nada que ver con la de la izquierda, a pesar de estar muy próximas.
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¿Qué ha cambiado? En la primera imagen, vemos como las primeras luces cálidas ya han desaparecido y la arena se va tornando a tonos más blancos y frios. Se ha buscado un composición sencilla, sin un primer plano que llame mucho la atención, salvo por alguna pequeña planta, con varias líneas de horizonte, que le otorgan profundidad a la escena. Para esta captura no se utilizó ningún tipo de filtro.

En la segunda fotografía, llama la atención por un lado las texturas en la arena, por otro lado la atmósfera y finalmente los tonos de la imagen. Empezando por estos últimos, he utilizado un filtro tabaco de efecto fuerte, que se ha suavizado sobreexponiendo la imagen. La atmósfera se ha logrado mediante un filtro niebla casero, en el que se ha creado más niebla en la parte superior derecha, que es por donde está saliendo el sol. Y finalmente se ha exagerado la perspectiva de la arena, provocando una distorsión de líneas tanto más acusada cuando la cámara se acerca más al motivo.
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En ocasiones, trabajar de cara al sol no solo es inevitable, sino que puede convertirse en una elección creativa intencionada. Cuando dominamos la técnica fotográfica, podemos aprender a controlar y aprovechar los flares (destellos provocados por la luz directa en la óptica), integrándolos conscientemente en nuestra composición. Lejos de ser un defecto, estos efectos pueden aportar una atmósfera onírica, una mayor sensación de calidez o un punto de interés visual que enriquezca la imagen.




En resumen, esta fotografía representa una interpretación personal del paisaje, donde la utilización de diferentes materiales, unidos a la mirada y la técnica se combinan para crear una imagen única y evocadora. Es importante destacar que esta obra se ha concebido y desarrollado en el lugar, sin necesidad de manipulaciones posteriores en el ordenador.
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En este caso me encontraba en el desierto blanco de Egipto. Salirse de la repetición de clichés fotográficos, principalmente cuando viajas al extranjero, resulta muy difícil. En estas situaciones una mirada crítica y el convencimiento de no hacer lo que los demás, puede marcar la diferencia en nuestro trabajo.





■ EL EQUIPO FOTOGRÁFICO

Ante las dos situaciones descritas anteriormente, seguro que más de uno se está haciendo la pregunta de cuál es la diferencia en cuanto a equipo fotográfico.

En el primer caso, se requiere un conjunto básico que incluye un trípode, una cámara, un par de lentes, un filtro polarizador, dos filtros ND de seis y diez pasos de luz, así como tres filtros ND degradados (uno de transición dura, uno inverso y otro de transición suave).

Con este equipo, sería posible realizar el 99 % de las fotografías de paisaje clásicas, y además no ocuparía mucho, principalmente si trabajamos con ópticas zoom, que en la actualidad cumplen de sobra con los estándares de calidad.
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Imagen tomada durante el crepúsculo, aprovechado en el fondo la luz que iluminaban un grupo de farolas.

Objetivo 26 mm, 60 s, f/6.3, ISO 400, filtro degradado.





Ahora, si buscamos capturar fotografías de paisaje con un enfoque más artístico y distintivo, podemos enriquecer nuestro equipo con una serie de elementos adicionales. Esto incluye una variedad de filtros polarizadores como el Golden N-Blue, Warming, Neutral y Color Combo de Singh-Ray, así como herramientas creativas como un espejo, vaselina, tintas, filtros niebla y una gama más amplia de filtros degradados (azules, naranjas, tabaco, crepusculares). Además, podríamos considerar la adición de filtros ópticos como el Super Speed, Split Field, Supernova II, Cosmic Rift, Equinox, Lunar Swiris, Ciclón y Dreams, así como la exploración de objetivos vintage de las marcas Lens Baby, Lomography y Meyer entre otros.

La marcada disparidad entre ambos conjuntos de equipos implica una divergencia significativa en los resultados esperados. La inclusión de materiales adicionales representa un esfuerzo adicional considerable. Por un lado, implica la necesidad de adquirir habilidades técnicas, lo cual puede requerir diferentes niveles de tiempo y práctica. Sin embargo, más importante aún es el discernimiento de cuándo aplicar estas técnicas. Decidir si es más apropiado emplear la técnica de la vaselina o recurrir a un movimiento de cámara puede parecer relativamente simple en teoría, pero en la práctica, conlleva una complejidad considerable. Esta complejidad se intensifica cuando el tiempo es escaso, como en situaciones donde solo se dispone de unos pocos minutos para capturar la imagen, por ejemplo, mientras el sol se oculta en el horizonte. En tales circunstancias, la experiencia y la habilidad para tomar decisiones rápidas y precisas se vuelve crucial.
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Terraza de arroz en Yunnan, China. Para conseguir este efecto, se realizó un tapado y se empleó un filtro niebla, con una temperatura de color muy cálida.
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Último día y última oportunidad para conseguir al amanecer un mar de nubes sobre la Toscana. No hubo suerte, así que busqué un encuadre limpio y sencillo, y presté especial atención a la temperatura de color.





Naturalmente, hacer una salida al campo con tanto material puede convertirse en una penitencia, de ahí la importancia de saber siempre lo que vamos a fotografiar, para poder seleccionar aquel material que mejor se vaya a adaptar a nuestras necesidades.


■ LA CREATIVIDAD (CR)= TÉCNICA (TC) + MIRADA (MR)

Hemos visto cómo el material difiere notablemente entre las imágenes del primer y segundo día en el desierto. Ahora es el momento de profundizar en dos aspectos esenciales: la técnica y la mirada, dos pilares de la creatividad (Cr), que resultan claves para construir una fotografía más personal y con identidad. La Cr en fotografía es esa chispa, ese aliento que tanto anhelamos los fotógrafos en momentos de poca inspiración. Y es que no siempre se trata de realizar fotografías que sean técnicamente correctas, sino de capturar imágenes que evoquen emociones, con una perspectiva fresca y renovada. La Cr es la capacidad de ir más allá de lo evidente, de desafiar las normas y de encontrar belleza en lo inesperado. Esta puede manifestarse de muchas maneras, como por ejemplo mediante:

• El uso de la composición: romper las reglas en fotografía es clave para descubrir un estilo propio y auténtico. Las normas guían, pero no deben limitar la creatividad. Salirse de ellas permite experimentar, expresar emociones y crear imágenes únicas.
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• El uso de la luz: podemos experimentar con luces y sombras, en busca de contrastes que nos ayuden a crear atmósferas y emociones específicas.
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• La narrativa: podemos buscar temas poco vistos o buscar elementos cotidianos e intentar contar una historia original y diferente.

• Filtros de efectos especiales: estos transforman la luz y el ambiente de una imagen. Permiten jugar con texturas, colores y atmósferas, dando un toque único y personal. Así, la fotografía se convierte en un lienzo para la imaginación.
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• Perspectivas únicas: capturar imágenes desde ángulos o puntos de vista inusuales que ofrezcan una nueva forma de ver un sujeto o una escena.
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• Objetivos vintage: para buscar un boke que nos ayude a aislar al sujeto del fondo, dirigiendo la atención del espectador hacia lo que realmente importa en la imagen. Además, puede añadir un toque artístico y estético a las fotografías, creando una atmósfera especial.
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Por lo tanto, la Cr en fotografía es la capacidad de ver el mundo de una manera única y expresarlo a través de imágenes. Implica experimentar con diferentes ángulos, luces, composiciones y técnicas para capturar momentos que transmitan emociones o narren historias. Es un proceso personal que permite al fotógrafo plasmar su visión y estilo, transformando lo cotidiano en algo extraordinario.



Para poder evolucionar en el fascinante mundo de la fotografía, es fundamental que la creatividad (Cr) fluya de una manera más o menos constante, y ello va a depender, en gran medida, de nuestra forma de mirar (Mr) y de nuestra técnica (Tc).

La fotografía no es solo un medio para capturar imágenes; es una forma de expresión artística que requiere tanto una visión creativa como un dominio técnico. No se trata únicamente de perfeccionar nuestra manera de observar el entorno, ni de enfocarnos exclusivamente en dominar las herramientas y técnicas fotográficas. La verdadera creatividad surge cuando combinamos ambos aspectos, lo que nos permite lograr imágenes mucho más impactantes y memorables.

Si te preguntas cómo lograr esta fusión, en mi opinión pienso que hay dos caminos:

• El primero consiste en aprender a “ver” la fotografía. Esto significa que debemos concentrarnos inicialmente en nuestra forma de mirar (Mr). Es necesario desarrollar nuestra sensibilidad hacia los pequeños detalles, la forma de entender las luces, las sombras y las composiciones de los elementos. Es un proceso de observación, donde cada escena se debe convertir en una oportunidad para conseguir una buena fotografía.


Una vez que tenemos una idea clara de la imagen que queremos lograr, es crucial detenernos y reflexionar sobre cómo podemos enriquecer el resultado final a través de la Tc. Esto supondrá la utilización de herramientas, como puedan ser los filtros, objetivos vintage, flashes, movimientos de cámara, etc.



Este enfoque puede parecer desafiante y, en ocasiones, es posible que dificulte la obtención de buenos resultados. Es normal sentirse abrumado al principio, pero recuerda que la práctica es clave.
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Caminando por la playa me encontré con esta figura. La marea todavía no había subido lo suficiente, así que esperé un rato hasta que las primeras olas llegasen. Como vemos, primero fue la Mr y posteriormente enriquecimos la fotografía mediante la Tc.





• El otro camino, es al revés. Primero pensamos en la Tc que queramos aplicar a un motivo. Naturalmente no se trata de ir probando diferentes herramientas, sino todo lo contrario, de tener muy claro aquello que nos puede ayudar, y posteriormente buscamos imágenes a través de la Mr.
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Me encontraba en un expenso campo de amapolas rojas con la luna saliendo por el horizonte. Como ese día salí de casa pensando en utilizar la técnica del desenfoque, busqué varios elementos aislados unos de otros. Por lo tanto, primero pensé en la Tc y posteriormente busqué la foto.






La mirada (Mr)

Por mucho que nos esforcemos, es fundamental reconocer que la evolución personal y artística es imposible si no decidimos cambiar nuestra forma de ver las cosas. A menudo, nos dejamos llevar por lo familiar, por esas imágenes que hemos visto una y otra vez. Este camino puede parecer sencillo y cómodo, porque los resultados suelen ser brillantes; después de todo, solo tenemos que replicar lo que otros han hecho antes que nosotros. Sin embargo, esta repetición no nos lleva a un crecimiento real.

Transformar nuestra manera de observar e interpretar el mundo que nos rodea no es un proceso que se logre de la noche a la mañana. Es un viaje largo y, a veces, tedioso, que requiere dedicación y esfuerzo. Implica sumergirse en un océano de imágenes, explorar miles de fotografías y buscar aquellas que se desvían de lo habitual. Estas imágenes, que rompen con la norma, son las que pueden nutrir nuestra creatividad y abrir nuevas puertas a nuestra expresión artística.

No quiero dar a entender que debamos imitar esas fotografías “diferentes” que encontramos en nuestro camino. Más bien, se trata de buscar un enfoque, un soporte que nos inspire y nos ayude a desarrollar un estilo más personal y auténtico.

Este proceso de búsqueda y descubrimiento es esencial para encontrar nuestra voz única en el vasto mundo de la fotografía. Al final, se trata de aprender a ver con nuevos ojos, de desafiar nuestras propias percepciones y permitir que nuestra creatividad florezca en formas que nunca imaginamos. Solo así podremos realmente evolucionar y dejar una huella significativa en nuestro arte.
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Desde hace varios años, he estado inmerso en el fascinante mundo de las amapolas blancas, desarrollando una serie fotográfica que busca ir más allá de lo evidente. Desde el inicio de este proyecto, tomé la decisión de no limitarme a capturar lo que todos ven, sino de explorar nuevas dimensiones de creatividad. Para lograrlo, he encontrado en el filtro Split Field, una herramienta imprescindible. Este filtro me permite crear imágenes que, a primera vista, parecen ser múltiples exposiciones, aunque en realidad son el resultado de un único disparo.
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Esta técnica no solo transforma la manera en que percibo las amapolas, sino que también me invita a reflexionar sobre la relación entre la manera de mirar y la técnica utilizada. La combinación de mi enfoque visual y el uso del Split Field me abre un abanico de posibilidades casi infinito, lo que me motiva a seguir experimentando y explorando.






[image: fotografía] La pareidolia como transmisión de sentimientos

Texto y fotos: Alfonso Lalastra

La pareidolia es algo que nos pasa a todos: ver caras o formas donde no las hay. Es cuando el cerebro, que siempre busca patrones, encuentra algo conocido en cosas que no tienen forma clara. Por ejemplo, ver un perro en las nubes o una cara en una pared con manchas.
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