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Almas Cruzadas - Reencarnação e Identidade de Gênero 

Seja  muito  bem-vindo  a  Almas Cruzadas:  A  Reencarnação  e  a  Identidade de  Gênero.  Aqui,  você  está  prestes  a embarcar numa viagem que vai muito além das linhas contadas em páginas. Prepare-se para  mergulhar  em  temas  profundos, repletos de emoção e questionamentos que podem, de fato, ressoar em seu coração. 



Vamos falar sobre reencarnação, um conceito que atravessa milênios e culturas, moldando  a  forma  como  entendemos  a identidade  da  alma.  Calma,  não  vamos seguir  uma linha reta e  previsível,  mas sim explorar  essa  essência  com  nuances  e histórias que nos fazem refletir. Já parou pra pensar  em  quantas formas a identidade  de gênero já se alterou? Ao longo da história, as transformações foram massivas, e entender essa  evolução  é  essencial  para  darmos sentido aos dias de hoje. 
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Ah,  a  alma…  Não  é  incrível  pensar que ela carrega dentro de si características que podem desafiar a lógica convencional do gênero?  À  medida  que  você  folheia  as páginas, vai se deparar com relatos que não apenas  informam,  mas  que  tocam  no profundo do ser — experiências de vida que teceram essas identidades de forma única e extraordinária.  Uma  jornada  que  não  é  só teórica, mas repleta de vivências que fazem você  sentir  um  frio  na  barriga...  ou  aquele calor  reconfortante  de  uma  conexão verdadeira. 



Vou  convidá-lo  a  explorar  as diferentes perspectivas culturais e religiosas, que muitas vezes se entrelaçam de maneira intrigante. Como as crenças moldam nossas vivências? 

As 

narrativas 

reais 

que 

apresentaremos  vão  proporcionar  um vislumbre  cativante  da  vida  de  pessoas incríveis  que  enfrentaram  desafios  e 4 
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superaram  barreiras,  tudo  em  busca  de aceitação  e  autodescoberta.  Algumas histórias  vão  fazer  você  rir,  outras  podem trazer lágrimas aos seus olhos. Isso faz parte da  experiência,  e  não  se  preocupe:  é absolutamente  normal  sentir  uma  gama  de emoções. 



No final das contas, o que queremos aqui  é  fomentar  um  diálogo  respeitoso  e acolhedor. Vamos juntos desvendar como a espiritualidade pode atuar como um alicerce para  a  aceitação  e  como  cada  um  de  nós pode  contribuir  para  um  mundo  mais empático. 



E, por fim, como todo bom papo entre amigos, quero que você saia deste livro não só com informações, mas com reflexões que ecoem na sua alma. As últimas páginas vão buscar sintetizar essa jornada, traçando um caminho  esperançoso  e  revelador.  E  quem 5 
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sabe? Você pode descobrir um ângulo novo sobre a sua própria essência. 



Aproveite  cada  momento  dessa leitura,  e lembre-se,  você  não está  sozinho nessa jornada. 



Com carinho, 




Fabio Silva Nascimento 

 

6 

Almas Cruzadas - Reencarnação e Identidade de Gênero 

Capítulo 

1 

a 

essência 

da 


reencarnação 

A reencarnação é um dos conceitos mais fascinantes e, ao mesmo tempo, desafiadores que a humanidade já explorou. Para muitos, não é apenas uma crença; é uma lente pela qual observamos a vida, a morte e o que vem a seguir. Vamos começar definindo o que se entente por reencarnação. Em suas várias formas, essa ideia é a crença de que a alma humana passa por um ciclo de vidas sucessivas, cada uma com a sua própria oportunidade de aprendizado e evolução. E quando falamos de evolução, não estamos apenas nos referindo a mudanças superficiais; falamos de um profundo processo de transformação que toca a essência do ser.  

•  Apresentação do tema e a importância de entender a identidade de gênero desde a infância. 

•  Breve introdução sobre a perspectiva espiritualista e a visão do autor, Mago e Pastor Fábio. 
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Observações na Infância: 

•  Discussão sobre como algumas crianças demonstram características de gênero diferentes do sexo biológico desde cedo. 

•  Exemplos de comportamentos observados em crianças pequenas, como meninos que se identificam com atividades e interesses 

tradicionalmente femininos. 

Reencarnação e Identidade de Gênero: 

•  Explicação sobre a teoria de reencarnação de almas de um gênero em corpos de outro gênero. 

•  Reflexão sobre como essas experiências podem ser entendidas através da lente da reencarnação. 

Influência de Entidades Espirituais: 

•  Introdução à ideia de que mudanças na orientação sexual ou identidade de gênero podem ser influenciadas por entidades espirituais. 
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•  Discussão sobre como essas influências podem se manifestar e serem percebidas. 

Conclusão: 

•  Resumo dos pontos discutidos e a importância de uma abordagem compreensiva e respeitosa. 

•  Preparação para os próximos capítulos, onde o tema será explorado mais a fundo. 

•  Apresentação da visão do Mago Orion, também conhecido como Pastor Fábio, sobre a reencarnação e a identidade de gênero. 

•  Discussão sobre a reencarnação de almas de um gênero em corpos de outro gênero e suas implicações. 

Testemunhos e Observações: 

•  Relato de casos observados pelo Mago Fábio, incluindo crianças que desde cedo demonstram comportamentos 9 

Almas Cruzadas - Reencarnação e Identidade de Gênero 

associados a um gênero diferente do seu sexo biológico. 

•  Exemplos de comportamentos e experiências que sustentam a teoria da reencarnação de gênero. 

Interpretação Bíblica: 

•  Análise das passagens bíblicas, como Romanos 1:26-27, e como elas são interpretadas no contexto da reencarnação e identidade de gênero. 

•  Reflexão sobre a compaixão divina e a possibilidade de redenção para aqueles que vivem essas experiências. 

Influência de Entidades Espirituais: 

•  Discussão sobre a influência de entidades espirituais na identidade de gênero e orientação sexual. 

•  Diferença entre reencarnação genuína e possessão por entidades espirituais, e como isso se manifesta no comportamento das pessoas. 
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Conclusão: 

•  Resumo das ideias apresentadas e a importância de uma abordagem compreensiva e espiritual para entender essas experiências. 

•  Contexto Histórico e Cultural: Muitos estudiosos argumentam que as passagens bíblicas frequentemente citadas em discussões sobre homossexualidade devem ser entendidas no contexto histórico e cultural em que foram escritas. As normas sociais e culturais da época eram muito diferentes das de hoje. 

•  Interpretação Literal vs. 

Metafórica: Algumas denominações cristãs interpretam a Bíblia de forma literal, enquanto outras adotam uma abordagem mais metafórica ou contextual. Isso pode levar a diferentes entendimentos sobre o que constitui pecado. 

•  Amor e Compaixão: Muitos cristãos acreditam que a mensagem central do 11 
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cristianismo é o amor e a compaixão. 

Eles argumentam que todas as pessoas devem ser tratadas com dignidade e respeito, independentemente de sua orientação sexual. 

•  Diversidade de Opiniões: Dentro do cristianismo, há uma diversidade de opiniões sobre este tema. Algumas igrejas são inclusivas e aceitam casamentos entre pessoas do mesmo sexo, enquanto outras mantêm uma visão mais tradicional. 

Diálogo e Reflexão: É importante promover o diálogo aberto e respeitoso sobre este tema, reconhecendo que as crenças e interpretações podem variar amplamente. 





No  Hinduísmo,  a  reencarnação  é intrinsecamente  ligada  ao  conceito  de Karma. Cada ação, para o bem e para o mal, possui  consequências  que  se  manifestam em  vidas  futuras.  Você  já  se  pegou 12 
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pensando  nos  desafios  da  sua  vida  como reflexos  de  escolhas  feitas  em  outra existência?  Essa  pode  ser  uma  forma poderosa de interpretar nossas dificuldades, transformando-as em lições. Por outro lado, no Espiritismo, a reencarnação é um meio de purificação  da  alma.  É  como  se  cada  vida fosse  um  estágio  em  uma  escola  da eternidade,  onde  a  missão  é  aprender, redimir-se e, por fim, evoluir espiritualmente. 



Você  já  se  perguntou  como  essa crença  impacta  seu  dia  a  dia?  Imagine alguém  que  enfrenta  um  obstáculo significativo  no  trabalho.  Para  muitos,  essa situação  pode  ser  apenas  uma  questão  de sorte  ou  falta  de  habilidade.  No  entanto, aqueles que veem a vida através da lente da reencarnação  podem  interpretar  esse desafio  como  uma  oportunidade  para superar 

não 

apenas 

uma 

barreira 

profissional, mas também mágoas e traumas 13 
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de experiências passadas. Ah, e não posso deixar  de  mencionar  como  isso  me  lembra de uma conversa que tive com minha amiga. 

Ela  sempre  dizia  que  as  dificuldades  no presente  eram  apenas  degraus  rumo  a  um futuro  mais  iluminado.  Essa  visão  reforçou para mim  a ideia de  que a reencarnação é mais  que  uma  crença;  é  uma  maneira  de trazer  sentido  ao  que  parece,  à  primeira vista, insensato. 



Historicamente,  a  reencarnação  tem raízes  profundas  em  várias  tradições.  Ela era  uma  crença  comum  entre  os  antigos egípcios,  que  censuravam  as  almas  a vagarem  no  além  até  que  estivessem prontas  para  habitar  um  novo  corpo.  Já  na Grécia, figuras como Pitágoras acreditavam na 

transmigração 

das 

almas, 

compreendendo a vida como uma sequência de permanências e mudanças da essência. 

Ao  explorarmos  essas  visões,  percebemos 14 
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que  elas  não  são  meras  curiosidades acadêmicas; elas desenham um quadro rico da evolução do pensamento humano. 



E  então,  quando  olhamos  para diferentes 

culturas 

contemporâneas, 

encontramos  uma  gama  de  interpretações sobre a reencarnação. Algumas sociedades veem-na  como  uma  forma  de  libertação, onde cada vida representa uma nova chance de  crescimento.  Outras,  em  contraste, enxergam  isso  como  um  ciclo  inevitável, uma  roda  que  gira  incessantemente,  onde não temos controle sobre nossos destinos. O 

que  essa  diversidade  de  pensamentos  nos ensina?  Que  a  forma  como  percebemos  a reencarnação 

pode 

refletir 

nossas 

esperanças, nossos medos e, muitas vezes, o desejo de entender nosso lugar no mundo. 



O  mais  intrigante  de  tudo  isso  é  a relação  que  essas  crenças  exercem  sobre 15 
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nossa  identidade  e  a  natureza  da  alma. 

Estamos,  de  fato,  destinados  a mudar com cada  nova  vida,  ou  há  uma  essência  que permanece constante e eterna? Ao final do dia,  refletir  sobre  reencarnação  é  uma maneira de mergulharmos em nós mesmos. 

Você já parou para pensar que as escolhas que fazemos agora podem ter repercussões além dessa vida? Essa perspectiva profunda pode nos levar a um autoconhecimento que transcende o tempo e a memória. 



À  medida  que  percorremos  esse caminho,  esperamos  que  você,  leitor,  não apenas compreenda a reencarnação em sua complexidade,  mas  também  sinta  o  calor dessas ideias tomando forma em sua própria história.  Através  dessa  reflexão,  podemos viver  o  presente  com  mais  profundidade, conectando-nos  com  algo  que,  embora misterioso,  pode  ser  surpreendentemente reconfortante  em  suas  implicações.  Afinal, 16 
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cada  passo  que  damos  é  parte  de  uma jornada que, de alguma forma, já foi traçada antes e que, talvez, se repetirá novamente. 

Que  essa  descoberta  seja  um  verdadeiro milagre de transformação pessoal para você. 



A reencarnação vai além de um mero conceito; é uma lente através da qual muitos interpretam as experiências que a vida lhes oferece.  A  ideia  de  que  nossas  vidas  são interligadas, que cada um de nós carrega as marcas  de  vidas  passadas,  desafia  a perspectiva linear do tempo e convida a uma reflexão mais profunda sobre as dificuldades que enfrentamos diariamente. Você já parou para pensar como alguns desafios parecem surgir  em  padrões  repetitivos?  Como  se  a vida  estivesse  tentando  nos  ensinar  algo valioso que insistimos em ignorar. É, de fato, intrigante. 
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Em 

inúmeras 

culturas, 

a 

reencarnação  não  é  apenas  uma  metáfora para  crescimento  pessoal,  mas  uma  forma de  ação  e  reação.  Tantas  vezes encontramos  pessoas  que,  ao  revisitar traumas  ou  momentos  difíceis,  percebem que as lições não aprendidas em uma vida se manifestam de maneiras inesperadas na próxima. Imagine um atendente de um café que, em um dia tranquilo, é abordado por um cliente  insistente.  O  que  pode  parecer apenas um aborrecimento no dia dele pode ser  uma  repetição  de  uma  lição  que  já deveria ter sido compreendida. As perguntas surgem:  o  que  essa  interação  quer  nos ensinar?  E,  mais  importante,  como podemos,  de  fato,  superar  os  desafios  se não abrirmos os olhos para as experiências que nos cercam? 



Se  olharmos  para  o  passado,  as civilizações  da  Grécia  e  do  Egito  teceram 18 
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narrativas  ricas  e  complexas  em  torno  da reencarnação.  Por  exemplo,  os  egípcios acreditavam  na  importância  de  se  preparar para  a  vida  após  a  morte.  Suas  práticas envolviam  a  preservação  do  corpo  e  a realização  de  rituais  que  promoviam  uma transição  suave  para  a  próxima  existência. 

Sabe,  às  vezes  penso  em  como  devemos nos preparar, não somente fisicamente, mas emocionalmente, para o que vem a seguir. E 

viver de forma mais consciente, talvez, nos ajude a aceitar o que não podemos controlar. 



No 

entanto, 

a 

perspectiva 

contemporânea  sobre  reencarnação  não  é monolítica.  Em  algumas  tradições  do Oriente, existe uma visão de que cada vida é uma oportunidade luxuosa de aprendizado e  crescimento.  Por  outro  lado,  em  outras culturas,  há  uma  aceitação  resignada  do ciclo  interminável  de  nascimento,  morte  e renascimento, como se estivéssemos presos 19 
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a  um  karminha  que  decidimos  não  parar para  resolver.  Essa  dicotomia  cultural  abre espaço  para  conversas  fascinantes  e provoca  a  curiosidade  de  como  diferentes povos encaram a mesma questão sob luzes tão diversas. 



Considerando visões mais modernas, há 

um 

crescente 

interesse 

pela 

espiritualidade  e pela busca por  significado em  nossas  experiências.  Muitas  pessoas começam  a  se  questionar  se  suas dificuldades  não  são,  na  verdade,  convites para  revisitar  algo  que  seu  ser  interior precisa  curar.  Fico  pensando  em  como muitos de nós olhamos para o céu durante a noite.  A  vastidão  do  universo  nos  leva  a refletir.  Será  que  podemos  nos  desvincular da  ideia  de  um  único  destino  e  ver  a  vida como  uma  bela  tapeçaria  de  experiências interconectadas, cada uma trazendo consigo uma lição essencial? 

20 
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Ao  nos  aprofundarmos  nessas questões  sobre  identidade  e  essência, começamos a perceber que a reencarnação não  se  limita  a  um  evento  isolado.  Nossa alma,  testemunha  silenciosa  de  cada  vida, carrega  consigo  a  sabedoria  adquirida,  as dores e os amores que  viveram  através  de eras.  É  como  uma  sinfonia  em  que  cada nota, cada pausa e cada reviravolta contribui para a melodia de quem nos tornamos. Isso nos leva a um abismo de questionamentos: será  que  nossas  ações  de  hoje  estão moldando vidas que ainda nem vivemos? Ou será que cada vida é uma oportunidade de salvação, um milagre a ser descoberto? 



Imaginemos um cenário bem comum, uma  pessoa  sentando-se  à  mesa  para  um café  com  um  amigo.  Eles  compartilham risadas,  desabafam  sobre  o  dia,  mas,  em meio  a  essa  troca,  percebem  que,  mesmo 21 
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que  estejam  em  uma  nova  vida,  existem padrões  em  seus  relacionamentos  que  os seguem como sombras. Isso nos faz refletir sobre a complexidade de nossas escolhas e sobre  como  a  reencarnação  nos  convida  a não  apenas  viver,  mas  a  viver  com consciência  e  intenção,  transformando  o cotidiano 

em 

uma 

jornada 

de 

autoconhecimento profundo. 



A proposta aqui é fazer com que cada um  de  nós  inicie  essa  jornada  de redescoberta,  onde  o  passado  se  encontra com  o  presente,  e  onde  a  reencarnação  é mais do que uma crença — é uma ideia que aguarda para ser explorada em nossas vidas diárias.  Você  já  se  interrogou  sobre  isso? 

Que  lições  você  poderia  retirar  do  que passou?  O  que  seria  um  milagre  pessoal para você nessa busca por entendimento? É 

isso que queremos provocar, uma conversa 22 
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íntima com nossa essência, que vai além do que acreditamos saber sobre nós mesmos. 



Quando começamos a refletir sobre a reencarnação,  é  fascinante  perceber  como esse conceito flui nas vidas das pessoas. Em muitos  momentos,  encontramos  relatos  de indivíduos que vivenciaram experiências que parecem  ressoar  profundamente  com  algo que vai além do superficial. Lembro de uma amiga,  Ana,  que,  em  uma  fase  muito turbulenta  da  vida,  se  deparou  com situações  que  a  faziam  sentir  que  já  havia vivido aquelas emoções antes. A frustração de  um  emprego  sem  propósito  a  levou  a pesquisar  sobre  reencarnação,  e  o  que começou  como  uma  simples  curiosidade logo  se  transformou  em  um  caminho  de autodescoberta. 

Cada 

desafio 

que 

enfrentava,  ela  olhava  com  novos  olhos, como se pudesse ver lições escondidas sob a superfície de cada decepção. 
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Essas 

experiências, 

por 

mais 

isoladas  que  pareçam,  não  são  únicas.  Há uma  comunidade  vasta  e  vibrante  de pessoas  que  acredita  que  as  dificuldades enfrentadas  nesta  vida  são,  na  verdade, reflexos  de  lições  passadas.  Essa  visão apresenta um aspecto reconfortante. Não é apenas sobre o que enfrentamos agora, mas sobre um  ciclo interminável  de  crescimento e  aprendizado.  Muitas  culturas,  como  a hindu, traçam a ideia de que cada vida é uma oportunidade 

para 

superar 

desafios 

acumulados  e,  quem  sabe,  alcançar  uma existência mais iluminada. 



Ao  olharmos  para  o  conceito  de reencarnação,  percebemos  a força  que  ele tem ao nos ajudar a navegar pela vida. Em certas tradições espirituais, esse ciclo é visto como uma purificação. Como um rio que flui, levando 

consigo 

as 

impurezas 

e 

24 
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transbordando  de  vida  nova  —  não  é impressionante  pensar  que  o  que  vivemos pode  ser  transformado,  mesmo  que  isso exija  tempo,  paciência  e  reflexão?  A ressonância desse aprendizado vai além de apenas  entender  o  que  a  reencarnação significa;  ela  nos  convida  a  entender  quem somos. 



É  claro  que  as  diversas  tradições pelos quais esse conceito passou, cada uma delas adicionou suas nuances. Por exemplo, os  egípcios  tinham  uma  abordagem fascinante,  envolvendo  a  ideia  de  que  a alma,  após  a  morte,  passava  por julgamentos  para  determinar  sua  próxima jornada.  Já  os  gregos,  em  um  profundo questionamento filosófico,  refletiam  sobre a imortalidade  da  alma  e  a  importância  de viver  de  forma  virtuosa  para  que  essa jornada fosse cada vez mais sublime. Esses antigos  pensamentos  ainda  reverberam 25 
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hoje, moldando a maneira como encaramos nossa própria existência e saídas do corpo. 



Um  aspecto  intrigante  é  que,  para algumas  culturas,  como  os  tibetanos,  a reencarnação  é  uma  oportunidade  de retornar  a  um  mundo  onde  se  pode,  como um  cativante  ciclo  de  renascimento,  fazer diferença.  Imaginemos  a  beleza  de  uma cultura que contempla a vida não como um fim,  mas  como  um  continuado  convite  à mudança  e  aanalisia.  Isso  nos  leva  a examinar  como  diferentes  crenças  nos mostram  que  a  vida  é  um  mapa  de experiências  interligadas.  O  que  significa essa diversidade de perspectiva? Talvez, só talvez, se propor a entender essa pluralidade possa nos ajudar a ver a unidade por trás de cada jornada individual. 



Aliás, 

refletindo 

sobre 

essa 

pluralidade,  não  podemos  deixar  de  lado  a 26 
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questão  da  identidade.  O  quanto  do  que somos  hoje  carrega  os  ecos  de  vidas passadas, 

sejam 

elas 

repletas 

de 

realizações ou de desilusões? Conforme nos aprofundamos 

nesse 

pensamento, 

entendemos que a reencarnação não é uma ideia distante ou somente teórica, mas uma realidade  que,  se  permitirmos,  pode  nos transformar.  Superar  medos,  aprender  a amar  incondicionalmente  e  acolher  a fragilidade  são  todas  partes  de  um  grande quebra-cabeça  que,  em  cada  nova  vida, pode se encaixar de forma diferente. 



Contudo,  aqui  reside  um  convite. 

Cada  um  de  nós  é  chamado  a  olhar  para dentro  e  explorar  as  questões  que  essa jornada  traz.  Ao  refletirmos  sobre  nossas próprias  experiências,  nos  perguntamos: será que as  lições  enfrentadas são  apenas reflexos das nossas escolhas atuais, ou será que  existe  um  elo  mais  profundo  que  se 27 
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estende  além  do  aqui  e  agora?  Essa intimidade com a vida, a morte e o que vem em  seguida  pode  se  transformar  em  um verdadeiro milagre de autoconhecimento. E, ao  final  desse  ciclo  de  perguntas  e descobertas, que tal seguir a jornada com o coração aberto? Afinal, a reencarnação pode ser  não  só  uma  ideia  que  nos  intriga,  mas uma  chave  que  nos  ajuda  a  desconstruir  e reconstruir a nós mesmos constantemente. 



A  reencarnação  é  um  conceito  que atravessa  séculos  e  se  entrelaça  com histórias  de  culturas  tão  antigas  quanto fascinantes.  Ao olharmos  para a  civilização egípcia,  por  exemplo,  podemos  notar  que eles enxergavam a vida após a morte como uma continuação da existência. Os egípcios acreditavam  que  a  alma  passava  por  um julgamento,  onde  boas  ações  eram reconhecidas  e  a  pureza  do  coração  era avaliada. Para eles, a reencarnação não era 28 
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simplesmente uma repetição do que já havia sido.  Era  uma  jornada,  onde  cada  vida acrescia sabedoria e entendimento à alma. 

