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Este livro é dedicado a todas as mães de pessoas que estão dentro do Transtorno do Espectro Autista (TEA), pois elas são a principal voz do autismo no mundo.

		

	
		
			O que é o projeto Autism Without Mask

			Autism Without Mask é mais que uma mostra fotográfica, o Autismo Sem Máscaras é um acervo de retratos que resultam de encontros que chamamos de oficinas realizadas com mães de pessoas com autismo que tiveram seus rostos pintados por seus filhos e/ou filhas como se fossem telas. O projeto teve início com uma mostra em 2022, em Miami (Flórida), no Sagrado Café, durante o período da ArtBasel. Já estamos na 5ª edição. 

			A ideia foi inspirada no nome do projeto EYECONTACT, com o objetivo de promover o contato visual entre mães e filhos por meio da arte. Porém, o resultado foi maior do que o objetivo inicial. Esses momentos de conexão entre mães, filhos e fotógrafo, através da arte, tornaram-se lúdicos, alegres e permeados de muita emoção. 

			Por isso, chamamos o Autism Without Mask de projeto. Nossa missão é disseminar cada vez mais que a arte transforma vidas porque ela é naturalmente inclusiva. 

			As páginas deste livro estampam a alegria e satisfação das MAMAS e seus filhos nos retratos e depoimentos. É visível o quanto esses momentos foram importantes e deixaram felizes as MAMAS MODELOS, AS MAMAS TOP MODELS.

			Nossa equipe acredita que a arte é inclusiva e capaz de conectar esses indivíduos, não só com suas famílias, mas também com a sociedade e o mercado de trabalho, de forma leve e natural.

			O projeto reforça o papel das famílias de autistas como a principal voz do autismo no mundo, destacando esse protagonismo na melhoria da inclusão como um todo, do tratamento e da qualidade de vida dos indivíduos.

			Nas atuais edições da mostra e neste livro Autism Without Mask, incluímos retratos de terapeutas, fonoaudiólogas, médicos, professores que se relacionam de alguma forma com o universo do autismo. Temos a certeza de que esses profissionais merecem também uma atenção especial, pela dedicação e importância que eles têm no desenvolvimento e na evolução de cada um dos seus pacientes com TEA.
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			Palavra da embaixadora Suzana Gullo Mion

			Muito prazer, sou a Suzana. A mãe do Romeo. 

			Aos 27 anos, casada com o amor da minha vida e cheia de sonhos e planos em conjunto, tivemos nosso primogênito. Romeo já seria o seu nome. Tínhamos um combinado: se fosse menino, o Marcos, meu marido, poderia escolher o nome, e desde seus 16 anos seu sonho era ter um filho chamado Romeo, bem italiano. Como uma boa descendente de italianos que sou, adorei a escolha.  

			Como “mãe do Romeo” – o menino autista que veio para ensinar não só a mim, mas a todos ao seu redor –, nasceu a responsabilidade de sermos pais de um anjo azul. 

			Nessa caminhada atípica, tivemos a benção de conhecer o dr. Carlos Gadia. Hoje, além de excelente médico e ser humano, é um grande amigo. Em todas as nossas conversas, dr. Carlos nos elogiava e incentivava a fazermos algo ainda maior pelo nosso país, ajudando-o massivamente contra o preconceito e pela conscientização desse transtorno.

			Marcos já criou duas leis nacionais, uma das quais leva o nome de Romeo Mion, que estabelece a emissão da Carteira de Identificação da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (CipTEA).

			Durante alguns trabalhos como influenciadora, conheci um grande fotógrafo, Marcio Amaral, que em pouco tempo se tornou um grande amigo. Marcio é uma pessoa diferenciada – seu olhar pelo diverso o fez duvidar se não pertencia ao espectro autista sem ter tido um diagnóstico de fato. Sua relação com Romeo sempre foi pura, divertida e intensa, e convivendo comigo, ele foi se apaixonando pelo mundo autista e suas peculiaridades. 

			Um dia, tive um insight. Pensei: “Quero que o dr. Gadia o consulte para sanar sua dúvida e, ao mesmo tempo, quero apresentá-lo para a Grazi, artista plástica e esposa do dr. Carlos, a mulher mais incrível e disposta a ajudar qualquer mãe e criança autista que já conheci”. Eu tinha certeza de que ela e Marcio tinham algo em comum que eu não sabia explicar. 

			Dito e feito! Minha aposta era certeira. Em pouco tempo, os dois traçaram uma amizade linda que fez nascer o Autism Without Mask. Marcio sempre quis ajudar nossa causa e não sabia por onde começar, e Grazi conseguiu unir sua arte com a fotografia, e então o único projeto que de fato tocou meu coração estava nascendo. 

			Acredito muito que a conexão do olhar entre os pais e as crianças autistas e a arte são mágicos e transformadores. 

			Quando eles me apresentaram o projeto, algo dentro da minha alma me dizia que ali era o meu lugar. Esse era o meu caminho dentro da comunidade. Mostrar que a arte cura, a arte salva, a arte inclui no mercado de trabalho e, principalmente, a arte, com suas cores, sua leveza e suas formas lúdicas, consegue mostrar ao mundo o que eu sempre senti dificuldade de mostrar: um autismo alegre, um autismo leve e colorido, um mundo diverso e maravilhoso. Com obstáculos, mas com amor. 

			Sou muito honrada de ser embaixadora desse projeto. Acredito que juntos somos mais fortes, acredito que, além da conexão que conseguimos proporcionar para essas famílias nos workshops de pintura, conseguimos revelar inúmeros talentos e artistas espetaculares que fazem parte do espectro autista. 

			Obrigada, Carlos, Grazi e Marcio, por sonharmos e realizarmos juntos.

			Por fim, quero agradecer ao meu marido, Marcos Mion, e aos meus filhos, Romeo, Donatella e Stefano, que são minha vida.

			
Suzana Gullo Mion é a embaixadora do Autismo Sem Máscaras. Ela é casada com Marcos Mion e é mãe de Romeo (ASD)1, Donatella e Stefano. Suzana é ativista pelas causas do autismo e do câncer de mama. Ela é empresária e uma das maiores influenciadoras de moda do Brasil.

			[image: ]

			

			
				
					
1 Autism Spectrum Disorder (ASD). Em português, Transtorno do Espectro Autista (TEA). 

				

			

		

	
		
			Palavra da Grazi Gadia, curadora e coordenadora

			“Sonhar é acordar-se para dentro.”

			Mário Quintana

			Sou uma sonhadora, via de regra. Sonho dormindo e me lembro de todos os meus sonhos; inclusive, muitas vezes, eles são pauta da minha terapia. Meus sonhos me ajudam a desvendar meus próprios enigmas. Porém, sempre sonhei muito de olhos abertos, acordada, verbalizando meus desejos com os pés na terra, como uma autêntica virginiana. 
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