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Para Tomás, Georgina y Maricarmen,
con quienes crecí y descubrí de su mano
los miles de detalles de la ciudad. 


Para: Adriana inspiración, estímulo y apoyo cotidiano…




“Solo con una ardiente paciencia conquistaremos la espléndida
ciudad que dará luz, justicia y dignidad
a todos los hombres"


Fragmento de Rimbaud citado por Pablo Neruda en
el discurso pronunciado con ocasión de la entrega del
Premio Nobel de Literatura (1971)
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La gestación de las múltiples ideas que se ordenan para dar forma a un libro surgen de diversas fuentes, con frecuencia no recordadas: las clases en la universidad, el ejercicio cotidiano de la planificación urbana, el recorrido por las calles, la experiencia personal, el intercambio con múltiples profesionales de diversas disciplinas y latitudes.


Este libro es un compendio de lecciones de prueba y error que se han puesto de manifiesto en la historia reciente del urbanismo y de las cuales debemos aprender; son principios de trabajo que han surgido de encontrar el mejor camino a un problema y son también observaciones compartidas. Encierra la visión personal y la convicción de unos principios que pueden orientar la comprensión de las ciudades para nuestras futuras generaciones.


La publicación de un libro es, sin embargo, un esfuerzo colectivo. Por lo tanto, quiero agradecer al Instituto Tecnológico de Costa Rica, donde he dado clases los últimos cinco años, por creer en la vigencia e importancia de este libro, y a mi hermana Maricarmen por sus maravillosas fotos.





Presentación



Es muy frecuente que los arquitectos nos interesemos en hacer muchas otras actividades diferentes a la arquitectura, de ahí que este tipo de profesionales se encuentren en varios campos de acción, algunos de ellos relacionados con el arte, la imagen y el diseño entre otros. Pero, desafortunadamente, en uno de los espacios donde menos nos aventuramos es en la escritura, puesto que somos más hábiles y expresivos con el lápiz y las imágenes que con la gramática, la redacción y la literatura. En este sentido aprecio frecuentemente los esfuerzos que mis alumnos arquitectos de los posgrados de urbanismo hacen para escribir, pero son muchos los que abandonan sus maestrías por la dificultad de poner en una secuencia de palabras esas magníficas ideas que son capaces de plasmar e ilustrar muy bien sobre el papel. Si se pudieran hacer tesis de urbanismo gráficas y no escritas estoy seguro de que la mortalidad de nuestros posgraduandos sería menor.


Bajo este escenario es posible plantear que el trabajo escrito de Tomás está lleno de muchos méritos y su único defecto es producto de una gran cualidad: ambicionar, contar y tratar de decirlo todo. Pero esta limitación no es propia del oficio de arquitecto que ya mencioné, sino de las cualidades de una opera prima a temprana edad, que nos muestra la ciudad desde una perspectiva histórica hasta sus más recientes mutaciones. Además de esa visión temporal hay un muy buen intento por esbozar el proceso de urbanización en Costa Rica y algunos cambios recientes en San José, su capital. No se podía esperar menos de un profesional que ha dedicado sus últimos años a trabajar en equipo para proyectar la capital costarricense del futuro; tarea bastante difícil pues más que una ciudad ésta es una de las conurbaciones más complejas del continente, no sólo por las docenas de municipios que la conforman, sino también por su complicada geografía, topografía, forma de urbanización y su muy débil marco nacional jurídico y reglamentario que no potencia una necesaria gestión supra municipal.


Este es un documento ambicioso que, desde distintas miradas, nos muestra diversas maneras de ver la ciudad contemporánea, la cual está evolucionando a velocidades jamás vistas para este tipo de sistemas vivos -no hay nada más vivo que la ciudad, pues cambia todos los días y su vida se mide en siglos, incluso algunas de ellas parecen inmortales-. En este sentido, tal vez uno de los mensajes más interesantes de Tomás es que las ciudades de hoy sólo se comprenden en la larga duración y en la observación transversal de su diversidad. De ahí que sea tan valiosa la mirada comparativa de algunos casos tan diversos como Curitiba, Copenhague, Bogotá o Medellín.


Partiendo de lo anterior; tanto para mí como para la Fundación que represento y dirijo, que se ha preocupado por la humanización de las ciudades, es un gusto presentar este documento, el cual recopila información que contribuye a hacer una reflexión amplia y ambiciosa sobre la evolución de nuestras ciudades y las tendencias de transformación de las mismas.


Estoy seguro de que no será la primera y la última obra de Tomás, de un profesional serio y tan curioso intelectualmente podemos esperar muchas más reflexiones. Espero que este trabajo inspire a muchos otros arquitectos colombianos y costarricenses. En la medida en que nuestras reflexiones se hagan por escrito, el camino de la documentación, teoría y crítica de las ideas y los contextos puede avanzar Es indispensable que los rápidos cambios que están ocurriendo en nuestras urbes también sean documentados por los protagonistas técnicos y académicos. No nos podemos poner a esperar que las próximas generaciones nos digan que pasó y cómo interpretar dichas mutaciones. Bienvenida la reflexión y entre más amplia y plural mejor en estos campos nunca colmaremos el espacio para el dialogo, el debate y la confrontación de las ideas.


Para terminar quiero reiterar que con este tipo de publicaciones se está contribuyendo a la difusión, comprensión, aprendizaje y futura adaptación de las medidas necesarias para mejorar nuestras ciudades. En este aspecto me siento muy complacido de que se esté aportando, desde muchos contextos, espacios y países a la construcción de ciudades más equitativas, prósperas y humanas, de esas urbes que tanto necesitamos en nuestro continente.


 


Ricardo Montezuma 


Director Fundación Ciudad Humana 


Profesor Titular Universidad Nacional de Colombia 


Bogotá 2 marzo de 2009




Prólogo


La creación de la ciudad tuvo como motivación fundamental el encuentro y el disfrute de la vida social que en ella se daba. Desde la polis griega a la civitas romana, el concepto siguió desarrollándose en función de las mismas intenciones de impulsar una vida social vibrante e intensa. Gracias a esto, las ciudades de Europa disfrutan de la calidad de vida urbana que todos admiramos y es hoy el continente más urbanizado del mundo, con la oferta cultural y de espacio público más diversa y agradable.


Sin embargo, esta tradición histórica y esa visión compartida de lo que debe ser una ciudad, se ha visto alterada por la impetuosa fuerza con la que en el cambio de milenio las tecnologías de comunicaciones, de movilidad y de comercio mundial exigen conectividad y fluidez. El tiempo ha cobrado mayor valor y el hecho de circular con fluidez empieza a tener mayor importancia que detenerse a disfrutar la ciudad.


Estas nuevas exigencias vertiginosas de producción, comunicación, intercambio y movilidad demandan integraciones regionales (Mercosur, Centroamérica, Unión Europea, tratados de libre comercio), surgen poblaciones inmigrantes y éstas, a su vez, exigen movilización ágil, con lo cual las ciudades se transforman en centros de paso, con aeropuertos, estaciones de trenes y autos y, con una irrupción más reciente, los telepuertos.
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Las transformaciones sorprendentes de ciudades como Bogotá, Santiago, Curitiva y Quito se han sustentado en la vertebración del territorio en función del flujo y la movilidad regional. Al otro lado del océano, Europa abrió la puerta a una nueva concepción de las redes de ciudades con la construcción del Eurotren: Londres quedó más cerca de París de lo que estaba de otras ciudades europeas. Más recientemente, el puente Oresund ha logrado comunicar rápidamente Copenhague (Dinamarca) con Malmo (Suecia) a través de un puente mitad superficie, mitad subacuatico y que pasa por una isla artificial. La construcción de trenes de alta velocidad y de megaestructuras de conexión regional acortó la expansión urbana europea y borró las fronteras entre países. En Costa Rica, el Puente de la Amistad abre nuevas y grandes posibilidades de desarrollo urbano territorial en función de la cercanía y conectividad de centros urbanos y turísticos que facilitan esta obra vial; propuestas de integración regional como el plan Puebla- Panamá permiten vislumbrar la incorporación de una nueva tendencia de conectividad regional. También se llevan a cabo obras de ampliación del Canal de Panamá, que modificarán los flujos y niveles de atracción en la región.


En función de estos adelantos tecnológicos y de la tendencia a la integración regional, los grandes puentes de conexión regional, las estaciones de buses, aeropuertos y trenes se han consolidado como infraestructuras determinantes no solo para el funcionamiento de la ciudad sino para su imagen y proyección internacional. Esto ha hecho que su programa funcional y sus características hayan variado sustancialmente de grandes estructuras monofuncionales a verdaderos clusters o conglomerados de servicios que vinculan hoteles, centros de entretenimiento, grandes cadenas comerciales, servicios institucionales y de oficinas, en un gran conjunto, con diseño de integración urbana; todos estos elementos se conforman como fachadas urbanas de las ciudades.


Problemas como la migración de poblaciones y de habitantes, y el crecimiento urbano acelerado de las capitales han promovido el debate alrededor de la suburbanización y el crecimiento periférico 
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Se ha hecho necesario ampliar el diseño urbano y las consideraciones de desarrollo más allá de los centros urbanos, con el próposito de analizar los esquemas de crecimiento y expansión urbana de forma racional e integrada a lo existente. La humanización e incorporación del diseño urbano es una necesidad para la transformación del modelo de suburbio estadounidense, fundamentado en autopistas, estacionamientos, cocheras y un esquema de uso exclusivo del automóvil.


Actualmente, estas áreas deben considerarse como extensiones de la ciudad con la integración de usos, servicios, red vial y de transporte público que se fundamentan en las nuevas tecnologías


El acervo más importante de las ciudades en la actualidad es el capital humano, con alta capacitación para el impulso del crecimiento económico; este recurso se conserva a partir de las condiciones de calidad de vida y del espacio y el transporte público.


Hace algún tiempo, las empresas localizaban sus sedes en función de la cercanía a puertos y carreteras. En la actualidad, los grandes centros de comercio, las atractivas estaciones, estadios y centros de convenciones son determinantes atractores de inversión. Cultura, medio ambiente y alternativas de ocio se han convertido en el cóctel a lograr para competir globalmente. Las ciudades clásicas fueron diseñadas para permitir a las personas disfrutar de su intensa vida pública, de tal forma que por mucho tiempo ese fue su mayor interés. La vida en ciudad es un legado histórico de Europa, que mantiene el 80% de la población urbana (el continente más urbanizado del mundo). Costa Rica tiene un 63% de población urbana pero con tendencia creciente.


Este principio funcional de la ciudad empezó a transformarse desde el comienzo del siglo XXI; las ciudades pierden su carácter de lugares de permanencia y encuentro, y se transforman en espacios de vinculación, de interconexión de gente, de información, mercancías y recursos. Europa es hoy un gran espacio conformado por países interconectados por redes de movilidad continental. Los beneficios sociales alcanzados empiezan a hacerse cada vez más dependientes de la inmigración de millones de personas para mantener la estabilidad a futuro.


Esta circunstancia, que también se da en Costa Rica, ha generado la necesidad de fortalecer las capacidades de movilización, convirtiendo los centros urbanos en puntos de tránsito permanente. Por eso, las estaciones de transporte, aeropuertos y centros de comunicación se han convertido en centros de atracción a gran escala.


En Costa Rica, y específicamente en la Gran Área Metropolitana (GAM), se ha ampliado el radio de interacción entre San José y Alajuela y de ciudades como Atenas, Naranjo, Grecia, Turrialba, Puriscal, entre otras. Asimismo, el crecimiento acelerado de nuevas áreas de oportunidad como Liberia ha aumentado la necesidad de flujos con el Valle Central.


Esta necesidad de movimiento debería fundamentarse en el transporte público. Esto ha venido acrecentando la importancia del desarrollo e inserción urbana de las estaciones de buses, trenes y aeropuertos que, bajo el nuevo concepto, se rediseñan con hoteles, espacios de entretenimiento, supermercados, oficinas, con una importante carga de diseño urbano para fortalecer su atractivo y calidad de espacio público.


Anteriormente, esos espacios se conceptualizaban como estructuras monofuncionales en edificaciones aisladas. La nueva perspectiva valora en buena medida la participación del arquitecto con visión de integración urbana, ya que su diseño volumétrico y su relación con el espacio público permiten la integración de los flujos humanos y del edificio con la ciudad,


La ciudad industrial del siglo XX requería un acceso fácil a las materias primas básicas; actualmente, comienza a imponerse una lógica diferente que influye en el ordenamiento del territorio. Se advierte una necesidad de atraer capital humano capacitado a las ciudades para impulsar el desarrollo económico; esta atracción está determinada en buena medida por la calidad de vida de la ciudad, de sus espacios públicos y de sus condiciones de movilización. Ya no es suficiente adaptar un puerto o aeropuerto, o construir buenas carreteras, sino que se requieren elementos de atracción para la calidad urbana, tales como grandes espacios de atractivo natural, centros de cultura, museos, estadios y espacios públicos agradables,
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El legado de la historia


Desde su aparición, cerca del año 3000 a.C., las ciudades han conformado el centro de las actividades clave de la sociedad : el mercado, los tribunales, el templo. Pero es desde la época de las metrópolis mágicas, en tiempo de Alejandro Magno (Alejandría y Halicarnaso), alrededor del año 350 a. C., que las ciudades empezaron a maravillar al mundo. En aquellos tiempos eran unidades compactas, con centralidades claramente definidas. Alejandría contenía, al interior de sus murallas, la maravillosa biblioteca, los sectores judío, egipcio y griego, pero compartiendo el espacio público por excelencia que era la plaza de mercado, el punto central de su identidad, que era el Faro, y la tumba de Alejandro.
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El origen de las metrópolis


Los griegos sentaron las bases de la ciudad occidental y de su construcción como representación de un orden social; las ceremonias públicas fueron un elemento fundamental, en el ágora, gimnasio, teatro, estadio. Posteriormente, Roma establece sobre esas bases las ideas sustanciales de la praxis política, social y urbana de occidente y expande las ciudades por Europa, gracias a la expansión militar del imperio, en tiempo de Augusto. Es en esa época cuando aparece el más completo tratado de urbanismo de la antigüedad: los 10 libros De Architectura, de Marcos Vitruvius Pollio, en el año 70 a.C. y sus principios de firmitas (estabilidad), utilitas (función), venustas (belleza y simetría). Estos principios se establecieron en Europa y viajaron siglos después a América a través de las Leyes de Indias, para dar forma a las ciudades compactas, homogéneas, funcionalmente claras y centralizadas de la época de la colonia en América. Durante toda una época, las grandes ciudades eran consideradas maravillas universales, fundadas bajo esos principios unificadores como proyectos homogéneos claramente controlados.
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Demarcación histórica de los procesos de urbanización
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La mayor prueba de cómo estos procesos de urbanización, fruto de un contexto histórico acumulativo, van dejando su impronta en la ciudad, es el proceso de urbanización y colonización en América. Una gran cantidad de ciudades en el continente aplicaron el esquema del trazado regular con manzanas geométricas y calles que se cruzan, en ángulo recto, conformando una retícula ortogonal, o simplemente retícula si varía el ángulo de cruce. También fue común la cuadricula, cuando las distancias de las manzanas eran iguales y las calles formaban ángulo recto. La rápida difusión de este esquema y su similitud en puntos lejanos del continente, se ha prestado para la discusión de diversas teorías e hipótesis sobre su origen.
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La concepción de una " ciudad tipo" que se planifico en España y se ejecuta en casi toda América hispánica, es consecuencia de una situación cultural y psicológica de la época, más que de la voluntad de un monarca. Nacieron entonces las diversas teorías "ideales"{1} de ciudades radiales, estelares, etc., y se exalta la planimetría regular de las ciudades romanas de la conquista. Sin embargo, con base en diferentes fuentes, puede concluirse que la teoría que tiene más sustento es la que menciona el origen militar de la traza en América, basada en asentamientos de campamentos, que la conquista romana transmitió estrictamente durante la edad media bajo el concepto de "castramentación" ( ordenamiento de campamentos militares) y la practica de "centuriación". En España existen muchos restos arqueológicos de antiguos campamentos romanos de traza regular, transformados en ciudades como: León, Lugo, Cádiz, Zamora, etc., en la región en la cual Nicolás Ovando fue nombrado comendador años antes de su expedición por América.


El caso de mayor significación para el tema a tratar es el de Santa Fe de Granada, que fue fundada experimentalmente por los Reyes Católicos en 1491 para la reconquista de Granada (último reducto moro), y donde también se hacen presentes las normas helenísticas de la ciudad, sus leyes, sus concepciones, que fueron aplicadas y difundidas por los romanos dando como resultado el "castrum", núcleo básico de muchas ciudades europeas.


El hecho de que Nicolas de Ovando participara en la reconquista de Granada{2} ( al igual que otros que posteriormente llegaron a América) y luego se trasladara a América en una expedición que permitió la fundación de Santo Domingo en la Española (1502); deja puntos importantes por concluir, ya que al ser esta la primera ciudad en América y punto obligado de paso de posteriores expediciones, y dada la fama que alcanzo Ovando por la época, su esquema se convirtió en una pauta a seguir en posteriores fundaciones.
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