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      NOTA DA PUBLISHER




      A maior parte das pessoas, para não dizer todas, aspiram a enriquecer. Mesmo assim, poucos conseguem de fato atingir esse objetivo, e a maior parte dos recursos encontra-se na mão de uma extrema minoria. Como essas pessoas conseguiram? É o que todos desejam saber. Visionárias, determinadas, persistentes – acho que você, leitor, concorda comigo que essas são características comuns a todas elas. E o Paulo Vieira é, com certeza, um bom exemplo de todas essas características.




      




      Após o enorme sucesso de O poder da ação, agora esse autor excepcional, e grande amigo, retorna com o propósito de desvendar os segredos do enriquecimento com uma obra que reúne todo o conhecimento e as habilidades necessárias para, assim como ele, você também alcançar o sucesso financeiro e exponencial.




      O poder da ação nas finanças certamente irá transformar sua perspectiva sobre dinheiro e enriquecimento pessoal. Com maestria, Paulo explora a intersecção entre a mentalidade empreendedora e a estratégia prática, revelando um caminho para a riqueza que pode ser percorrido por qualquer um e desmistificando a ideia de que a riqueza é reservada apenas para poucos privilegiados. Todos têm o poder de alcançar a prosperidade financeira por meio da ação assertiva.




      Com seu talento especial para cativar os leitores que você já conhece, Paulo transmite aqui um conhecimento muito valioso que vai mudar a sua vida. Você está pronto para essa jornada de prosperidade e realização? Boa leitura!




      Rosely Boschini
CEO e Publisher da Editora Gente


    


  




  

    

      




      Este livro é dedicado a vocês, que têm a coragem de sonhar alto e a determinação de transformar seus sonhos em realidade. Com o coração grato, dedico esta obra a Deus, à minha família e a todos os que buscam desvendar os segredos do sucesso financeiro e conquistar uma vida de abundância e prosperidade.




      Que cada capítulo seja um convite à ação, fazendo com que você adote hábitos financeiros saudáveis e tome decisões sábias. Que este seja o primeiro passo para você se capacitar e superar os desafios financeiros que estão ao seu redor, com a emoção e as pessoas certas.




      Não se esqueça de que, mesmo diante das adversidades, o poder de transformar a sua vida está em suas mãos. Com a combinação de sonhos, conhecimento e ação, você tem o potencial de alcançar o inimaginável. Que este livro seja o parceiro constante nessa jornada e o encoraje a explorar seus limites e a crescer além das expectativas, construindo uma vida abundante e repleta de significado.




      Com total confiança no seu potencial e determinação,




      Paulo Vieira
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      INTRODUÇÃO




      O que é mais fácil: ser um surfista excepcional, um atleta de alto nível ou um multimilionário? Se escolheu a primeira opção, você errou.




      Ser extraordinário em qualquer atividade exige esforço, dedicação, treino, ousadia, coragem e disposição para abrir mão do conforto e de muitas coisas prazerosas em detrimento de seu objetivo.




      




      Há alguns anos, em Paris, fui coach de um jogador do clube de futebol Paris Saint-Germain (PSG) que me confidenciou que jogava o esporte profissionalmente desde os 8 anos e, para isso, teve de abrir mão da infância para chegar aonde chegou. Anos depois, fui coach de uma dupla olímpica de vôlei de praia. Uma das jogadoras se preparava em média oito horas por dia durante quase toda a carreira. Ela, com orgulho, me disse: “Você não tem noção de tudo o que tive de abrir mão na minha vida para estar aqui nesta Olimpíada”.




      Ao ler esses relatos, você deve imaginar como eu me sinto quando olho para empreendedores, profissionais e empresários querendo sucesso máximo mesmo sem estar dispostos a ter uma dedicação extraordinária. Empreendedores que querem ser ricos, mas não buscam treinamentos ou capacitação, não têm coragem, não ousam fazer mais e melhor.




      Quem tem espírito e mentalidade pobre acredita que pessoas se tornam ricas por pura sorte ou porque alguém as ajudou. Isso não é verdade, pois os verdadeiramente ricos pensam, agem e se comportam de maneira diferente de indivíduos pobres ou de mentalidade mediana. Ser rico é uma combinação de crenças de identidade, capacidade e merecimento. E se você ainda não pensa dessa forma, deve reconstruir suas crenças financeiras.




      Já se perguntou por que ganhar e ter dinheiro é difícil para você? Por que você se sente inferior diante de algumas pessoas? Ou, ainda, por que se sente um peixe fora d’água quando entra em ambientes ultrassofisticados?




      Pessoas verdadeiramente ricas já são ricas e prósperas antes mesmo de acumular recursos financeiros e patrimoniais. Elas são abundantes na maneira de pensar e agir. Elas sabem que há o suficiente para que todos prosperem e que a própria riqueza gerará prosperidade na vida dos outros. Por isso, não precisam ser espertas, malandras, ou “se dar bem” nas relações e negociações. São justas, honestas e leais sempre. Dessa maneira, atraem as pessoas e os negócios certos e são constantemente requisitadas em momentos importantes nos quais a prosperidade e o crescimento estão sendo manifestados.




      




      Nada pode impedir uma mente sadia e treinada de enriquecer. Nem crises econômicas, nem regimes políticos, nem pandemias ou o que for. Durante a pandemia de covid-19, não apenas eu, mas muitos dos meus clientes ganharam muito dinheiro em uma época na qual outros perderam tudo o que tinham. Tempos atrás, na crise de 2008, eu e muitos dos meus clientes também ganhamos dinheiro enquanto tantos outros perderam tudo. Como tudo isso foi possível? Por sorte? Creio que esse não foi o único motivo. Fique atento: se você seguir as orientações deste livro e colocá-las em prática, sua mente estará pronta para direcionar suas emoções, comportamentos e até interferir no mundo quântico ao seu redor. Então, preocupe-se menos e faça o que tem de ser feito. O sucesso não está relacionado apenas a ser produtivo. Conheço muitas pessoas produtivas, porém pobres e sem recursos. O algoritmo a ser compreendido aqui é que, além de produtivo, você precisa ser efetivo.




      “E como fazer isso, Paulo?”, você deve ter se perguntado. Ser efetivo é ter certeza de que suas ações estão levando-o na direção dos seus objetivos financeiros. O sucesso não está apenas em acordar cedo, mas, sim, em acordar cedo, se exercitar bem, se conectar com Deus em oração e leitura, tomar um bom café da manhã, deixar os filhos no colégio, checar toda a agenda de tarefas do dia e descobrir que ainda não são nem 8 horas da manhã e você já produziu mais e melhor do que 80% da população. Lembre-se de que o sucesso virá mediante a sua capacidade de agir: agir certo e na velocidade certa. Mas não só isso! O que pouco se fala é que as ações, certas ou erradas, são acumulativas. Quanto mais ações produtivas e efetivas você executar, mais perto e consistente estará do seu sucesso financeiro.




      




      E é justamente sobre isso que trata este livro. Anos atrás, quando escrevi e publiquei O poder da ação, eu buscava ajudar as pessoas a entender a importância de suas ações na construção da vida extraordinária que tanto desejavam. Agora, trago a máxima do “tem poder quem age” para explicar que existem ações certas e específicas que, se realizadas na velocidade e na constância corretas, podem transformar completamente a sua vida financeira. Dito isso, sei que muitas vezes parece que o que fazemos não surte efeito. Quando isso acontecer, atente-se a duas coisas:




      

        	Em vez de se prender ao resultado, reveja suas ações. Livre-se de tudo que você fez de errado e improdutivo no passado;




        	Se estiver fazendo muitas coisas, concentre-se nas ações certas para alcançar seus objetivos.


      




      Você está preparado para repensar suas ações e, de mente e coração abertos, aprender aquilo que pode finalmente levá-lo ao sucesso financeiro? Espero que a sua resposta tenha sido sim, pois a partir de agora quero guiá-lo por uma jornada que eu tenho trilhado ao longo dos anos para construir e aperfeiçoar, cada vez mais, o meu pilar financeiro. Desejo a você uma ótima leitura e a coragem, a dedicação e a ousadia necessárias para mudar tudo.




      COMO LER ESTE LIVRO




      




      Sua jornada de transformação financeira está prestes a começar. Porém, antes de iniciarmos, gostaria de explicar como é possível extrair o máximo dos conteúdos que você lerá pelos próximos dias. Este livro é um guia abrangente sobre finanças que revelará conceitos e estratégias para transformar a sua vida financeira. Nas páginas seguintes, trago um conteúdo cuidadosamente projetado para ajudá-lo a alcançar a riqueza, mesmo que comece do zero. Preparado?




      O livro foi pensado e desenvolvido para que você encontre um conjunto de princípios fundamentais que podem moldar sua mentalidade, sua ação e seus resultados para levá-lo a um caminho de sucesso financeiro. Assim, você notará que esta obra foi dividida em seis partes, cada uma delas com um propósito, que se complementam na construção da sua jornada de conhecimento. As partes do livro são:




      Parte 0 – entendendo o básico: esta etapa da jornada foi construída a partir do pensamento de que o óbvio precisa ser dito. Nela, estão contidas informações que todos precisam saber para não caírem na cilada de que é possível enriquecer em um passe de mágica ou por meio de atalhos.




      Parte 1 – os segredos que os fazedores de fortunas não contam: aqui você vai descobrir a forte ligação entre alguns conceitos/comportamentos com a riqueza, mesmo que antes ninguém tenha lhe contado sobre isso.




      Parte 2 – o enriquecimento na prática: nesse momento, você conhecerá quais habilidades são necessárias para enriquecer de fato e transformar verdadeiramente o seu pilar financeiro. Assim, conhecerá as perícias em fazer, poupar e investir o seu dinheiro.




      Parte 3 – os três comportamentos universais do sucesso: você quer ser bem-sucedido? Aqui você descobrirá quais são os três comportamentos fundamentais e universais para ser bem-sucedido em qualquer área da vida, não só a financeira.




      




      Parte 4 – armadilhas da riqueza: muitos não prosperam porque estão presos, foram pegos por armadilhas que os impedem de crescer, mas que por vezes sequer percebem. Nessa parte, você descobrirá que armadilhas são essas e como superá-las.




      Parte 5 – sua mente como acelerador do upgrade: é chegado o momento de entender ou lembrar que a sua mente pode trabalhar a seu favor ou contra você nesse crescimento. Por isso, aqui trago conceitos e comportamentos para fortalecê-la.




      Parte 6 – princípios sobrenaturais de riqueza: por último, para finalizar este livro que já vem completamente permeado por princípios de alta performance e enriquecimento, decidi dar destaque a dois sem os quais você jamais será capaz de prosperar e evoluir.




      Divididas em capítulos que proporcionam uma leitura rápida, cada uma dessas partes foi separada com a intenção de ajudar você a construir uma jornada de riqueza sólida e previsível, com resultados fortes e permanentes. Mas isso só será possível quando você inserir este livro em sua rotina, abrir sua mente para seus ensinamentos e implantá-los verdadeiramente.




      Inicie sua jornada de riqueza compreendendo a importância de uma mente treinada e hábitos bem desenvolvidos e disciplinados. Afinal, a riqueza não é uma questão de sorte ou circunstâncias externas, mas fruto de uma mentalidade cultivada e de ações constantes e fundamentadas. Assim, você descobrirá que enriquecer é uma ciência exata.




      




      Leve o tempo que for! Se viver a verdadeira riqueza é um desejo tão seu quanto ter uma vida feliz, ela será alcançada. Por isso, meu objetivo é fornecer um caminho claro e detalhado para ajudá-lo a começar sua jornada rumo à riqueza. E o que mais importa aqui é que você seja intencional, agindo de modo consistente em direção ao objetivo de tornar-se próspero e abundante.




      Um forte abraço.
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