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Ni siquiera los propios sociólogos se ponen de acuerdo en las fechas que abarca la generación milenial, pero la mayoría coincide en que, sobre todo, englobaría a las personas nacidas entre mediados de los 80 ymediados de los 90. Es decir, todos aquellos niños yniñas que crecimos entre los 90 y los 2000.Nos tocó creceren una época llena de cambios. Cambiamos de siglo yde milenio, pasamos de la EGB a la ESO yde la peseta al euro, pero el mayorcambio fue, sin duda, el tecnológico. Vivimos la explosión de la informática, asistimos a la llegada de internet, vimos cómo el mun-do de los videojuegos se expandía sin límites, pasamos del walkmanal mp3, de las cintas de vídeo a las descargas del eMule yfuimos los primeros jóvenes en tenerteléfonos móviles. Casi nada. El mundo cambiaba muyrápido ynosotros con él, porque si hayalgo que sabe-mos hacer bien los milenials, es adaptarnos.El tiempo pasa yes ahora cuando echamos la vista atrás yrecor-damos con cariño aquellos años en los que la vida era más fácil. No había que planchar, pagarfacturas yla sandía te la daban ya cortada. Solo tenías que preocuparte de hacerla tarea ysalira jugarcon los amigos o sentarte a vertu programa favorito junto a tus abuelos. En aquel momento no pudimos darnos cuenta porque no conocíamos otra cosa, pero aquello era la felicidad.Ahora cada vez que vemos algo de nuestra infancia o adolescencia nos produce un poco de nostalgia. Echamos de menos esas cosas que marcaron nuestra vida yque nos acompañaron en esos años, PrologoPrologo´10
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PrologoPrologo´porque somos el resultado de las pelis que vimos, los libros que leí-mos o los juguetes con los que jugamos. Somos esas mañanas vien-do Rugrats, esas tardes jugando a la Play, ese disco de Estopa que nos aprendimos de memoria o esas conversaciones de Messengercon los amigos.Yno, no todo fue fácil, también tuvimos que superarla muerte de Mufasa, afrontarla separación de las Spice Girls, sobrevivira la moda de los pantalones de campana yde los legginscon falda o sobrepo-nernos a la ruptura de Bisbal yChenoa. Pero todo ello nos hizo más fuertes.Haymuchas cosas que todos recordamos, pero hayotras que van quedando, poco a poco, en el olvido. Este libro trata de recordaralgu-nas de ellas yde hacerun homenaje a esa época tan maravillosa en la que nos tocó crecer. La mayoría de cosas las habréis vivido en pri-mera persona, otras las conoceréis porvuestros hermanos o amigos, pero todas os sonarán porque, más peques o más mayores, todos crecimos con una cultura común, la cultura milenial.Este libro está escrito desde el corazón de alguien que ama aque-llos años. Espero que más de un recuerdo te saque una sonrisa o te transporte a lugares ymomentos que tenías prácticamente olvi-dados. Yque, cuando lo leas, pienses «qué suerte tengo de habercrecido en aquellos años». Bienvenidos y bienvenidas al libro de vuestra vida.11
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¡Hola, coleguis! ¿Recordáis aque-llos ﬁ nes de semana en los que nos caíamos de la cama a las siete de la mañana ynos poníamos a verlos dibus en un ciclo sin ﬁ n que lo envolvía todo? Eso sí era la vida.Durante los 90 ylos 2000 tuvimosla fortuna de crecercon un montónde programas, infantiles yjuveniles,que nos ofrecían series, concursos,actuaciones, reportajes..., vamos,todo lo que nos gustaba. Que lomismo te echaban Dragonball, quete entrevistaban a las Spice o teenseñaban a hacertu propia cajafuerte con papel y cola. Seguramente, el más emblemá-tico de todos fue el Club Megatrixde Antena 3. Estuvo tantos años en la parrilla que tuvo más de una veintena de presentadores: Máximo, un extraterrestre marrón «animatrónico», Jorge San José, David Pérez, Ana Chávarri, Natalia de OT… Cada uno, según su edad, creció con unos presentadores u otros. Luego hayotros que creci-mos con todos, porque vimos el programa hasta que tuvimos pele-te. Megatrixllegó a tenersu propia revista, su club real de «megaso-cios» yhasta un canal en Vía Di-gital. Lo mejorera cuando llegaba el verano yse emitía todas las ma-ñanas desde el Aquopolis, aquello era un sueño. Esos niños yniñas compitiendo en pruebas de buceo o en cuerdas colgantes me daban mucha envidia, aunque también te digo que yo al primersalto ya me habría «esnucao».El segundo club más guayde laépoca fue el Club Disney, que tuvouna primera etapa en La 1 ylue-go dio el salto a Telecinco a ﬁ nales de los 90. También tuvo una ristrade presentadores, como MónicaAragón, Jordi Cruz, David Carrillo,Elena Jiménez, Vanessa Martyn oJimmyCastro. Ysi en verano Me-PROGRAMAS
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gatrixse iba al Aquopolis, el ClubDisneyse iba a Punta Umbría, a unaespecie de chiringuito de playa. Esque, madre mía, ¿todo era maravi-lloso en aquellos años o qué?Del Club Disneysalió Art Attack, que empezó como sección, pero acabó teniendo programa propio con Jordi Cruz, el amigo de to-dos. ¿Se podía sermás majo? Hoyya sabemos que aquellas manos en realidad no eran suyas, pero le amamos igual. «¡Haz tu propia rana divertida!», te decía Jordi, ytú allá que ibas. Un poco de papel del váter, un mucho de mejunje ArtAttack, que, si hayun holocausto nuclear, fuego no sabremos hacer, pero haremos unos cestitos de pa-pel ycola bien bonitos; yel toque ﬁ nal con témperas Jovi. ¡Tachááán! Tu ranita estaba lista. Te acordabas de la del programa, preciosa, ylue-go mirabas eso que habías crea-do tú, que parecía un moco verde deforme suplicando que acabases con su vida. «No hace falta serun experto para serun gran artista». No, y unos coj...Si Jordi Cruz era el amigo de to-dos, la amiga era Leticia Sabater. Nuestra Leti presentó Muchamar-chaen La 2 de TVE. Era imposible no caerrendidos ante ella, tenía una efusividad yuna alegría tan desbordantes que nos llevaba pordonde quería. Tanto que yo creo que si un día hubiera dicho: «Ni-ños, matad», nosotros hubiéramos salido a la calle cuchillo en mano cual ejército de pequeños niños zombis. Meto cuchillo, saco tripas.En La 2 hubo también otros pro-gramas míticos, como el TPH Clubcon Supereñey GUR4. ¿Sabías lo que signiﬁ caban aquellas siglas? Eran de «Tú Puedes Hacerlo». Os la dejo porsi necesitáis frase para un «tatu». Los canales autonómicos tambiéntenían sus propios programas, queaumentaban todavía más la ofertade contenido infantil. Seguro quemuchos crecisteis con el Cyberclubde Telemadrid, La Banda de Ca-nal Sur,elBabalàclubde Canal 9,el Club Super3de TV3, el XabarínClub de TVG o el SuperBat de ETB.Yesto es todo porhoy, coleguis, nosvemos mañana a las siete ycuar-to. Sed buenos yno lo olvidéis,siempre con ¡muuucha marcha!15
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Rugrats, aventurasen pañalesFue imposible no caerrendidos an-te los bebés más guays yadora-bles del planeta. Cada día en la vidade Tommy, Chuckie, Phil yLil erauna aventura increíble, yeso quela mayoría de las veces ni siquierasalían del salón. La prima mayordeTommy, Angélica, era una niña unpoco mimada ycaprichosa ysiem-pre intentaba fastidiara los bebés,aunque en el fondo todos sabemosque los quería. Poreso acabó con-quistando nuestro corazoncito yseconvirtió en la favorita de muchosde nosotros.Power RangersEstos superhéroes enfundados en trajes de licra de colores fueron un pelotazo brutal en los noventa. Lle-gábamos del cole corriendo para merendarmientras veíamos cómo derrotaban al monstruo de turno que había enviado Rita Repulsa. Lo mejor, sin duda, era jugardes-pués a los PowerRangers con tus amigos. Cada uno elegía un perso-naje y, cuando el lídergritaba «¡Ametamorfosearse!», tú te ponías a hacermovimientos en plan kara-teka yempezabas a lucharcontra todo lo que se meneaba. Recuerdo que, cuando jugaba con mi pandi-lla, Zordon era un portón viejo de mi barrio yera el que nos «daba las órdenes» de lo que teníamos que hacer. ¡Viva la imaginación!Punky Brewster¿Alguna vez fuiste al cole con uncalcetín de cada color? Si es quesí, no hayduda, tú veías esta serie.Punkyera una niña abandonadaporsus padres que, en su camino,tuvo la suerte de cruzarse con elviejo cascarrabias de HenryWarni-mont, que acabó adoptándola. Era16
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una serie preciosa yllena de valo-res, pero tuvo algunos episodiosque nos crearon un traumita, comoaquel en el que su amiga Cheriecasi muere asﬁ xiada en una nevera o aquel de la cueva llena de fantas-mas indígenas, arañas gigantes ycaras en la pared. Yo todavía tengopesadillas. P.D.: Sigo queriendo sucasa del árbol.DragonballLas aventuras del bueno de Goku nos engancharon a todos desde que era un crío en busca de las bolas de dragón, pero nos gusta-ron aún más con el Goku adulto de Dragonball Z. Nos encantaban las transformaciones en SuperSai-yans, los brazacos llenos de venas a punto de reventaryesos com-bates en el aire contra algunos de los mejores villanos de la historia, como Freezer, Célula o Buu. Porfavor, ¡que Buu convertía a la gen-te en malditas galletas! No se me ocurre nada que pueda superareso. Dragonballfue un fenómeno social acompañado de toneladas de merchandising: juguetes, cro-mos, camisetas, «tazos», etc.Doraemon«Ojalá mis sueños se hicieran rea-lidad» decía el openingde la serie, ynuestro sueño siempre fue tenera Doraemon como mascota para que nos ayudase a sobrellevarlas vicisitudes del día a día. «Dorae-mon, saca algo para aprenderme rápido lo del examen de Cono». «Doraemon, saca algo para gus-tara la Bea». Llámalo mascota, o llámalo esclavo. Las aventuras del gato cósmico nos acompañaron todos ycada uno de los días de nuestra infancia y, poreso, siem-pre será una de nuestras series más queridas. 17
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SailorMoonBunnyes una adolescente un po-co torpe que se encuentra con una gata parlante yle dice que su destino es convertirse en Guerrero Luna ysalvarla tierra. Casi nada. Poco a poco, Bunnyva mejoran-do sus poderes yva conociendo a otras chicas que se unen a su la-bor: Guerrero Marte, Guerrero Mer-curio, Guerrero Venus yGuerrero Júpiter. La serie rompió esquemas al seruna de las primeras en pre-sentara un grupo de chicas fuer-tes ypoderosas que luchaban poraquello en lo que creían. Ysí, de vez en cuando también lloraban poralgún chico, pero ¿qué que-réis?, estaban en pleno pavo.La banda del patioLa pandilla que todos quisimos te-ner. Gretchen, Gus, Mikey, Spinelli, Vince yT.J. eran cinco amigos muydiferentes entre sí, pero que siem-pre estaban muyunidos. La serie contaba sus aventuras en el patio del recreo, esa jungla con normas no escritas a la que nosotros tam-bién nos enfrentábamos a aquella edad. El reyBob, las Ashleys (¡qué escándalo!), los excavadores… No todos teníamos el mismo perso-naje favorito, pero sí hayalgo que todos teníamos en común: odiá-bamos al chivato de Randall.ShinchanEste   niño   divertido,   graciosín   yex-trovertido   llegó   desde   Japón ypu-so  el  mundo  de  los  dibus patasarriba. Con  su  peculiarforma de hablarysu poca vergüenza, que lo mismo nos enseñaba el culete que la trompa, Shinnosuke nos fue enamorando a todos poco a poco.18
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PesadillasLa adaptación de los libros de R. L. Stine se convirtió en uno de los buques estrella de Megatrix. Seguro que recordáis esa maravi-llosa intro con el hombre del male-tín, el perro de los ojos brillantes yla musiquita: «titi-to-tí». «Tem-blad, muchachos, temblad, que miedo vais a pasar» era el aviso que nos daba la voz en oﬀ de la ca-becera, pero a nosotros nos daba igual, porque la serie la veíamos porla mañana, yhasta Slappy, el mu-ñeco ventrílocuo, nos hacía gra-cia. La cosa cambiaba cuando lue-go, en la soledad de la noche, te acordabas de su cara. Ahí ya no hacía tanta gracia. Menos mal que teníamos nuestra Sábana Super-protectora 6000 para protegernos.Pepper Ann«Es muyguay, ya verás, es genial, es un as, esa chica es el no va más, ¡PepperAnn!». En el openingde la serie, nuestra pelirroja favorita so-ñaba con seruna superheroína, pero en la vida real no era, preci-samente, muy«popu». Yporeso la amábamos. Fue de las primeras series de dibujos en presentarnos a una protagonista femenina real, con sus inseguridades yerrores, que buscaba su lugaren el mundo; yeso la convirtió en un referente para muchas niñas y niños.Gargoyles, héroes mitológicosUn grupo de gárgolas de la Edad Media acababan en Manhattan. Durante el día eran estatuas, pero porla noche cobraban vida yse dedicaban a lucharcontra el mal ya protegerla ciudad. Porque sí, porque les apetecía. La serie era madura yoscura ycontrastaba con el tono infantil de las series con las que compartía horario. Con el sol, los «protas» volvían a convertirse en piedra yyo sufría mucho cuan-do veía que empezaba a amanecerynuestros «amiguis» todavía no estaban en su pedestal. «¡Goliath, que te des prisa, leñe!».Las tres mellizas«Un, dos, tres, las tres melli-i-zas…»hitde la vida. Nadie sabe aún por19
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