
		
			[image: ]
		

	
		
		

	
		
			
				Vanesa Pérez-Sauquillo y Natalia Pereira

			

		

		
			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

		

		
			[image: ]
		

	
		
			
				Primera edición: enero de 2016

				© 2016, Vanesa Pérez-Sauquillo

				© 2016, de la presente edición en castellano:

				Penguin Random House Grupo Editorial, S.A.U.

				Travessera de Gràcia, 47-49. 08021 Barcelona

				© 2016, por las ilustraciones: Natalia Pereira

				Orlas de las páginas 37 y 127: Freepick.com

				Penguin Random House Grupo Editorial apoya la protección del copyright. 

				El copyright estimula la creatividad, defiende la diversidad en el ámbito de las ideas y el conocimiento, promueve la libre expresión y favorece una cultura viva. Gracias por comprar una edición autorizada

				 de este libro y por respetar las leyes del copyright al no reproducir ni distribuir ninguna 

				parte de esta obra por ningún medio sin permiso. Al hacerlo está respaldando a los autores

				 y permitiendo que PRHGE continúe publicando libros para todos los lectores. 

				Diríjase a CEDRO (Centro Español de Derechos Reprográficos, http://www.cedro.org) 

				si necesita reproducir algún fragmento de esta obra.

				Diseño e ilustración de cubierta: Natalia Pereira

				Conversión eBook: David Rico Pascual

				ISBN: 978-84-204-8238-5

			

		

		
			[image: ]
		

	
		
			
				Para Paul, que haces de nuestras vidas 

				el mejor libro de amor.

				Vanesa Pérez-Sauquillo

				Para todos aquellos que no temen amar de verdad.

				Natalia Pereira
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				Una estrella 

				perfecta

				Los antiguos sabían que la belleza, para serlo, debe tener un toque de imperfección.

				Pero ¿qué pequeña imperfección podía tener Venus, la diosa de la belleza y el amor?

				La encontraron. La pintaron en todas sus esta-tuas. Con el paso de los siglos, estas fueron perdien-do su color y la pequeña imperfección de Venus desapareció.

				Es gracias a los textos que hoy sabemos que, si el amor es maravillosamente ciego, Venus, su diosa, es perfectamente bizca.

				Mira al amanecer pero también al anochecer. Es estrella matutina y vespertina. De día era la “dama de las batallas”, y en cambio, por la noche, traía con-sigo los misterios del amor. Amor que es caricia y arañazo, devoción y deseo, estrella en el cielo, hoyo en la tierra, pez en el agua y pájaro en el aire. 

				Love is in the air. 

				Pero ¿vuela o cae?
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				Una vez alguien me dijo:

				-Eres el suelo que piso cuando 

				sueño que vuelo.
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				No supe qué responder.

				Porque a mí no me pisa nadie.

			

		

	
		
			
				Amor de menos   

				es

				Amor de más
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				Te quiero tanto que… 

				te comería

			

		

		
			
				El antropólogo Joseph Campbell cuenta que en una antigua leyenda persa, cuando el primer hombre y la primera mujer tuvieron hijos, sintieron por ellos un amor tan grande que... se los comieron.

				Entonces Dios repitió el experimento. Pero re-dujo el amor de los padres por los hijos a un 98,9%. 

				La medida exacta para evitar que los devorasen.

				La medida exacta del amor.

			

		

	
		
			
				SÍMBOLOS

			

		

		
			
				El anillo

				El anillo es uno de los símbolos más extendi-dos para representar la unión entre dos personas. En la Edad Media, los anillos de boda llevaban piedras preciosas que, según sus propiedades, los convertían también en amuletos contra enferme-dades. Es decir, las alianzas también te protegían.

				Antiguamente, en Venecia, el Dux lanzaba un anillo a las profundidades de las aguas para unir en matrimonio a la ciudad con el mar, con-virtiéndolos en un solo ser. El poeta Heine se re-fiere a este ritual de casarse con el mar como una experiencia parecida a la de todo el que se casa: “No sabe qué hay dentro de lo que desposa: teso-ros, perlas, monstruos, ignotas tempestades”.
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				SÍMBOLOS

			

		

		
			
				Es verdad que casarse en siglos anteriores

				era muy diferente a casarse hoy en día. Pero aun así, tal vez tenga sentido que las leyendas y los cuentos hayan mantenido vivo el recuerdo de otro tipo de anillo: el de los deseos. 

				Quizás, en el fondo, todo anillo tenga siem-pre algo de “anillo de los deseos".
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				Tu tiempo 

					con el mío: 

				ir 

					y venir.

				Tu mano 

					que se acerca 

				hacia

					mi mano.

					Se expande,

				se contrae 

					nuestro 

				universo.

				Amor 

					acordeón: 

				suena 

					la música,

				desordena 

					tu calle

					y mis estrellas.
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