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Debido a la compleja integración de imágenes y texto, este eBook de DK se ha formateado para que conserve el diseño de la edición impresa. En consecuencia, todos los elementos están ﬁjos, pero se pueden ampliar fácilmente pellizcando con dos dedos. Para visualizar bien las páginas giradas, bloquee antes la rotación de la pantalla en su dispositivo.Si visualiza este eBook en un teléfono móvil, se recomienda el modo vertical. Si lo hace en una tableta o en una pantalla más grande, el modo horizontal le permitirá ver juntas las páginas enfrentadas (vista de dos páginas).Sobre este eBook
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8DESCUBRE  Bienvenido a EscociaBIENVENIDO AESCOCIA

Costas escarpadas y valles agrestes en las Highlands. Castillos fascinantes y campos de batalla legendarios.  Museos de primera categoría y festivales de fama internacional. Escocia ofrece inﬁnidad de  experiencias que atraen a los visitantes año tras año. Sea cual sea el viaje soñado, la Guía Visual de  Escocia es una estupenda fuente de inspiración.31  Ciervos rojos pastando en las Highlands escocesas.2  Vista de Edimburgo desde Calton Hill.3  Crepúsculo en el Eilean Donan Castle, Loch Duich.4  Kelvingrove Art Gallery and Museum, Glasgow.421
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9Escocia, pequeña pero espectacular, es famosa por sus majestuosos paisajes montañosos y sus tranquilos lagos y páramos, rodeados por miles de kilómetros de costa. Las tierras de cultivo de Angus, Ayrshire y Aberdeenshire y las verdes praderas de los Borders son un remanso de paz, mientras que algunos espacios naturales, como las Cairngorms, Rannoch Moor y los Trossachs,  se encuentran muy cerca de animados pueblos y ciudades como Edimburgo, Glasgow e Inverness. Las regiones del interior son perfectas para los entusiastas del aire libre, ya que es posible dar tranquilos paseos, recorrer largas rutas de montaña, hacer escalada en roca o practicar kayak en aguas bravas. Además, los museos y galerías de las ciudades de Escocia son templos del arte y la cultura, y sus pubs, bares y locales tienen un impresionante calendario de  actuaciones en directo, improvisadas sesiones de música escocesa y comedias. Abundan las tabernas tradicionales, pero las coctelerías y gastropubs modernos ofrecen interesantes propuestas, respetando siempre los produc-tos locales y la tradición culinaria. Con tanto por hacer, es fácil sentirse abruma-do. Por eso se ha dividido esta Guía Visual en zonas fáciles de recorrer, con itinerarios detalla-dos, información de expertos locales y mapas exhaustivos para ayudar a planiﬁcar el viaje. Tanto si la estancia va a durar un ﬁn de semana como una semana o más tiempo, esta Guía Visual está diseñada para que el viajero vea lo mejor del país. Solo queda disfrutar de la guía, disfrutar de Escocia y haste ye back.
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1010DESCUBRE  Por qué visitar EscociaUNA HISTORIA FASCINANTEDesde antiguas fortalezas co  mo el castillo de Edimburgo (p. 76)  hasta la historia social de Glasgow en el People’s Palace (p. 154) y los restos neolíticos muy bien conservados de Skara Brae (p. 228), en las Orcadas.1HOGMANAYEn Nochevieja se puede disfru-tar de las bandas de música de primera categoría y la pirotec-nia del famoso Hogmanay de Edimburgo, o visitar Stoneha-ven para ver a sus habitantes bajar bolas de fuego por las ca-lles de la ciudad (p. 59).3IMPONENTESPAISAJESMerece la pena  aventurarse por los icónicos paisajes de las tierras altas de Glencoe y la isla de Skye, y por los páramos ondulados y la impresionante costa de Torridon y del noroeste.2POR QUÉ VISITARESCOCIA

La espectacular costa, las montañas más altas del Reino Unido y  ciudades llenas de vida y personalidad propia hacen de Escocia una región asombrosa. Estas son algunas buenas razones para visitarla.
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 NUEVO ESCENARIO GASTRONÓMICOLa nueva cocina escocesa vive un gran momento gracias a sus creativos chefs, que hacen magia con los mejores ingredientes locales.4 CIUDADESCULTURALESEs posible contemplar las joyas del Renacimiento en la Kelvingrove Art Gallery de Glasgow (p. 146) o el  diseño de vanguardia en la National Gallery of Modern Art de Edimburgo (p. 100) y el V&A Dundee (p. 168).5LA TIERRA DE LASDESTILERÍASEscocia es el paraíso para los  aﬁcionados al whisky. Se pueden saborear malteados en destilerías como la de Glenlivet en Speyside (p. 187), y probar nuevos tipos de whisky en una licorería  artesanal o en una coctelería.6
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12CULTURA DE LASHIGHLANDSEs interesante conocer el patrimo-nio de las Highlands, la elegancia del tartán, la música de gaita, la danza escocesa y el lanzamiento de troncos en los juegos y reunio-nes de clanes (p. 204).7ESCAPADAS A LASISLASLas islas remotas de Escocia son cautivadoras. Se puede ir a avis-tar aves en Shetland (p. 230), descubrir los paisajes de Skye  (p. 222) o disfrutar de una puesta de sol en la playa en Harris (p. 236).8ANIMALES SALVAJES EN  SU HÁBITATNATURALEs posible ver focas, ballenas y delﬁnes en las aguas heladas de Moray Firth (p. 255), observar los frailecillos de la isla de Handa (p. 265) o ir de safari a las Highlands para ver ciervos rojos y gatos monteses.9DESCUBRE  Por qué visitar Escocia
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13GOLF DE PRIMERA CATEGORÍAVale la pena jugar un partido de golf en el icónico St Andrews Links, cuna de este deporte y sede del famoso Royal and Ancient Golf Club (p. 170).12 ACTIVIDADES AL AIRE LIBREEscocia ofrece inﬁnidad de aventuras al aire libre, ya sea cruzar en bicicleta el Galloway Forest Park (p. 133) o subir cumbres como la de Ben Nevis (p. 208) mientras se recorre la West Highland Way.11CEILIDHHASTALA MADRUGADAEs fácil seguir el ritmo cuando suenan los jigs y reels tradicionales en un animado ceilidh o, mejor aún, unirse al baile. Cualquiera puede seguir los pasos de un Strip the Willow orcadiano.10
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NOcéanoAtlánticoIRLANDA DEL NORTEIRLANDALochboisdaleCastlebayLochmaddyTarbertPortreeStornowayCannaRhumBarraNorthUistSouthUistEiggMuckIonaColonsayJuraCollTireeIslayGighaMullLewisHarrisOronsay Hébridas Exteriores Hébridas Interiores   BelfastLondonderry(Derry)SleatCuillins QuiraingSkye0 kilómetros500 millas50EUROPA OCCIDENTALMar delNorteOcéanoAtlánticoIRLANDAESCOCIAALEMANIAFRANCIAITALIAESPAÑAPORTUGALDINAMARCASUECIANORUEGAREINOUNIDOINGLATERRAGALESREPÚBLICACHECAAUSTRIASUIZA 

ESCOCIA

 EN EL MAPAEsta guía divide Escocia en cinco zonas, cada una diferenciada con un color: Edimburgo, sur de Escocia, Glasgow, centro y noreste de Escocia, y las Highlands y las islas, como puede verse en el mapa. En las páginas siguientes se amplía la información de cada zona.
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MardelNorteMardeIrlandaESCOCIAINGLATERRAGarveJohn O’GroatsWickCulrainLossiemouthFraserburghStonehavenPeterheadGlensheeMotherwellAyrIrvineTroonStranraerLaggaInverarayCrianlarichBalmoralSpeybridgeHuntlyFyvieElginNairnAviemoreGrantown-on-SpeyPeeblesDumfriesNewGallowayGretnaGreenCastleDouglasGatehouseof FleetBerwick-upon-TweedNewcastle upon TyneDunbarNorth BerwickSelkirkJedburghPaisleyDumbartonEastKilbrideLochLomondMelroseNew LanarkFort WilliamObanPitlochryPerthCulrossStirlingAberdeenInvernessCape WrathKirkwallTorridonSt AndrewsEast NeukDundeeHermanessSumburghLerwickIslas SummerArranKintyreButeWestrayEdayRousayStronsaySouthRonaldsaySandayShapinsayIslasOrcadasIslasShetlandHoyFoulaMainlandYellMainlandIsla deHandaCarlisleNorth   West  Highlands Southern   Uplands Grampian    Mountains Lago NessMull ofKintyreDunnetHeadGlencoeCairngormsSUR DE ESCOCIAp. 108GLASGOWp. 136EDIMBURGOp. 68CENTRO Y NORESTEDE ESCOCIAp. 160LAS HIGHLANDSY LAS ISLASp. 200Islas Shetland195 km
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16CONOCIENDOESCOCIA

El paisaje escocés, que se extiende desde las ricas tierras agrícolas de los Borders hasta las islas situadas al sur del círculo polar ártico, es extraordina-rio y diverso. Hay mucho por descubrir, desde los tranquilos lagos y montañas escarpadas hasta los castillos de los clanes y las animadas ciudades.EDIMBURGOEdimburgo, repleto de lugares turísticos y tesoros  culturales, es considerado la puerta de Escocia. La Royal Mile, dominada por las murallas del castillo de Edim-burgo, atraviesa el corazón del barrio medieval. En el norte, la elegante New Town georgiana está llena de tiendas de lujo, hoteles de diseño, restaurantes y  cafeterías. A las afueras hay pintorescos pueblos como Stockbridge y Leith.Lo mejorEl turismo y la culturaQué verCastillo de Edimburgo, National Museum of Scotland, Scottish National GalleryExperiencias Las vistas panorámicas de la ciudad y más allá desde la cumbre de Arthur SeatDESCUBRE  Conociendo EscociaPÁGINA 68
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17SUR DE ESCOCIALas regiones del sur de Escocia se extienden entre el mar del Norte y el Atlántico, y limitan al norte con los estuarios de Clyde y Forth. Sus fértiles zonas agrícolas contrastan con los páramos de las tierras altas y los valles. Sus mansiones se encuentran al lado de ruinas de abadías y castillos históricos. Esta región se encuentra a una hora en coche desde Edimburgo o Glasgow.Lo mejorHistoria y paisajesQué verCulzean Castle, AbbotsfordExperiencias Tomar el ferri a Arran y subir el Goatfell, el pico más alto  de la islaPÁGINA 108
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18GLASGOWLa ciudad más grande de Escocia, a ori-llas del río Clyde, es una de las más ani-madas. El centro de la ciudad, legado de las revoluciones mercantiles e indus-triales de los siglos XVIII y XIX, está salpi-cado de bonitos ediﬁcios, como el City Chambers y la Kelvingrove Art Gallery and Museum. Pero también es una ciudad que se reinventa continuamente, con una animada vida nocturna, vibrantes barrios con tiendas de moda y locales cosmopoli-tas para comer y tomar una copa.PÁGINA 136Lo mejorArte, compras y vida nocturnaQué verKelvingrove Art Gallery and Museum, Glasgow Science CentreExperienciasUn crucero en barco de vapor  por el río ClydeCENTRO Y NORESTE DE ESCOCIAEl centro y noreste de Escocia, que abarca las agrestes tierras altas y los paisajes de las zonas bajas, es un  mosaico de campos de cultivo y bosques, rodeado por playas de arena. Cada ciudad tiene una historia  única, desde el esplendor del Stirling Castle y la austera  arquitectura de la St Machar’s Cathedral de Aberdeen, hasta el patrimonio industrial de Dundee y Falkirk. Loch Lomond, los Trossachs y Tayside ofrecen una gran variedad de actividades y experiencias al aire  libre, y Royal Deeside combina la belleza natural con el esplendor real.PÁGINA 160Lo mejorEl patrimonio real y el whiskyQué verAberdeen, Scone Palace, Loch Lomond, Stirling CastleExperienciasRaing por aguas bravas y piragüismo en el río TayDESCUBRE  Conociendo Escocia
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19LAS HIGHLANDS  Y LAS ISLASPara muchos las Highlands y las islas representan la esencia de Escocia. Es una gran región escasamente  poblada, con innumerables lagos, ríos, valles y páramos  sobre los que se alzan los castillos de los clanes y  antiguos menhires. Cerca de la costa hay cientos de  islas, muchas de ellas se divisan desde la costa y otras  se encuentran a un corto trayecto en ferri desde Oban,  Mallaig o Ullapool. Inverness, la capital de las Highlands, es un excelente punto de partida para explorar el lago Ness y las Cairngorms, mientras que Fort William da  acceso a Ben Nevis, la cumbre más alta de Gran Bretaña.PÁGINA 200Lo mejorLas aventuras al aire libre y las imponentes montañasQué verBen Nevis, Cairngorms National Park, lago NessExperienciasPasear por las laderas de Ben Nevis o viajar de isla en isla por  la costa occidental
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20Día 1Tras comenzar el día en el National Museum of Scotland de Edimburgo (p. 86), pasea hasta la Royal Mile (p. 80) y toma algo rápido en Greyfriars Bobby antes de comer en algún restaurante de George IV Bridge. Deacon Bro-dies Tavern (453 Lawnmarket), que tiene una eﬁgie del famoso villano del siglo XVIII, es uno de los locales favoritos para tomarse una pin-ta con un pastel. Después sube por la Royal Mile hasta el castillo de Edimburgo (p. 76) y admira el enorme Mons Meg. Al bajar por The Mound llegas hasta la Scottish National Gallery (p. 90), donde puedes admirar su mag-níﬁca colección de maestros escoceses y obras de arte medieval y renacentista italia-nas, holandesas y francesas. Vale la pena que subas hasta Carlton Hill (p. 84) para ver las vis-tas durante la puesta de sol, y después bajar hasta el Gardener’s Cottage, que ofrece un va-riado menú acompañado de buenos vinos.Día 2Conduciendo por la M9 rumbo oeste, en media hora llegas a Falkirk. En The Heix (p. 191) puedes ver los Kelpies, dos cabezas de caballo colosales esculpidas en metal por el artista Andy Scott, que se alzan sobre los canales Forth and Clyde y Union. Desde allí, viaja a Stirling (p. 181) en coche en un tra-yecto de 25 minutos y visita su legendario castillo. Después de explorar sus antiguas murallas, ve al cercano monumento a  Wallace, una ﬁgura clave escocesa, y sube a su torre gótica para contemplar unas vistas im-presionantes del castillo. Merece la pena que pases la tarde en el pintoresco pueblo de Dunblane, donde Chez Roux, en Cromlix House (www.cromlix.com), ofrece un menú vanguardista con inﬂuencias francesas.Día 3Tras visitar el Doune Castle (p. 187), ve a Perth (p. 188), a media hora en coche; allí puedes hacer una pausa para almorzar y visitar la Fergusson Gallery. Después de comer, al otro lado del río Tay se encuentra el Scone Palace (p. 174), una casa señorial llena de valiosas antigüedades. Puedes dar un paseo por sus frondosos jardines antes de dirigirte a  Dundee (p. 168). Es muy aconsejable que ce-nes en el barrio de las artes de la ciudad y disfrutes de un espectáculo en directo en el cercano Dundee Rep Theatre.DESCUBRE  Itinerarios1232 SEMANAS

en Escocia
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21Día 4Después de visitar el espectacular museo de diseño V&A Dundee (p. 168), donde destaca el original interior de la Oak Room de Charles Rennie Mackintosh, embárcate en el RRS Disco-very para conocer los viajes al polo del capitán Scott. Tras comer algo, dirígete hacia el norte hasta encontrar las ruinas del Dunnottar Castle (p. 182) sobre un acantilado. Pasa la noche en Aberdeen (p. 164), donde puedes disfrutar de un ﬁlete de Black Angus y de salmón o ró-balo en el Bar & Grill en Malmaison Aberdeen (www.malmaison.com), que también ofrece ha-bitaciones elegantes.Día 5De camino al Royal Deeside es muy acon-sejable que te detengas en el Crathes Castle (p. 199) para conocer su jardín amurallado y sus senderos, un lugar per-fecto para hacer un pícnic. Después sigue hasta el famoso Balmoral Castle (p. 184), donde puedes dar un paseo por los alre-dedores y admirar la arquitectura baro-nial escocesa. Finaliza en Aberlour tras admirar el escarpado paisaje montañoso de las Cairngorms (p. 210).Día 6Siguiendo el camino de The Malt Whisky Trail® (p. 187) desde Speyside hasta Craige-llachie, llegas a Macallan Distillery and Visi-tor Centre, donde puedes hacer una entre-tenida visita. De camino a Inverness, detente para explorar el célebre campo de batalla de Culloden (p. 256), e imaginar los enfrentamientos que tuvieron lugar en 1746. En Inverness (p. 216) hay numerosos pubs y restaurantes acogedores.Día 7Primera parada en Drumnadrochit para unirse al crucero de investigación sobre el monstruo del lago Ness. Tras admirar las ruinas del Urquhart Castle (p. 219) desde el agua, ve al restaurante Loch Ness Inn en Lewsiton (www.staylochness.co.uk). Deja el lago en Invermoriston y di-rígete al impresionante Glen Shiel (p. 262), donde puedes dar un paseo alrededor del fotogénico Eilean Donan Castle en Loch Duich; después dirígete a Kyle of Lochalsh. Cruza el puente hasta Skye (p. 222), para cenar y descansar en Kinloch Lodge  (www.kinloch-lodge.co.uk).1  Atardecer en Calton Hill.2  Moderno exterior del V&A Dundee.3  Barriles de whisky Macallan, Speyside. 4  Crathes Castle, Deeside.5  Puente Skye, que conecta la ciudad de Kyleakin con tierra ﬁrme.45
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22Día 8 Tras visitar la fotogénica ciudad de Por-tree, dirígete al Dunvegan Castle, fortale-za del clan de los MacLeod desde hace más de ocho siglos. Justo al lado de la carretera principal de Portree a Staﬃn comienza un sendero que pasa por la cumbre del Trotternish y llega hasta el Old Man of Storr, que ofrece unas fantás-ticas vistas. Para en Talisker Distileery para catar el whisky llamado la lava de Cuillins.Día 9Haz un corto trayecto en ferri para cruzar desde Armadale hasta la bonita ciudad de Mallaig (p. 245), famosa por su marisco fres-co. Detente en las Sands of Morar y da un paseo por esta playa de arena blanca. Al lle-gar a Glenﬁnnan (p. 253) hay que presentar respetos a los guerreros jacobitas en su monumento. Puedes ver el icónico tren de vapor jacobita, que se transforma en el  Hogwarts Express de las películas de Harry Potter y traquetea al cruzar el viaducto de Glenﬁnnan envuelto en una nube de humo. También puedes subir al tren, hay un servicio regular que circula entre Mallaig  y Fort William. Si llegas a Fort William  (p. 253) a tiempo, lo ideal es cenar en The Crannog (www.crannog.net) mientras con-templas el magníﬁco atardecer en Loch Linnhe.Día 10Desde Fort William puedes hacer un viaje corto a Glen Nevis para disfrutar de las estu-pendas vistas del pico más alto de Escocia y estirar las piernas por alguno de los sende-ros del bosque, o si tienes más energía, subir a un munro (p. 215). Para conquistar Ben Nevis (p. 208) debes comenzar a subir tem-prano, asegurarte de que las condiciones cli-matológicas son buenas y de que estás bien preparado para el ascenso.Día 11El viaje al sur desde Fort William pasando por Glencoe (p. 252) es una verdadera  maravilla. Desde el centro de visitantes de Glencoe hay estupendas vistas al Bouchaille Etive Mor. Desde aquí hay que seguir la A82 durante una hora y media junto a los 213DESCUBRE  Itinerarios
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23campos de brezo de Rannoch Mor,  hasta llegar a Loch Lomond (p. 176). No te pierdas el pintoresco pueblo de Luss, con sus encantadoras casas y su bonita playa de arena y guijarros. Cruise Loch Lomond (www.cruiselochlomond.co.uk) organiza ex-cursiones en barco desde su animado em-barcadero. Después puedes disfrutar de una cena y unas copas en el lago y el Ben Lomond en Colquhoun, en el Lodge on Loch Lomond (www.loch-lomond.co.uk), cuyo menú incluye carne a la parrilla, pre-sas de caza locales y exquisito pescado.Día 12Comienza el día explorando el hermoso Trossachs National Park a bordo de un bar-co de vapor en Loch Katrine. El resto del día puedes llevar a cabo alguna de las acti-vidades que ofrece el Queen Elizabeth Forest Park, ya sea montar en bicicleta,  caminar por algunos tramos de la West  Highland Way o incluso lanzarte por una tirolina. Después tienes que conducir  durante 45 minutos para llegar a cenar en el bullicioso centro de Glasgow.Día 13Tras dar un paseo por el Kelvingrove Park de Glasgow llegas a la Kelvingrove Art Gallery and Museum (p. 146), donde lo más  impactante son las obras de los coloristas  escoceses y los Glasgow Boys. Para reponer fuerzas, una buena opción es ir a Ashton Lane. Desde aquí hay un corto paseo hasta el Riverside Museum (p. 153), donde puedes ver unos relucientes coches de época. Nada como relajarse en The Winged Ox en St Luke’s (www.stlukesglasgow.com), junto al famoso local de música Barrowlands, y probar su ecléctico menú con comida, bebida y entretenimiento.Día 14De regreso a Edimburgo puedes dar un lige-ro rodeo por el campo de los Borders para ir al lugar preferido del legendario  escritor sir Walter Scott, las Eildon Hills (p. 126), con sus tres cumbres. Es una buena idea que termines el día dirigiéndote hacia el norte para visitar la encantadora Rosslyn Chapel (p. 121). Después de admirar sus in-trincadas tallas en piedra puedes dar un pa-seo por el frondoso Roslin Glen antes de re-gresar al centro de Edimburgo.451  El Old Man of Storr, Skye.2  Jacobite Express cruzando el viaducto de Glenﬁnnan. 3  Muelle de Luss, en Loch Lomond.4  Salón principal de la Kelvingrove Art Gallery and Museum.5  Senderistas en las Eildon Hills.
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24Día 1Saliendo de Inverness (p. 216), la capital de las Highlands, tras un corto viaje en coche hacia el sur llegas a la playa de Beauly Firth (donde puedes ver delﬁnes). Después dirígete hacia el norte por Dor-noch hasta el Dunrobin Castle (p. 257), casa de los condes de Sutherland. Puedes parar en Golspie Inn (www.golsieinn.co.uk) para tomar un almuerzo ligero antes de seguir hacia el norte hasta John O’Groats y continuar a Dunnet Head (p. 265). Des-de aquí, Scrabster se encuentra a 35 mi-nutos. Toma el ferri de las 19.00 a Strom-ness (p. 228), donde puedes cenar en el restaurante Skerries del Merkister Hotel (p. 229), especializado en carne de vacuno de las Orcadas y marisco fresco.Día 2Merece la pena explorar las maravillas de las Orcadas neolíticas, como la antigua tumba de Maeshowe, los megalitos de pie-dra de Stenness, el Ring of Brodgar y Skara Brae. Por la tarde puedes visitar Kirkwall para conocer la St Magnus Cathedral,  una obra maestra del siglo XII.Día 3Regresa en ferri al continente y toma  la sinuosa ruta de la A836, a lo largo  de la accidentada costa norte,  y detente de vez en cuando para  admirar las maravillosas vistas  y los escarpados acantilados. Una  buena opción es disfrutar de una  comida en el oportunamente llamado Côte du Nord (p. 265), que fusiona  productos locales con la cocina  francesa. Antes de llegar a Durness, puedes visitar las misteriosas cuevas de Smoo Cave.Día 4Haz un viaje en ferri y minibús desde Durness hasta Cape Wrath (p. 264), don-de las olas rompen contra los acantila-dos grises y cientos de aves marinas se posan en los islotes que hay junto a la costa. Merece la pena deternerse a foto-grafiar las vistas desde el faro de piedra blanca que se encuentra en el punto más septentrional de la Gran Bretaña continental y ofrece una panorámica  infinita.DESCUBRE  Itinerarios2137 DÍAS

por la North Coast 500
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25Día 5La ruta que baja por la costa occidental desde Durness tiene unos paisajes llenos de encanto. Primero dirígete a Tarbet, donde puedes subir a un ferri para ir a la pequeña isla de Handa (p. 265), donde el aire se llena con los chillidos de cientos de miles de aves marinas. De regreso al continente, ve hacia el sur hasta Eddra-chillis Bay, un fondeadero natural que está salpicado de isletas cubiertas de brezo donde se tumban las focas y an-clan los yates en verano. Después sigue por la carretera que pasa por una serie de picos ondulados conocidos como los Quinag, el impresionante Ben More Assynt y los munros de Conival. Esta zona de montañas y páramos silvestres, recor-tada por lagos, se encuentra a 30 km desde Ullapool (p. 263), donde puedes disfrutar de una noche de música en el Ceilidh Place.Día 6Después de seguir la orilla del largo  y estrecho Loch Broom, vuelve hacia el oeste para tomar una carretera remota rodeada por las impresionantes cum-bres de Sgurr Mor y An Teallach. Pasa el resto de la mañana en Loch Ewe, donde puedes visitar el Inverewe Garden (p. 262). Aquí los espléndidos rododen-dros rojos y morados florecen en todo su esplendor gracias a un microclima único. Por la tarde, explora el lado más salvaje en la Beinn Eighe National Na-ture Reserve (p. 262), donde antiguos bosques de pinos albergan gatos salva-jes y águilas doradas.Día 7Tras continuar por la carretera que transcurre junto al bonito y apacible Loch Maree, gira a la izquierda en Kinlochewe, si-gue hacia el interior a través del solitario pero increíblemente hermoso páramo de Torridon en Wester Ross hasta Achnasheen y regresa por Strathpeﬀer (p. 256). Se aconseja hacer una parada para ver las Rogie Falls, que se encuentran a 3 km hacia el oeste de Contin en la A835. Si-guiendo por esta carretera regresa a In-verness, donde hay numerosos pubs y restaurantes por descubrir.1  Visitantes explorando el Ring of Brodgar, islas Orcadas.2  Impresionante interior de la St Magnus Cathedral, Kirkwall.3  Faro, Cape Wrath.4  Urogallo entre el brezo, isla de Handa.5  Carretera a Loch Maree.45
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26DESCUBRE  Itinerarios12341  Una granja en Harris.2  Barcos anclados en el puer-to de Stornoway, Lewis.3  Bueyes de mar recién cap-turados en Oban Seafood Hut. 4  Los monolitos de  Callanish en la isla de Lewis. 
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27Día 1Mañana Empieza en el bullicioso puerto de Oban (p. 248), donde hay encantadores comercios en el bonito paseo marítimo. Detente a comer algo rápido en el Oban Seafood Hut para probar las mejores langostas y marisco de la ciudad.Tarde Toma el ferri de la tarde para dar un paseo con vistas hasta Castlebay, la principal población de la idílica y pequeña isla de Barra (p. 238).Noche Regístrate en el Dunard Hostel, frecuen-tado por ciclistas en ruta por la Hebridean Way (p. 239). Cena en el Café Kisimul (p. 237) para pro-bar una inesperada fusión de sabores hindúes, italianos y escoceses. Un corto trayecto en coche te lleva a Vatersay y su espectacular istmo de arena blanca. Las olas del atlántico acariciando la costa son el paisaje perfecto para disfrutar de la primera puesta de sol en las Hébridas.Día 2Mañana Pasa la mañana visitando Barra y detente en Traigh Mhor, una amplia bahía de arena que sirve también de pasarela cuando la marea baja. Planiﬁca la llegada para coin-cidir con los vuelos (www.hial.co.uk/barra- airport). Comer en el pequeño café del aero-puerto es casi obligatorio: sin duda, no es una comida convencional de aeropuerto.Tarde Toma el ferri a Eriskay y conduce  por los paisajes repletos de agua de Ulists  y Benbecula hasta Berneray.Noche Cena en Berneray Bistro y alójate en John’s Bunkhouse (www.johnsbunkhouse.com), un acogedor albergue con todas las comodidades.Día 3Mañana Explora las espectaculares playas de conchas de Berneray y sus amables dunas an-tes de tomar el ferri para atravesar el Sound of Harris hasta la pequeña ciudad de Laverburgh.Tarde Al llegar, repón energías en el sencillo Butty Bus (Pier Rd) y después ponte en mar-cha. El camino por la costa de South Harris es absolutamente magníﬁco. Detente en el mirador de Seilebost para contemplar la im-presionante laguna color turquesa. Un desvío te lleva a Luskentyre, una joya de bahía ante un telón de fondo montañoso.Noche Llega a Tarbert a tiempo para dar un pa-seo y tomar algo en la famosa Harris Distillery. Para cenar, puedes escoger entre un puñado de especialidades en el Harris Hotel (p. 237).Día 4Mañana Comienza el día con una ascensión a Clisham, la montaña más alta de las Hébridas.Tarde De camino hacia Lewis (p. 235) visita los monolitos de Callanish y explora el pasa-do remoto de las islas antes de tomar una comida abundante en el excelente café del lugar. Dirígete en coche hacia el Butt of Lewis, el extremo más septentrional del ar-chipiélago, donde las vistas son inmensas.Noche Cena con estilo en el Harris and Lewis Smkehouse de Stornoway (p. 237), el principal asentamiento de Lewis, y termina la noche con un whisky en McNeil’s (11 Cromwell St).Día 5Mañana Descubre la historia de la vida en la isla en el Museum nan Eilean de Lews Castle.Tarde Explora la cara más moderna de la vida en la isla en el An Lanntair Arts Centre. Como nú-cleo creativo de Stornoway acoge una impresio-nante colección de arte contemporáneo de ar-tistas locales, donde se expone la creatividad de la cultura gaélica en las Hébridas Exteriores.Noche Cena en Boatshed (www.royalstornoway.co.uk) y acuéstate pronto para tomar el primer ferri de la mañana siguiente.5 DÍAS

por las Hébridas
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28DESCUBRE  Escocia a tu aireCostas espectaculares Con kilómetros de playas de arena, pequeños lagos de agua salada, ensenadas y ris-cos coronados por castillos, Escocia cuenta con las costas más espec  tacu  lares de Gran Bretaña. Un paseo por la sil-vestre y ventosa costa sep-tentrional (p. 264) desde los acantilados azotados por el mar de Cape Wrath hasta John O’Groats es verdadera-mente inolvidable.Contemplando las escarpadas tierras altas  de la isla de ArranIslotes de roca en Dunnet Head, el punto más septentrional de Gran BretañaMontañas majestuosasDesde Arran hasta Applecross las montañas dominan el paisaje. La más alta, Ben Nevis(p.208), se alza sobre un séquito de cimas. La impo-nente Lochnagar se eleva sobre los on-dulados páramos de las Cairngorms (p. 210), mientras que en Skye la des-nuda cordillera de basalto negro de Cuillin (p. 224) destaca sobre las tie-rras más bajas y amables de la isla. ESCOCIA Y SUS  

ASOMBROSOS 

 

 

PAISAJES

Cumbres cubiertas de nieve que coronan lagos cristalinos y páramos azotados por el viento, ríos agitados que desembocan en estuarios plateados y costas abruptas golpeadas por las olas del Atlántico. No es de extrañar que Escocia sea famosa por sus impresionantes panorámicas y magníﬁcos paisajes.
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29Lagos y ríosEscocia es una tierra moldeada por el agua. Loch Lomond (p. 176), salpicado de islotes, es el mar interior más bonito de Escocia. Más al norte, el lago Ness (p. 219) forma parte de una cadena de lagos que conforman  Great Glen. Y, por supuesto, están las Fairy Pools del río Brittle: un lugar perfecto para darse un chapuzón a la sombra de las Black Cuillins de Skye (p. 224).Bosques y arboledasLos bosques de robles y hayas dominan las laderas de  Pertshire, la tierra de los grandes árboles de Escocia. En verano, esta zona parece casi tropical;  en otoño adquiere tonos rojizos, dorados y carmesíes. Al sur, ha-cia el oeste, se encuentra el Great Trossachs Forest, antigua guari-da del proscrito Rob Roy en el siglo XVII. Las cristalinas aguas de las Fairy Pools de Glen Brittle, en Skye, con las montañas Cuillin al fondoCampanillas en Lendrick Hill, en el Great Trossachs PathREFORESTACIÓN  Escocia es famosa por sus paisajes vírgenes, aunque han sido mol-deados por siglos de acti-vidad humana. Hace casi 2.000 años, la tierra es-taba cubierta de tupidos bosques. Después, la ma-yor parte de este inmen-so bosque caledonio fue talado para obtener combustible, leña y pas-tos, mientras que algu-nas tierras privadas fue-ron arrasadas con la caza del urogallo y los vena-dos. Ahora, los conserva-cionistas trabajan para devolver a la tierra un bosque mixto y favore-cer la biodiversidad.
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30DESCUBRE  Escocia a tu aireAventuras en el marLas aguas costeras de Escocia ofrecen muchas aventuras acuáticas, desde navegar en  kayak hasta realizar inmersio-nes profundas. Los buceado-res cualiﬁcados pueden des-cubrir bosques submarinos y pecios como el  de Scapa Flow en las islas Orcadas (p. 229).Deportes de inviernoEscocia brinda muchas alternati-vas a los fanáticos de los deportes de invierno. Descender por las la-deras de la estación más grande de Gran Bretaña, en Glenshee, o hacer esquí de fondo en Cairgorm Mountain (p. 211).Buceador explorando un inquietante pecio en Scapa Flow, islas OrcadasPracticando esquí de fondo por el bosque cubierto de nieve de Cairgorm Mountain, en AviemoreEscocia ofrece inﬁnidad de actividades como senderismo, bicicleta de montaña, piragüismo en aguas bravas, esquí y buceo. Las largas horas de luz hacen que el verano sea la estación perfecta para salir al aire libre, pero se puede disfrutar de la naturaleza de Escocia todo el año.DEPORTES 

 

DE AVENTURA

ESCOCIA Y LOSPISTAS DE ESQUÍCairngorm MountainTiene unos 30 km de pistas y de caminos para esquí de fondo.The Lecht Pistas para todos los niveles a 645 m.Glenshee Ski CentreLa mayor zona de esquí de Gran Bretaña con  36 pistas.Glencoe MountainLa pista de esquí con más desnivel de Escocia con vistas a Buachaille Etive Mor y Rannoch Moor.Nevis RangeUna red de pistas y rutas de esquí de travesía en torno a Ben Nevis.TOP5
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31Ciclismo de montañaHay excelentes rutas por toda clase de terre-nos, bosques y pára-mos por toda Escocia. Las hay boscosas en el Galloway Forest Park (p. 133) y Glentress, cer-ca de Peebles (p. 122). Cuando no es tempora-da de esquí, la Nevis Range (p. 208) y Lecht ofrecen rutas más exi-gentes, mientras que Arran (p. 250) y los Tros-sachs (p. 176) ofrecen travesías más amables.Aguas interiores Los numerosos ríos y lagos ofrecen muchas posibilidades para disfrutar practicando  rafting, piragüismo y kayak en aguas bravas rodeadas de paisajes espectaculares. En las zonas con aguas más calma-das se pueden hacer activida-des tranquilas, ideales para familias y novatos. Aberfeldy, en la parte alta del río Tay, y Aviemore son centros impor-tantes para realizar todo tipo de actividades en el río. Para pasar un día en aguas tranqui-las se pueden alquilar barcas en los lagos interiores.Recorriendo en bici un sendero de montañaKayak por aguas bravas en el pintoresco río TummelEl paraíso del senderistaPor toda Escocia hay paseos maravillosos gracias al Scottish Outdoor Access Code(p.32). Hay rutas sencillas por los valles, como el que recorre Glen-feshie, cerca de Aviemore (p. 210), ascensos a montañas como Ben Lomond (p. 176) y recorri-dos a pie de larga distancia, como el popular West Highland Way (p. 33).Cruzando un arroyo en familia y disfrutando  de un bonito paseo por las Highlands
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32CAMINAR PORESCOCIATanto para pasear una tarde como para pasar semanas en el camino, Escocia es un auténtico paraíso para los excursionistas. Las rutas con-solidadas, la mayoría de las cuales están apartadas y no tienen tráﬁco, están señalizadas con claridad mediante carteles verdes de la Scottish Rights of Way Society. El entorno más impresionante del país es razo-nablemente accesible a pie y la diversidad de terrenos es enorme, desde cumbres montañosas escarpadas atractivas para los más aven-tureros hasta apacibles valles ﬂuviales más adecuados para un paseo más amable.Escociatambién tiene muchos kilómetros de costacon inﬁnidad de islas por explorar.DERECHOS DEPASOEn Escocia la Ley de Reforma Agraria de 2003 garantiza la libertad de deambular por sus vastos y diversos paisajes. Esto sig-niﬁca que, aunque la mayor parte de la tie-rra de Escocia sea de propiedad privada, quien quiera explorar colinas, valles, pára-mos, ríos y lagos puede hacerlo siempre que se comporte de manera responsable.  El Scottish Outdoor Acess Code(www.out dooraccess-sco tland.scot) ofrece orienta-ción e información sobre las restricciones durante la temporada de cría de las ovejas (ene-abr) y de caza del ciervo (jul-oct).ROPA Y EQUIPAMIENTO En Escocia el clima es muy variable.Puedenevaren junio o ser más templado en febrero y las condicio-nes cambian con rapidez. Cuando se sale a caminar, hay que llevar pantalones impermeables y un jerseyde lana o cálido. Llevar va-rias capas finas es mejor que solo una gruesa. Si la ruta dura más de un par de horas, conviene aprovisio-narse con comida y agua. Los senderos de montaña requieren calzado resis-tente o botas. Las zapati-llas deportivas sonade-cuadas paracarreteras osuelos firmes, pero no tan-to en terrenos más abrup-tos, dondepuedeser nece-sario llevar sujeto el tobillo.Caminando por el grandioso entorno natural del Cairngorms National ParkSenderismo por un bosque cubierto de musgo junto a una cascada en Dumfries y GallowayDESCUBRE  Escocia a tu aire
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33PASEOS DE UN DÍA Kilómetros de senderos locales ofrecen excelentes  oportunidades de caminar de forma segura. Parte de  los mejores están en los Borders y en los alrededores de Galloway, en Perthshire (en torno a Dunkeld y Pitlochry), en Aberdeenshire (alrededores de Huntly), en Braemar  y en la isla de Bute, así como en las más remotas Wester Ross, las islas Occidentales, las Orcadas y las Shetland. Walk Highlands (www.walkhighlands.co.uk)es un recurso excelente porque detalla distancia, perﬁles y grado de diﬁcultad de cada ruta.RUTAS A PIE DE LARGA DISTANCIA Desde vías campo a través predilectas como la West Highland Way hasta otras menos conocidas como el Aﬀric Kintail Way, los recorridos de larga distancia a pie ofrecen una magníﬁca oportunidad para conocer los paisajes y la fauna más diversos del país. Se pueden combinar rutas a voluntad o recorrer una pequeña parte de alguna. Antes de partir hay que asegurarse de llevar la versión más reciente de un mapa de la zona.LARGOS RECORRIDOSWest Highland Way⌂ 154 km   ∑ westhighlandway.orgLa ruta larga más famosa de Escocia.Southern Upland Way⌂ 340 km  Una ruta de costa a costa en la zona más meridional de Escocia.Great Glen Way⌂ 118 km  Desde la costa suroccidental hasta el noreste.Speyside Way⌂ 117 km   ∑ speysideway.org Una senda que sigue el curso del río Spey.Hebridean Way⌂ 252 kmRecorre toda la extensión de este espectacular archipiélago. TOP5Un macho de ciervo rojo plantado majestuosamente junto a un lago en las Highlands escocesas
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34DESCUBRE  Escocia a tu aireUn macho joven ante una  cima cubierta de nieve en  las HighlandsCiervo salvaje Escocia alberga más de un millón de ciervos salvajes. En la Galloway Red Deer Range se ve a estas majestuosas criaturas en su hábitat natu-ral; hay un puesto de obser-vación y en verano también se hacen visitas guiadas con guardas de la zona. Las mon-tañas y los páramos de las Cairngorms también son un buen sitio para observarlos, sobre todo Glen Muick y las tierras altas de Atholl, pero también se puede participar en un safari de observación en todoterreno (p. 197).Desde los amplios espacios abiertos de las Highlands y las tupidas riveras boscosas de Tayside y los Borders, hasta los escarpados acantilados y los estuarios de la costa atlántica y el mar del Norte o las rocosas orillas de las islas escocesas, Escocia alberga una inmensa variedad de aves y animales grandes y pequeños.FAUNA

  

  

SALVAJE

ESCOCIA Y LALa ardilla roja autóctona de Escocia, especie amenazada por la introducción de la ardilla grisProteger las especies autóctonas de EscociaLos bosques de ardillas rojas como Glenmore Forest Park (p. 210) son un refugio para estas bonitas criaturas. A salvo de la amenaza de su rival, la ardilla gris, su número aumenta. El gato salvaje escocés, así como bisontes, linces y lobos,  en otro tiempo autóctonos  de Escocia, también se pueden ver en el Highland Wildlife Park (p. 213).
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35Un frailecillo atlántico, con su característico  y vistoso pico, en la isla de HandaFrailecillos y aves marinasDesde casi cualquier lugar de la costa se pueden ver aves marinas. La colonia más grande del mundo de alcatraces está en Bass Rock (p. 118) y para disfrutar de un encuentro estrecho con frailecillos hay que ir a la remota Handa Island Wildlife Reserve (p. 265) entre mayo y julio.Ballenas, focas y delﬁnesLas aguas de la costa septentrional de Escocia y de las islas del norte y el oeste son refugio de muchos mamíferos marinos. Una excursión en barco desde Aberdeen(p. 164) o Inverness (p. 216) permite avistar delﬁnes cuellos de botella y marsopas; otra por las aguas de Mull, rorcuales Minke, tiburones y orcas. La foca gris y la foca común se ven fácilmente en los lagos de agua salada y las arenas de la costa occidental, en el Firth of Forth y el Firth of Tay.   REINTRODUCIR ESPECIESRestablecer las espe-cies autóctonas tiene efectos positivos en el ecosistema, pero es un asunto polémico para algunos. El águila gris pescadora y el castor han sido reintroduci-dos pese a las objecio-nes de los agricultores, que se quejan de que las primeras atacan a corderos y los segun-dos dañan las riberas de los ríos. No se con-templa actualmente la controvertida reintro-ducción de depredado-res como el lince.Focas grises en la orilla  de un estuario de arena próximo a Aberdeen
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36Ruinas del Dunnottar en un abrupto promontorio rocoso cerca de StonehavenRuinas que resistenDunnottar (p. 182) fue en su época una fortaleza absolu-tamente natural. Fue aquí donde se ocultaron las joyas de la Corona cuando Cromwell la invadió en 1650. Encara-mado en lo alto cerca de Dunbar está Tantallon Castle  (p. 118). Cerca de la frontera con Inglaterra, Caerlaverock (p. 130) fue plaza fuerte de los señores de Maxwell.Fortiﬁcaciones impresionantes, misteriosas ruinas sobre promontorios  rocosos rodeados por el mar, pequeños torreones en las Highlands y los Borders, o las imaginativas construcciones victorianas del siglo XIX, cada uno de los numerosos castillos de Escocia tiene sus propios secretos,  leyendas y, a menudo, una historia sangrienta.DESCUBRE  Escocia a tu aire CASTILLOS 

IMPONENTES

ESCOCIA Y SUSEilean Donan Castle en su pequeño islote de Loch Duich
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37Temibles fortalezasEl emblemático castillo de Edimburgo (p. 76) ha cambia-do muchas veces durante su tumultuosa historia. Su ubi-cación en Castle Rock es de relevancia estratégica desde el siglo XII. Muchas de sus edi-ﬁcaciones datan del siglo XVI, pero sus formidables mura-llas fueron reforzadas ante la amenaza de la rebelión jaco-bita. Fuera de Inverness, Fort George (p. 255) es otra impo-nente reliquia militar de esa época. Eilean Donan(p.262), el castillo más fotogénico de Escocia, tiene un aire más ro-mántico. Su propietarios, los señores MacRae, desta-caron por colocar las cabe-zas cortadas de sus enemi-gos en las murallas. El torreón fue demolido tras el alzamiento jacobita de 1715 y reconstruido por John MacRae- Gilstrap en-tre 1912 y 1932. Dalhousie CastleEste majestuoso hotel y spa está entre los muros del siglo XIII del castillo habitado más antiguo de Escocia, en la frondosa campiña, no lejos de Edimburgo.! D6   ⌂Bonnyrigg   ∑ dalhousiecastle.co.uk]]]Glengorm CastleLos cinco suntuosos dormitorios de esta casa señorial del siglo XIX se asoman al Sound of Mull y las numerosas islas que la rodean.! B5   ⌂Tobermory, Mull  ∑ glengormcastle.co.uk]]]Señoriales torreones  del Dunrobin Castle y su lujosa biblioteca (arriba)Palacios y casas señorialesLas ruinas de palacios reales en Linlithgow (p. 122) y Falkland (p. 194) hablan de las grandes ambiciones de los re-yes escoceses. En el siglo XIX, los poderosos empezaron a convertir sus antiguas forta-lezas en suntuosas imitacio-nes de los castillos franceses, como Dunrobin Castle (p . 257), patria de los Condes de Su-therlan, o moles góticas como Inveraray Castle (p. 242), sede de los duques de Argyll.  
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38DESCUBRE  Escocia a tu aireEVOLUCIÓN DEL CASTILLO ESCOCÉSPocos lugares igualan el romanticismo de un castillo escocés sobre un islote en mitad de un lago sereno. Estos formidables espacios, a menudo en entornos apartados, seconstruyeron por todaslas Highlands, donde abundabanlas incursiones y luchas entre clanes. Desde los primeros brochs pictos (torres de la Edad del Hierro) y los castillos de inﬂuencia normanda en alto y amurallados, los típicostorreonesde piedra escoceses comenzaron a evolucionar en el siglo XIV. A mediados del siglo XVII, la moda adquirió más importancia que la defensa y hubo un periodo en el quese construyeron muchos palacios escoceses inmensos.Los castillos a lo largo del tiempoMontículo y murallaEstos castillos aparecieron en el siglo XII. Estaban en lo alto de dos montículos adyacentes encerrados por un muro o empalizada y fosos defensivos. El más alto era el más defendido y albergaba la torre y la vivienda del jefe. El rodeado de muralla baja era donde vivía la gente corriente. Duffus Castle (c. 1150) estaba inusualmente hecho de piedra y no de madera. Es uno de los mejor conservados de Escocia y vale la pena desviarse de la ruta prevista para visitarlo. La excelente ubicación defensiva domina las llanuras circundantes al norte de Elgin.Primeros torreonesDiseñados para repeler ataques y no grandes asaltos, los primeros aparecieron en el siglo XIII y su estilo perduró 400 años. Se construyeron al principio con planta rectangular y una sola torre de tres o cuatro plantas. Los muros carecían de adornos y tenían pocas ventanas. Las estructuras defensivas estaban en lo alto y se ganaba espacio construyendo torres adyacentes. Se construían en vertical para reducir la zona vulnerable a ataques. Neidpath Castle, en lo alto de un peñasco sobre el río Tweed, es un torreón con forma de L que data de finales del siglo XIV.   El torreón albergaba la vivienda del jefe, lugar de observación y defensa principal.El montículo de tierra o piedras a veces era obra humana, al menos en parte.Muros rectos y sin adornos salpicados de aspilleras por ventanasLa muralla exterior encerraba viviendas y depósitos.Parapetos almenados para centinelas¿Lo sabías?Escocia tiene unos  650 castillos, que van desde ruinas hasta grandiosas residencias palaciegas.
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39El torreón posteriorAunque las exigencias defensivas fueron sustituidas por las de la comodidad, el estilo constructivo de los primeros torreones si-guió siendo popular. En el siglo XVII se aña-dieron alas para acoger alojamientos en torno al torreón original (que a menudo da-ban lugar a un patio). Las torres y almenas se mantuvieron con fines más decorativos que defensivos. Glamis Castle, uno de los mejores de Esco-cia, fue originalmente un torreón y fue or-namentado en el siglo XVII.El palacio clásicoEn el siglo XVIII, el imperativo defensivo había pasado y los castillos se construían al modo de casas señoria-les; se despreciaron los torreones en vertical en favor de una planta horizontal (aunque se siguió constru-yendo imitando edificios defensivos hasta bien entra-do el siglo XIX con un falso aire señorial). Llegaron in-fluencias de toda Europa, como la recuperación del renacentismo y el gótico y los ecos de los castillos franceses. Drumlanrig Castle (p. 123) se construyó en el siglo XVII y tiene tanto aspectos tradicionales escoceses como rasgos renacentistas, como la escalera decorada.El aposento del sacerdote tiene entrada secreta.Torreones decorativos en ménsulaLa esquina redondeada de la torre alberga una escalera.Ventanas de mayor tamaño por una menor necesidad defensivaLas balaustradas sustituyen a las almenas defensivas.CúpulaTorreón  original del  siglo XVAmpliación horizontal del siglo XVIEscalera barroca de herraduraColumnata renacentistaEl impresionante Drumlanrig Castle renacentista, 25 km al norte de DumfriesCONSEJO DKExplorer PassEl Historic Environment Scotland Explorer Pass es una tarjeta que da acceso ilimitado a castillos y ediﬁcios históricos en toda Escocia. En www.historicenvironment.scot se puede ver qué espacios incluye y comprarlo online.
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40Edimburgo, ciudad de la literaturaPocos lugares igualan la riqueza literaria de la capital. Es posible descubrir el legado oral de Escocia en el Scottish Storytelling Centre (p. 83), o seguir los pasos de los grandes autores del país en el Edinburgh Literary Pub Tour (www.edinburgh literarypubtour.co.uk). No hay que perderse el Edinburgh International Book Festival, que se celebra en verano.Un tesoro nacionalUno de los escritores más  famosos y prolíﬁcos de Escocia, Robert Burns, dejó su huella por todo el país. Hay numerosos museos y exposiciones con su nombre. El Burns Heritage Trail (p. 116) es un recorrido completo por los lugares donde vivió y escribió, y por los que más le inspiraron.Robin Mair hablando en Unbound, Edinburgh International Book Festival  Escocia tiene una notable herencia literaria y cuenta con numerosos escritores y pensadores de renombre. Los amantes de las letras disfrutarán de la riqueza de sus festivales, eventos y experiencias que se llevan a cabo para honrar a las ﬁguras literarias más célebres del país.LITERATURA

ESCOCIA Y LATARTÁN NEGROEl género literario de  ﬁcción conocido como tartán negro arrancó con la publicación del  libro Laidlaw (1977),  del escritor escocés  William McIlvanney. Este género cuenta con personajes como el inspector Rebus, creado por Ian Rankin, el investigador Jack Parlabene de Christopher Brookmyre y la detective Alex Morrow de Denise Mina. Las novelas de Val McDermid se han adaptado en una serie de televisión de culto, Wire in the Blood, y Jackson Brodie, de Kate Atkinson, protagoniza Case Histories.DESCUBRE  Escocia a tu aire










[image: background image]


41Tierra de inspiraciónLos paisajes y la arquitectura de Escocia han inspirado a generaciones de autores. J. K. Rowling escribió la primera de sus no-velas de Harry Potter en The Elephant House de Edimburgo, con vistas a Grey-friars Kirkyard, mientras que Bram Stoker, autor de Drácula, basó su espeluz-nante descripción de la guarida del vam-piro en el Slains Castle de Aberdeenshire.Los grandes de GlasgowTal vez Edimburgo se lleve la gran atención lite-raria, pero Glasgow ha dado lugar a una atrevi-da generación de autores y poetas, como Alexander McArthur, James Kelman, el polifa-cético autor y artista visual Alasdair Gray o Jackie Kay, nombrada makar (poeta laureada) de Escocia desde 2016 hasta 2021.Jackie Kay recitando un poema en el acto de apertura del Queensferry Crossing, en FifeOriginal entrada de una de las librerías de segunda mano de WigtownEl Auld Brig de Alloway, Ayrshire, aparece en el famoso poema de Robert Burns, Tam o’ShanterLos librescos BordersLas tradiciones de los Borders sirvieron de inspiración para muchos relatos de sir Walter Scott y su majestuosa casa en Abbotsford (p. 114) es lugar de peregrinación para los aman-tes de sus baladas y romances. Además, Wigtown(p.128), amante de los libros en Dum-fries y Galloway, alberga infini-dad de librerías y cafés litera-rios; acoge un animado festival literario de 10 días en otoño.El café The Elephant House, lugar de nacimen-to de Harry Potter
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42DESCUBRE  Escocia a tu aireLos museos de Escocia abarcan una extensión de tiempo casi inimaginable. Hay intrincadas joyas celtas junto a vivas obras maestras modernistas, mientras que los monolitos pictos se exponen junto a innovadores artistas del siglo XXI de todo el mundo.AMANTES DEL ARTE

ESCOCIA PARA LOSFuera de las rutas habitualesEn Glasgow no hay que ir a un museo para ver gran arte, pues paredes de edificios y muretes abandonados son lienzos para las cautivadoras obras del Mural Trail de Glasgow(www.citycentremuraltrail.co.uk). En Ullapool (p. 263), An Talla Solais brinda la oportunidad de volverse creativo con diversas clases prácticas de arte.Saint Mungo, mural obra del artista callejero de Glasgow conocido como SmugMaravillas modernasEn Edimburgo, Dadá y el surrealismo mandan en la colección permanente de la Scottish Natio-nal Gallery of Modern Art (p. 100), que cuenta con exposiciones de titanes del arte contemporáneo de todo el mundo. Dundee también es un actor clave en la escena artística moderna de Escocia gracias al V&A Dundee (p. 168), con lo mejor del diseño escocés e internacional.El llamativo interior del V&A Dundee, diseñado por Kengo Kuma
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43ARTISTAS ESCOCESESHenry Raeburn(1756-1823)Retratista real nombrado caballero por Jorge IV.Samuel Peploe(1871-1935)Colorista escocés postimpresionista.Anne Redpath(1895-1965)De la Escuela de Edim burgo, es célebre por su uso de colores vivos.Eduardo Paolozzi(1924-2005)Pionero del pop art y creador de enormes esculturas de bronce.TOP4Tesoros antiguosLos torques de plata, los brazaletes de oro con incrustaciones y el intrincado ajedrez de marﬁl que comparten vitrinas en el Museum of Scotland  (p. 86) evidencian la brillantez artística de las culturas celta y nórdica. Más antiguos aún son los enigmáticos pináculos que conforman el círculo de piedra de Callanish (p. 235) en la isla de Lewis. Vale la pena detenerse en el centro de interpretación para conocer su fascinante historia.Obras maestras La Scottish National Gallery  (p. 90) alberga una colección de primera de arte escocés e inter  nacional. Por su parte, las estrellas de la Escuela de Glasgow y los coloristas escoceses comparten espacio con Dalí, Rembrandt y Monet en las salas de la Kelvingrove Art Gallery and Museum (p. 146).Arte, artesanía y tejidosLos productores locales de Escocia elaboran toda clase de productos: tejidos, cerámica, joyas o vidrio. Desde Shetland a Stranraer hay muchas rutas artísticas que descubren una deslumbrante diversidad de artesanos, en cuyos estudios y talleres reciben a las visitas con los brazos abiertos.El ajedrez de Lewis, tallado en marﬁl  de morsa por diestros artesanosExplorando una de las numerosas salas de la Scottish National GalleryUn especialista mostrando piezas en el Hoswick Visitor Centre, en Shetland
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44DESCUBRE  Escocia a tu aireGaiteros y pibrochsEl de las gaitas, que fuera soni-do exclusivo de las Highlands, se ha convertido en símbolo nacional. En verano, la Royal Mile de Edimburgo (p. 80) se inunda de gaiteros con kilt. Al-gunos tocan pibrochs (lentas melodías melancólicas). Se puede encontrar más en el National Piping Centre (p. 155) de Glasgow. Escocia es una nación de amantes de la música. Los melancólicos pibrochs recuerdan batallas pasadas y los violines acompañan al zapateado escocés en espectáculos por toda Escocia. Los nuevos sonidos de la música rock y pop están representados por las bandas indies y los DJ que llenan teatros, salas de conciertos y grandes estadios.MÚSICA

ESCOCIA Y LACONSEJO DKGlasgow MelaDisfrute de actuaciones musicales de grupos de danza indios o percusio-nistas africanos en el Glasgow Mela, el festi-val multicultural más importante de Escocia, celebrado en Kelvingrove Park en verano.Actuación de  Lewis Capaldi en el TRNSMT de GlasgowGrandes actuacionesLos escoceses adoran las ﬁestas, así que no es raro que haya festivales tan famosos. El TRNSMT de Glasgow es el evento más des-tacado del verano y acoge ﬁguras como Stormzy o Arctic Monkeys, talentos locales como Lewis Capaldi y Young Fathers y un amplio elenco de estrellas emergentes. The Edinburgh Jazz and Blues Festival (p. 74) abre la temporada de festivales con 10 días de toda clase de música. En las orillas del río Tay, Solas es una mezcolanza de música acústica y eléctrica del mundo, mientras que el Tiree Music Festival atrae a los amantes del folk-rock de fusión a las costas de la isla más soleada de Escocia (p. 249).The Inveraray Pipe  Band desﬁlando  por la ciudad 
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45El legado musical de GlasgowGlasgow cuenta con una vibrante escena musical y su historia musical es muy larga. Siga los pasos de grandes figuras de la música y descubra historias de grandes intérpretes que han acabado por definir esta ciudad mu-sical en una visita guiada por la Music Mile de Glasgow (www.glasgowmusiccitytours.com). La visita recorre desde grandes locales como Barrowland Ballroom o King Tut’s, donde comenzaron grandes estrellas, o sa-las de concierto de ayer y hoy.La fachada iluminada del Barrowland BallroomLau, una banda de folk contem-poráneo, en el Celtic Connec-tionsLa tradición del toe-tappingLos festivales de música tradicional de Escocia atraen a visitantes de todo el mundo. La música popular escocesa comprende no solo sonidos cel-tas, sino también armonías y ritmos de todo el mundo. El festival Celtic-Connections de Glasgow es el evento musical más grande del año. En las is-las del norte, el Folk Frenzy, celebrado en julio, es la celebración de Shetland de la tradición violi -nista más larga de Europa. Pero no hay que ir a ningún festival para experimentar la tradición del toe-tapping de Escocia. Cuando el Shetland Folk Frenzy está en plena ebullición, hay sesiones improvisadas en casi cualquier pub de Lerwick. Acuden músicos invitados, o se suman, a sesiones de música popular en pubs como el legendario Sandy Bell’s (www.sandybells.co.uk) de Edimburgo o el Tay-bank (www.the taybank.co.uk) en Dunkeld.MÚSICA EN  DIRECTOKing Tut’s Wah-Wah Hut, Glasgow∑ kingtuts.co.uk Muchas leyendas comen-zaron sus carreras en este local, entre ellas Oasis.Barrowland  Ballroom, Glasgow∑ barrowland-ballroom.co.uk Acoge a grandes ﬁguras y también a bandas emergentes.The Jazz Bar,  Edimburgo∑ thejazzbar.co.uk El único local de Escocia  dedicado solo al  jazz con cinco pases  diarios.Duck  Slattery’s, Dundee∑ duckslatterys.com En esta discoteca tocan bandas y DJ.TOP4
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