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			Pròleg

			 

			 

			 

			Soc la Maribel Vila, d’El Racó de Milu, i fa vint anys que treballo amb gossos i persones.

			Aquest llibre està pensat per a aquells que vulguin aprendre per què els gossos fan el que fan, i com educar-los de manera respectuosa, i també per als que no han tingut mai gos, però estan pensant d’incorporar-ne un a la família i convertir-la en una «família multiespècie». 

			Abans de decidir que volem viure amb un animal, és important que siguem conscients de les seves necessitats bàsiques i que entenguem què significa realment conviure-hi. Hem de pensar que un gos ens acompanyarà durant molts anys, entre deu i setze, si tot va bé, i és clau que el primer any de convivència les coses rutllin, tant per al nouvingut caní com per a nosaltres.

			En aquest llibre parlarem àmpliament de molts mites i prejudicis que avui dia encara tenim quan eduquem el nostre gos. Tot i que és cert que cada vegada hi ha un coneixement més complet sobre el comportament caní, la cultura popular continua alimentant creences sense fonaments reals o científics. El meu primer consell és que, si realment voleu entendre el vostre gos, tingueu la ment ben oberta.

			Tots els casos que us explicaré són verídics i me’ls he anat trobant al llarg de la meva carrera professional. Els exposo aquí amb respecte i amb l’objectiu d’ajudar tutors i animals a assolir una bona convivència.

			Per acabar, tot el que exposarem en aquest llibre parteix d’un principi de respecte cap als animals i de cura del seu benestar. Veureu que parlarem molt de «treballar en positiu», i si continueu llegint, sabreu exactament què significa.
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Com triar un gos: més enllà de la raça

			 

			 

			 

			Triar el gos amb qui volem conviure és una decisió important que hauria de fer-se amb responsabilitat i coneixement. Sovint pensem que l’espai que tenim a casa és el factor més determinant: si vivim en un pis petit, descartem tenir un gos gros. Però la realitat és una mica diferent. El més important no és tant l’espai com el temps i la dedicació que li podrem oferir, i també conèixer el perfil de la raça que comprem (després parlarem d’aquest tema) o adoptem, ja que la genètica de l’animal influeix en el seu comportament.

			Abans de decidir tenir un gos, cal fer una reflexió honesta sobre el nostre estil de vida: 

			 

			[image: ] Tenim una rutina estable? 

			[image: ] Quantes hores passem fora de casa? 

			[image: ] Som actius o sedentaris? 

			[image: ] Som una família, tenim nens petits o vivim sols?

			 

			Un gos no pot quedar-se sol més enllà d’un nombre determinat d’hores al dia. Si passem moltes hores fora de casa, viatgem sovint o no tenim gaire temps d’esbarjo, potser ens convindria pensar en un altre tipus d’animal, com ara un gat, que, tot i que també necessiten atenció, solen ser més independents. 

			Un altre factor clau és la nostra edat. Les persones d’edat avançada han de vigilar quin tipus de gos trien, l’energia que tindrà i si serà compatible amb el seu estil de vida.

			Fa anys vaig ajudar una família en la qual el pare, de setanta-cinc anys, acabava de tenir un ictus. Els fills pensaven que un gos l’ajudaria a sortir al carrer i recuperar-se, i li van regalar un cadell de brac de Weimar. Evidentment, l’edat avançada de l’home i el seu estat físic van fer que la situació esdevingués un desastre i que el gos, al final, se’l quedés un dels fills, ja que el pare no podia satisfer les necessitats bàsiques del gos. Tot i les bones intencions dels fills, ni aquell era el moment ni era el gos adequat.

			També recordo un jove de vint-i-cinc anys. Vivia sol i treballava de cambrer. Sempre havia volgut tenir un animal de companyia i quan es va independitzar va pensar que, finalment, havia arribat el moment d’adoptar un gos. Per les llargues jornades de feina, especialment els caps de setmana, més l’edat del noi, que feia que sortís sovint, el gos passava moltes hores sol, i al final van aparèixer problemes de conducta, com ara destrosses al domicili, dentades, i estrès continuat en l’animal, cosa que va repercutir en el seu caràcter. Els veïns es van queixar i, finalment, el tutor del gos va haver de buscar una família que se’n pogués ocupar. 

			Per tant, no només s’han de tenir ganes de tenir un animal, cal tenir temps i assumir la responsabilitat que comporta.

			Un altre aspecte important és que, sovint, en el moment de decidir quin gos volem, només ens fixem en l’estètica de l’animal, o el que és encara pitjor, en quina raça està de moda.

			La decisió de quin gos tenim s’ha de fer sempre a partir de la nostra manera de viure, i no pas de l’estètica de l’animal.

			La genètica, un factor clau i desconegut

			La genètica té un paper clau en molts aspectes de la vida dels gossos, incloent-hi l’aparença, la salut, el comportament i el nivell d’activitat. Tot i que l’aprenentatge, l’educació i l’ambient tenen una gran influència, molts trets de la personalitat i el comportament ja venen determinats en part pel patró genètic de l’animal.

			Per exemple, diversos estudis han demostrat que determinades races tenen predisposicions genètiques a adoptar uns certs comportaments. Aquí us en deixo alguns exemples:

			 

			
				
					
					
					
				
				
					
							
							Raça

						
							
							Temperament 

						
							
							Conseqüència pràctica

						
					

					
							
							Border collie

						
							
							Tenen una alta capacitat de concentració, instint de pasturatge, intel·ligència i facilitat per aprendre ordres complexes.

						
							
							Són gossos molt, molt actius, que necessiten estimulació constant tant físicament com mentalment per evitar problemes de comportament (com bordar en excés, perseguir cotxes, bicicletes o destruir objectes).

						
					

					
							
							Labrador retriever

						
							
							Són altament sociables, amb predisposició a l’obediència i amb molta afinitat amb les persones; són menjadors compulsius i poden ser intensos els primers anys de vida.

						
							
							Són fàcils d’entrenar gràcies a la seva motivació pel menjar i les ganes de complaure, però cal vigilar l’alimentació per evitar l’obesitat. Els cal activitat física per evitar l’avorriment i per mantenir el pes a ratlla.

						
					

					
							
							Pastor alemany

						
							
							Destaca la seva lleialtat, vigilància, reactivitat elevada.

						
							
							Poden desenvolupar comportaments protectors exagerats si no socialitzen bé des de cadells.

						
					

					
							
							Husky siberià

						
							
							Tenen una alta resistència física, independència, vocalització freqüent.

						
							
							Poden ser difícils d’educar per la seva naturalesa independent, i necessiten molt exercici diari.

						
					

				
			

			 

			Per tant, ja veiem que la raça sí que marca una tendència de personalitat.

			Els científics han identificat gens relacionats amb comportaments específics. Un estudi publicat l’any 2022 a la revista Science[1] va analitzar el genoma de més de dos mil gossos i va concloure que certes conductes, com ara la capacitat d’aprenentatge, la por o l’agressivitat, podien tenir una base genètica clara.

			Per exemple, el border collie és una de les races més intel·ligents i actives que existeixen, però també una de les més incompreses. Molta gent l’adquireix atreta pel seu aspecte elegant o per vídeos virals que mostren gossos espectaculars fent agility o pasturant ovelles. No obstant això, sovint es passa per alt que aquesta raça ha estat seleccionada genèticament durant generacions per al treball intensiu, la presa de decisions, i la resistència física i mental. Quan s’adquireix un border collie sense tenir experiència prèvia ni un entorn adequat per satisfer-ne les necessitats (com ara espai, activitat diària estructurada i reptes mentals), és molt habitual que apareguin problemes greus de conducta: ansietat, reactivitat, persecució compulsiva de cotxes, bicicletes, nens o qualsevol cosa que es mogui (instint predador), i fins i tot agressivitat. A més, si no es coneix la línia genètica del cadell, es poden heretar trets indesitjables, com, per exemple, una hiperactivitat extrema o sensibilitat neurològica. Adquirir un border collie no hauria de ser mai una decisió impulsiva: cal conèixer a fons la raça, el temperament dels progenitors i, sobretot, estar disposat a oferir-li una vida rica i estimulant, al nivell que la seva genètica exigeix.

			Fa poc vaig tenir una clienta que no havia tingut mai gos. El seu fill, ja gran, l’havia convençut d’agafar-ne un, en concret un border collie. Va arribar a la consulta desesperada perquè, segons ella, «el cadell era indomable»: mossegava les cadires de vímet, s’enfilava a la taula de la cuina, es feia pipí i caca per tot arreu i, sobretot, al carrer saltava, mossegava la corretja i perseguia qualsevol cosa que es mogués, incloent-hi altres gossos. Li vaig haver d’explicar que tenia un cadell d’una raça molt activa, no un gos dolent ni agressiu. Amb ella i els fills vam dissenyar des de la distribució de l’espai a casa per a quan marxessin i el deixessin sol fins a les joguines interactives que tindria, els límits i les pautes d’educació, i sobretot l’exercici que havia de fer cada dia. A la seva tutora li ha costat acceptar que, a causa de la raça que van triar, ara han de proporcionar al gos un estil de vida que potser ella no estava preparada per assumir.

			Per tant, és molt important tenir en compte el nivell d’activitat del gos i les característiques de la raça, ja que cada una té un nivell d’energia diferent. És, doncs, clau que ens n’informem abans. Si ens agrada fer excursions, córrer o passar hores a l’aire lliure, aleshores ens encaixarà un perfil de gos actiu. Però si som més tranquils, no ens agrada caminar gaire o tenim mobilitat reduïda, hi ha gossos molt més calmats que gaudeixen d’una vida més pausada.

			Què passa amb els gossos mestissos?

			Els gossos mestissos tenen més variabilitat genètica, ja que són el resultat de l’encreuament entre gossos de diferents races o orígens. Aquesta diversitat pot aportar avantatges, com ara els següents:

			 

			[image: ] Presenten un risc més baix de malalties hereditàries, perquè no s’han reforçat gens defectuosos, com pot passar amb la cria selectiva.

			[image: ] Heterosi (vigor híbrid): molts gossos mestissos mostren una millor resistència física o immunològica per la combinació genètica més àmplia.

			[image: ] El comportament dels gossos mestissos dependrà molt de les barreges; per exemple, la intel·ligència d’un pastor alemany i la sociabilitat d’un labrador.

			 

			Per cert, un petit incís: sabíeu que podeu conèixer de quines races provenen els vostres gossos adoptats?

			Amb les tècniques modernes de test d’ADN caní, com les que ofereixen laboratoris com Embark o Wisdom Panel, es poden identificar les races presents en un mestís, les predisposicions a malalties genètiques concretes i algunes característiques de comportament associades a certs gens, com ara la sociabilitat o la por.

			Per tant, és molt important (no em cansaré de repetir-ho) que no agafem un gos per la imatge, sinó que ho hem de fer a partir de les seves característiques i les nostres limitacions personals.
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Comprar o adoptar

			 

			L’adopció, una opció

			A les protectores i els refugis hi ha centenars de gossos esperant una segona oportunitat. Segons l’últim Estudi d’abandonament i adopció 2024 de la Fundació Affinity, cada any a Espanya es recullen prop de 290.000 gossos i gats abandonats de totes les edats, mides i caràcters. Adoptar no només salva una vida, sinó que ens dona la possibilitat de trobar un gos que encaixi realment amb nosaltres. Als refugis hi ha gossos de tota mena: cadells, gossos joves, grans i vellets; fins i tot podem trobar gossos de races si busquem amb calma. Per tant, no descartem l’adopció d’entrada.

			En el meu cas, tinc dos labradors adoptats de famílies que, quan els gossos van arribar a l’adolescència, van considerar que la seva intensitat era massa per a ells i els van regalar. També vaig adoptar una bichon havaner trobada dins d’un contenidor d’escombraries, i que vaig acollir a través d’un refugi. Tot i que ara ja no estan amb nosaltres, vaig adoptar una labrador a un criador quan va considerar que ja no podia criar més (als set anys) i una altra, fantàstica, que va treballar amb mi molts anys com a gossa de teràpia adoptada de l’ONCE.

			Una de les meves companyes d’equip, la Victoria Pastor, també té un labrador que li va arribar en condicions similars als meus (una adolescent molt intensa que la família no va saber gestionar) i un border collie d’un refugi. Tots dos fan teràpies assistides amb animals.

			Una altra companya, la Cristiana Martín, té dos brac de Wiemar adoptats a través de l’associació SOS Weimaraner, la qual, per cert, fa una feina extraordinària.

			Hi ha altres associacions, com ara SOS Boyero de Berna o SOS Galgos, que tenen gossos de raça disponibles per a l’adopció. Per tant, si tenim el temps i la paciència de buscar, és possible que trobem races concretes.

			 

			
			Què s’ha de tenir en compte a l’hora d’adoptar

			 

			[image: ] Ens hem de deixar assessorar per la protectora. Cada cop més les protectores compten amb professionals que ens ajudaran a triar el millor gos per a la nostra família. La protectora ens hauria d’ajudar en les primeres pautes d’una tinença responsable, sobretot si som primerencs.

			[image: ] NO hem de tenir pressa. Això és clau. És recomanable anar-hi unes quantes vegades, treure’l a passejar i passar una estona amb ell o ella. Veure com és l’animal i si ens encaixa amb la nostra manera de ser i el nostre nivell d’energia.

			[image: ] L’adopció no és de franc. L’import que se sol·licita per l’animal amb prou feines cobreix les despeses que ha generat a la protectora, i normalment els donen revisats pel veterinari i inclou les vacunes, la desparasitació i la castració. Si una persona no pot pagar una adopció, no s’hauria de plantejar tenir un animal.

			[image: ] Si tenim més animals a casa, és important comprovar que es portin bé entre ells. En el cas de gossos haurem d’assegurar-nos que s’avenen abans d’agafar-lo. Amb els gats haurem de fer la introducció a poc a poc i, sobretot, preguntar al refugi si l’animal es porta bé amb altres gats.

			[image: ] Quan adoptem un gos hem de ser pacients. La majoria dels animals necessiten un temps d’adaptació, i això vol dir que la conducta pot canviar amb el pas dels dies un cop el gos hagi descansat i s’hagi desempallegat de l’estrès del refugi.

			[image: ] Cal preparar tot el material que necessitarem abans que arribi l’animal (vegeu l’apartat sobre material).

			[image: ] És important que, quan l’adoptem, l’animal hagi estat examinat per un veterinari, desparasitat, castrat (en el cas d’un gos adult) i vacunat. No hauríem d’agafar mai un gos que sembli malalt o que no hagi estat examinat abans. 

			

			Comprar un gos

			Quan es parla de comprar, hi ha molta controvèrsia. Un sector de la societat pensa que havent-hi tants gossos en adopció no és ètic comprar-los. També en els últims anys s’han posat de moda encreuaments de races com el caniche maltès, barreja de bichon maltès i caniche toy; el coverdog, barreja de caniche i labrador; el pomsky, barreja de pomerània i husky siberià, i el shihpoo, barreja de shih tzu i caniche, entre molts altres. En aquests casos els preus són elevadíssims i oscil·len entre els 2.000 i els 6.000 euros. Això fa que el fet de criar es vegi com una activitat merament mercantil i poc ètica.

			Ara bé, també és comprensible que algunes persones busquin característiques concretes d’una raça, ja sigui per la mida, el temperament, motius de salut compatibles amb la família (casos de persones amb TEA, al·lèrgies, etc.), el treball (gossos de pastura, gossos de recerca, gossos d’assistència), i en aquests casos pot ser necessari recórrer a un criador. Això sí, escollir un bon criador és una decisió fonamental. 

			Aquí us deixo algunes de les coses que hem de tenir en compte si al final ens decidim per la compra:

			 

			[image: ] Que no sigui un criador industrial, tipus puppy factory, on es cria de manera massiva sense tenir cura de les femelles, que són usades fins a esgotar-les. Això es pot veure quan un criador té sempre dotzenes de cadells disponibles per vendre.

			[image: ] Que només criï una raça en concret. Cal fugir dels criadors que venen tant un husky com un caniche toy. Molt probablement ells també compren els cadells, de manera que no es pot seguir la història de l’animal ni les condicions de cria.

			[image: ] Que les instal·lacions del criador estiguin netes i els espais siguin amplis, assolellats i ventilats, amb llocs agradables tant per a la mare com per als cadells.

			[image: ] Si pot ser, que siguin criadors familiars, que criïn poques vegades i que tinguin cura dels animals, però que siguin professionals. Recordeu que amb la nova llei de benestar animal està prohibit la cria de particulars.

			[image: ] Que facin estimulació primerenca. Això vol dir que des de les primeres setmanes els estimulen amb sorolls, manipulacions i superfícies diverses. Cada cop més es poden trobar criadors conscienciats.

			[image: ] Que hagin fet proves genètiques dels progenitors, que es fan amb una mostra de saliva o de sang i s’envien a laboratoris especialitzats. Els bons criadors fan les proves següents:

			– Displàsia del maluc i colze dels progenitors.

			– Atròfia progressiva de retina (PRA) (causa ceguesa progressiva i és comuna en races com el caniche, el cockapoo, el cocker spaniel i el yorkshire, entre d’altres).

			– Cardiopaties hereditàries.

			[image: ] Que lliurin el cadell amb les vacunes que pertoquin per edat.

			[image: ] És molt important que pugueu veure’n els pares. Penseu que moltes característiques, com ara la por, el nivell d’energia o la tendència a la reactivitat es poden heretar. Per tant, si veiem els pares, podrem saber quina tendència tindran els cadells.

			[image: ] Per acabar, fugiu dels criadors que us vulguin entregar un cadell abans de les vuit setmanes de vida. Això és un senyal de mala praxi, ja que el cadell es perdrà una part molt important d’aprenentatge amb la mare i els germans. A més, serà un plus si us ajuden amb les primeres pautes d’educació i coneixement de la raça.

			 

			Personalment, conec uns quants criadors que compleixen tots els punts que he esmentat, que s’estimen els animals, miren pel seu benestar, viuen amb ells com a membres de la família, no fan criar les femelles zel rere zel i vetllen perquè els cadells vagin a parar a famílies responsables. Per tant, és possible fer les coses bé, fins i tot si volem comprar. El que em trobo sovint és que, quan les persones prenen la decisió de tenir un cadell, el volen ja, i això provoca que molts futurs tutors no s’esperin a entrar en una llista d’espera d’un bon criador (la majoria dels bons criadors tenen llista d’espera precisament perquè no fan una cria massiva) i que acabin comprant a qualsevol. Per tant, també és responsabilitat nostra fer les coses ben fetes, i no acabar comprant a qualsevol preu només perquè no tinguem prou paciència. Si comprem a criadors massius, que fan criar les gosses sense descans fins a una edat avançada perquè donen bons cadells, serem corresponsables de les males praxis. A Alemanya hi ha llistes d’espera de fins a dos anys i les persones s’esperen perquè entenen que les femelles no són màquines de parir. Per tant, comencem a canviar el xip, triem bons criadors i tinguem més paciència. 

			No sempre hem de comprar/adoptar un cadell

			Moltes persones, en el moment de tenir un gos, pensen automàticament en un cadell. Però cal recordar que els cadells requereixen molt de temps, paciència, coneixements, i que s’han d’educar. Si no podem atendre’l durant el dia o no tenim experiència, potser adoptar un gos adult o madur serà millor. Aquests gossos solen tenir el caràcter format i poden adaptar-se perfectament a una nova llar. També alguns ja poden estar una mica educats, especialment pel que fa a conductes higièniques de pipis i caques.

			A vegades pensem, erròniament, que si agafem un cadell podrem crear un vincle més intens amb ell i fer-lo més «a la nostra manera», però això és totalment fals. El vincle el podem generar tant si agafem un gos de mesos com un gos vellet, i us ho dic perquè jo he tingut cadells i gossos adoptats amb set anys. L’amor que se’ls té és el mateix per a tots i es poden educar de la mateixa manera.
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Educació versus ensinistrament

			 

			 

			 

			El món caní ha evolucionat molt en els últims anys. La manera de relacionar-nos amb els gossos ha canviat radicalment: hem passat de tenir els gossos fora de casa, als patis o a les terrasses, o tancats al garatge, i donar-los sobres i restes de menjar a considerar-los membres de la família. Mai abans havíem destinat tants diners a l’atenció veterinària dels nostres animals, ni havíem comprat material adient per al seu descans. Tampoc no ens havíem preocupat perquè tinguessin una alimentació adequada segons la raça i l’edat, i ni de lluny ens hauria passat pel cap de portar-los a una guarderia canina perquè estiguessin entretinguts o a un parc aquàtic perquè poguessin banyar-se. Menys encara que ens ocupéssim de les seves dents i els féssim portar ortodòncia (sí, sí, sí, ho heu llegit bé, els gossos també porten ortodòncia). El fet és que hem augmentat la qualitat de vida dels animals i, igual que passa amb els humans, hem aconseguit allargar-los la vida dels set-vuit anys que vivia un gos no fa gaire als catorze o quinze en l’actualitat. Tanmateix, comencem a entendre que els animals necessiten ser educats i ensenyats, i la metodologia d’aprenentatge no té res a veure amb la de fa unes dècades. 

			No parlem tampoc de «mascotes», ni ens referim a les persones com a «amos» o «propietaris», sinó que utilitzem termes com «animal de companyia» i «tutor». Aquest canvi reflecteix una transformació en la manera com entenem la relació amb els animals: ja no els veiem com a objectes o possessions, sinó com a éssers amb emocions, necessitats i drets. És un pas cap a una visió més respectuosa i empàtica que reconeix els animals com a membres de ple dret dins de la nostra societat i les nostres famílies. Fins i tot la llei els ha deixat de considerar «coses» per passar a ser «éssers que senten».

			Podríem dir que el precursor de l’ensinistrament en positiu va ser B. F. Skinner, un psicòleg que va desenvolupar la teoria del «condicionament operant» a la dècada de 1930, i Marian Breland Bailey i Keller Breland, que van treballar amb Skinner i van aplicar els seus principis a l’ensinistrament d’animals a la dècada de 1940. Aquests primers enfocaments es basaven a reforçar comportaments desitjables i evitar el càstig, i van assentar les bases per al que ara coneixem com a «ensinistrament en positiu».

			No obstant això, l’ensinistrament en positiu, en la seva forma moderna, s’ha consolidat en els darrers anys amb una comprensió més gran de la psicologia canina, l’ètica del benestar animal i la difusió de tècniques basades en recompenses, reforços positius i reconducció de conductes, una metodologia que és una alternativa més efectiva i compassiva a l’ensinistrament basat en càstigs. Tot i així, encara hi ha moltes teories que, tot i ser obsoletes o no tenir cap base científica, van calar i costa d’erradicar.

			El líder de la manada

			Fa uns quants anys es va popularitzar un tipus d’ensinistrament en el qual es potenciava el treball basat en regles i el respecte. El tutor havia de mostrar-se ferm amb el gos, fent-li saber en tot moment qui manava. Aquesta manera d’ensenyar la va popularitzar un conegut «encantador de gossos», que va desenvolupar la seva pròpia filosofia d’entrenament basada en una terminologia que, per desgràcia, va quallar de pressa i ha fet molt mal al món caní. 

			Segons aquest mètode, els tutors dels gossos havíem de ser els «líders de la manada» i, com a bons líders, els nostres gossos sempre havien d’estar subjugats per nosaltres i en un segon pla. Un bon líder de la manada ha de sortir sempre primer per la porta de casa; sotmetre físicament el gos sempre que li vingui de gust, com, per exemple, posant-lo boca amunt, o pot decidir treure-li el menjar del plat en qualsevol moment. Qualsevol concessió a l’animal, com ara deixar que s’enfili a un sofà o dormir amb ell, es veia com una feblesa per part del tutor, i el que és pitjor, podia propiciar que l’animal es rebel·lés. Seguint la mateixa filosofia, a més, si es volia ser un bon líder de la manada, calia ser un «alfa», és a dir, una persona molt segura de si mateixa i capaç d’exercir dominància, si calia, en qualsevol situació.

			Tot i que aquests conceptes i aquesta manera de fer no tenen cap base científica, els termes «alfa» i «líder de la manada» van calar tan profundament a la societat, especialment en el sector masculí, que encara avui dia hi ha sectors en què s’utilitzen i persones que consideren que és l’única manera d’ensenyar. Deixa’m aclarir, per si no ho tenies clar, que aquesta forma d’educar utilitza mètodes aversius com ara collarets d’ofec, cops i puntades de peu per aturar conductes, cintes per córrer perquè el gos es cansi fins a deixar-lo sense alè, o directament la intimidació física. Per tant, la seva manera d’educar es basa en el càstig i la por, no en la comprensió de l’espècie.

			Els actuals experts en comportament caní destaquen que els gossos no es comporten malament perquè vulguin «dominar» els humans, sinó perquè tenen necessitats no cobertes, emocions que no saben gestionar o experiències prèvies traumàtiques.

			L’ús de la intimidació pot fer que un gos deixi de mostrar senyals d’incomoditat, però no vol dir que deixi de sentir-la. Això pot fer que en el futur el gos reaccioni de manera explosiva perquè ha après a no avisar quan se sent malament.

			PERÒ, QUÈ HAURIA DE VOLER DIR SER UN LÍDER EN L’ÀMBIT CANÍ?

			Ser un líder implica tenir la capacitat d’influir en altres de manera positiva per assolir objectius comuns o un propòsit compartit. Ser un líder no es limita a ocupar una posició d’autoritat, sinó que es tracta de tenir qualitats i habilitats que inspiren i guien les persones cap a un objectiu o una visió.

			Algunes característiques i qualitats clau que solen associar-se a ser un líder efectiu són les següents:

			 

			[image: ] Visió: els líders solen tenir una visió clara del que volen aconseguir i són capaços de comunicar-la als altres de manera persuasiva.

			[image: ] Comunicació: la comunicació efectiva és essencial per a un lideratge exitós. Els líders han de ser capaços d’expressar les seves idees i expectatives de manera clara, i escoltar activament els altres.

			[image: ] Empatia: els líders han de comprendre les necessitats i les preocupacions de les persones que lideren. L’empatia els ajuda a construir relacions sòlides i a prendre decisions que beneficien tothom.

			[image: ] Presa de decisions: els líders han de ser capaços de prendre decisions informades i assumir la responsabilitat de les eleccions fetes. Això implica considerar diverses perspectives, i avaluar riscos i beneficis.

			 

			Ara traduïm-ho en relació amb els gossos. Si per líder de la manada entenguéssim aquell tutor que guia l’animal perquè entengui el seu entorn i s’hi relacioni de la millor manera possible, que estableix límits i regles adequats per a una bona convivència, però ensenyant-lo amb mètodes positius; que el motiva per superar pors o situacions difícils per a l’animal; que vetlla pel seu benestar, donant-li un bon aixopluc, una bona alimentació; que li dona confiança i seguretat, que li proporciona amor. Si això signifiqués ser un líder de la manada, aleshores, ho compraria. Malauradament, el sentit de la paraula no va per aquí. Té més a veure amb una forma d’exercir control i autoritat, però no sempre de manera lògica. Té més a veure amb la sensació de sentir-se superior i no pas entendre les necessitats de l’animal des d’un punt de vista més ètic.

			La importància dels matisos: diferències entre educar i ensinistrar

			L’educació canina va molt més enllà de l’ensinistrament. Se centra a comprendre i modificar el comportament del gos a un nivell més ampli. La tasca de l’educador caní té més a veure amb la relació del gos amb l’entorn i la família que no pas amb ensenyar-li habilitats, tot i que també ho fa. La feina d’un educador se centra en el procés de vinculació entre el gos i el seu entorn, i el que busca és restablir l’equilibri mental entre el tutor i l’animal. Per això busca les causes dels problemes que estan interferint en el procés i les possibles solucions.

			L’educació canina en positiu implica la utilització de reforços positius, com ara premis, carícies, jocs... Els estudis científics demostren que qualsevol conducta reforçada positivament tendeix a repetir-se, i una conducta no reforçada tendeix a extingir-se o modificar-se.

			Educar el nostre animal és ensenyar-li com funciona el món perquè la nostra relació amb ell i la seva experiència tinguin èxit. L’ensinistrament forma part de l’educació.

			Si, per exemple, un gos pateix ansietat per separació, un bon educador caní revisarà l’estil de vida dels tutors i del gos, com és el seu dia a dia, quines són les seves rutines, quantes hores es queda sol, si fa prou exercici, quin tipus d’estimulacions té, si és un gos poruc, on es queda quan els tutors marxen, si té prou estimulació, etc. Amb tota aquesta informació revisarà quins factors poden col·laborar a fer que l’animal pateixi ansietat i donarà pautes per solucionar o millorar el problema.

			L’ensinistrament caní, en canvi, se centra principalment a ensenyar ordres específiques i habilitats al gos, com ara seure, quedar-se quiet, caminar amb corretja, venir quan se’l crida i un llarg etcètera. L’enfocament principal és l’ensinistrament en obediència i l’ensenyament de comportaments específics. Els ensinistradors canins poden treballar en àmbits tan importants i complexos com l’ensinistrament de gossos de rescat, de guàrdia i defensa, gossos policia, gossos d’assistència, de teràpies assistides, etc.
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