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				Dedicado a mis seguidores, familia y amigos
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				INTRODUCCIÓN
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				Mis palabras escritas en un libro.

				Esperá… ¿Estas son mis primeras palabras escritas en un libro?

				O sea, me dan la oportunidad de escribir un libro y ¿lo primero que escribo es justo esto?

				En fin, perdón, soy nuevo en esto. Todavía estoy un poco nervioso. Tengo que ir acostumbrándome poco a poco a este nuevo for-mato, pero tranquilo, que al empezar el primer capítulo ya va a ir todo mucho mejor.

				De hecho, me siento como en el primer video que grabé para internet. Ya pasó mucho tiempo. Y no solo me siento así por los nervios, sino también porque me solté y dije lo primero que me pasó por la cabeza.

			

		

		
			
				BUENO, ARRANCO.

			

		

		
			
				mis

				primeras

				palabras

			

		

		
			
				escritas

				en un 

				libro.
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				Eso creo que fue lo más importante en mi vida como creador de contenido: hacer lo que siento. 

				Y parece que me funcionó, porque ahora mismo estoy viviendo un sueño.

				¿Cómo llegué hasta acá? Qué locura…

			

		

		
			
				(cuidado, también tus peores pesadillas).
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					El Iván niño apenas lo puede creer.
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				Pero es que lo bueno de internet, lo más importante, es que todo es posible.Es como un CUENTITO DE FANTASÍA donde tus sueños se pueden hacer realidad.
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				Internet puede ser un océano de todo lo que te puedas imaginar. Y podemos bucear en él todo el tiempo que queramos. Incluso ya podés entrar en internet casi literalmente gracias a los lentes de realidad virtual. Es una sensación tan inmersiva que se podría decir que abandonás el mundo real y entrás en un mundo diferente.

				LENTES DE REALIDAD VIRTUAL

				Es cierto que los lentes de realidad virtual se remontan a los años cincuenta del siglo pasado, por no hablar del mítico Virtual Boy de Nintendo. Pero los recientes Oculus Rift cambiaron todo. Desde entonces la tecnología no hizo más que mejorar: ya podemos ver películas con los demás, interactuar en un mismo entorno, tener experiencias más reales, etc.

				 

				Y en el futuro… (oh, el futuro…) quizá ya ni siquiera haya una diferencia entre el mundo real e internet. Tal vez todos vivamos más en el metaverso que en el universo. Y, entonces, va-mos a poder diseñar nuestro entorno y nues-tra vida como más nos guste.
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				(Y, como en el océano, hay desde basura apestosa hasta animales fluorescentes geniales). 
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				¿QUERÉS PONER A PRUEBA TU CREATIVIDAD?

				En internet encontrarás mil formatos para probar: video, texto, foto, audio... No hay límites: ¡probalos todos!

				¿QUERÉS APRENDER, PERO NO SABéS POR DÓNDE EMPEZAR?

				Sea cual sea el tema, en internet podés encontrar todo para formarte: aprendé con tutoriales, mirá videos, ¡y hablá directamente con los expertos!

				¿Te gusta viajar?

				Internet te permite ir a cualquier destino, hablar con cualquier persona viva donde viva y en el idioma que quieras. Incluso podés viajar a lugares que no existen y que pueden ser tan interesantes como los reales. 

				¿ALGUIEN MENCIONÓ VIDEOJUEGOS? 

				Existen juegos que te sumergen en mundos, paisajes y lugares siempre cambiantes... ¡Prácticamente infinitos!
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				JUEGOS PROCEDURALES 

				Son juegos que generan contenido automáticamente sin necesidad de la intervención constante de creadores o diseñadores. Usan algoritmos para guiar la creación de forma automática, sin intervención humana, creando desde objetos simples hasta entornos complejos de forma casi infinita. Visualmente, es como imaginar las raíces de un árbol ramificándose una y otra vez. Esto ofrece variedad y una experiencia de juego más inmersiva. Un ejemplo es No Man's Sky, con un universo de más de 18 quintillones de planetas.

				¿Cuántos son 18 quintillones?

				Un 18 seguido de 18 ceros. O sea:

				18.000.000.000.000.000.000 mundos para visitar y explorar.

				Ni mil vidas serían suficientes para hacerlo. 

				Esto es internet. Y como cualquier cosa tan grande, tan inmensa y tan maravillosa, también tiene un lado B, un reverso tenebroso, un callejón oscuro. 

				De todo eso quiero hablarte en este, mi primer libro. De internet. De mí. De las cosas increíbles. Y también de las cosas más jodidas. 
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				31.700.000.000.000.000.000.000 km2 

			

		

		
			
				4.096.000.000 km2

			

		

		
			
				MAPA de No Man's Sky

			

		

		
			
				MAPA de Minecraft

			

		

		
			
				¡Queda mucho por construir!
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				TOXICIDAD
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				TOXICIDAD
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				Espero que empieces bien este capítulo. Y, si no es así, espero que lo termines mucho mejor de cómo lo empezaste. Porque, no te voy a mentir, yo estoy en este libro para pasarla bien, igual que en in-ternet. Para reírme, para entretenerme y entretener, para pasarla piola… ¿Es mucho pedir? 

				Sé que el mundo a veces está para atrás, pero real-mente en internet hay de todo para estar bien. Jue-gos, streams, tiktoks de gente bailando, videos de gatitos… O podés pasarte el día mirando la charla más aburrida del mundo sobre, yo qué sé, la historia de los tenedores en la cultura esquimal.
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					¿qué onda,

					gente?
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				Si tenés un mal día(o uno bueno),sencillamente podés entrar en internet y VER TODO TIPO DE MEMES.

				 ¿Quién fue el genio que los inventÓ?
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				Además, hay tantos memes que podrías pasarte la vida con-sumiéndolos sin que se agoten. Al revés, por cada meme que ves, se crean diez más. Cien más. Y, encima, cada vez hay más tipos de memes, y memes de memes, y memes de memes de memes. 

				Si entrás en sitios como Reddit, Know Your Meme o 9GAG tendrás memes para siempre…, aunque, en realidad, alcanza con que te des una vuelta por Twitter. Y, si no encontrás el que querés, ¡siem-pre podés crearlo vos!

				Personalmente, los tipos de memes que más me hacen reír son los shitpost, es decir, los más tontos, sin sentido, sin objetivo. Cuanto más absurdos, más divertidos. Son memes hechos para ser irre-levantes, incoherentes. Son mashups de mashups. Errores busca-dos a propósito. Spam sin interés comercial. 

				Este es un ejemplo de shitpost sobre shitpost:
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				También me gustan los memes viejos, los clásicos, como el trollface. Cuando era chico, fueron los que forjaron mi personalidad. Spreen es quien es, también, gracias a los memes. 

				Otro estilo de humor que me suele gustar mucho son los Per-fectly Cut. Videos que se cortan en el lugar perfecto para que te den gracia. Una subdivisión de este tipo de videos son los Perfectly Cut Screams: alguien grita, pero se corta en el lugar perfecto. 

				Quizá por eso también mi comunidad comparte mi mismo humor y se ríe de las mismas cosas que yo. 

				Yo sí. O, al menos, eso intento. Soy una persona que suele reírse casi siempre, también de mí mismo, y creo que es algo que debe-ríamos hacer todos.

				Sin embargo, no siempre es algo que nos pasa. Pudiendo ser fe-lices, parece que preferimos tener mala onda, tanto dentro como fuera de internet. La toxicidad está en todas partes, pero lo im-portante es saber detectarla y... HUIR de ella.

				En internet podés reírte, pero también podés pasarla mal. Sobre todo cuando dejás que los otros arruinen tu día. 
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				Gente tóxica hay en la vida real igual que en internet, el problema es que en internet es mucho más fácil hacerla visible y que entren en tu vida sin casi darte cuenta.

				Si tenés en tu vida alguien que no te aportá nada bueno, te alejás. Pero en internet todo el mundo tiene la libertad de decir lo que quiera y vos no podés hacer nada contra eso. 

				Estar en internet es precisamente eso: aceptarlo para lo bueno y para lo malo.

				Pero estar en internet también es otra cosa: es saber encontrar tu lugar.
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				Poco se habla de la toxicidad que sale de nosotros sin darnos cuenta. Empezás subiendo videos animado, la pasás piola grabando y edi-tando. 

				Entonces llega el primer like. 

				Luego el segundo. 

				Y, de repente, tenés doscientos likes. 

				Lo que empezó siendo pura diversión se convierte en una especie de competición con vos mismo. 

				"Si en el otro video alcancé mil likes, 

				voy a ir por los dos mil". 

				Y, cuando ves que podés, querés más. Tanto que a veces se puede convertir en una obsesión. Olvidás un poco que el objetivo era diver-tirse y te centrás en los números. 

			

		

		
			
				Bueno, no parece mucho, pero la primera vez que los alcanzás no podés creerlo.
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				Todos quieren ser el número uno. Y así empiezan esos comenta-rios pasivo-agresivos y el ambiente se va cargando de toxicidad. 

				Mi consejo es que no te dejes llevar por esa mala onda, que ellos digan lo que quieran, ya se van a cansar. Intentá centrarte en lo bueno, en todo lo que te hizo empezar en primer lugar.

				Y, al final, tampoco te hagas mucho la cabeza. No queremos mala onda. 

				Y cuanta más gente te ve, más comienzan los inventos. No hace falta ser muy ingenioso: con solo cortar un clip por donde quieras de un directo de 5 horas lo tenés hecho. 

				Tomá un clip de 2 segundos fuera de contexto y... 

				clip

				Un clip es un fragmento corto extraído de un una pieza audiovisual más larga (ya sea un video, stream...). El clip pierde su contexto general cuando se recorta, y sin la información completa puede llevar a malentendidos o manipulaciones.

			

		

		
			
				Bueno, no parece mucho, pero la primera vez que los alcanzás no podés creerlo.
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				Es como si editaran una frase en la que digo “me enojé el otro día que me pidieron 10 fotos en el baño” y solo dejaran “me enojé el otro día que me pidieron 10 fotos”. Ahí tenés el clip perfecto en el que parece que me enoja una cosa y es todo lo contrario: ima-ginate lo que podrían sacar de una conversación cualquiera, y más estando en stream durante tantas horas.

				Es fácil enojarse con las personas tóxicas que hay en internet, pero ¿sabés qué hago yo para no darle tanta importancia?

				 No me enojo. 

				Sí, sé que suena un poco contradictorio: si algo te enoja, ¿cómo vas a hacer para que no te enoje? ¡No es tan fácil! 

				Es verdad que no es tan fácil, pero el truco creo que está en iden-tificar el comportamiento tóxico no tanto como un intento de ha-cer daño, sino como una llamada desesperada por recibir aten-ción. 

				Sí, muchos comportamientos tóxicos esconden detrás frustración, envidia, miedo o sencillamente un mal día.
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				En realidad, si nos ponemos a pensar en los comportamientos tó-xicos no deberían enojarnos tanto. Esas personas no la deben estar pasando tan bien y su manera de descargarse es tirando mala onda.

				Lo mejor es tomárselo con soda. Seguramente si no les damos bola y respondemos tirando la buena, se van a calmar. Si el tóxico se pasa de la raya, siempre podemos bloquear y reportar.
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