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A nuestros hijos:


El sol nos despierta con su luz, el cielo nos envía una sonrisa, es el día de trabajar por su mañana, de hacer un mundo mejor para ustedes y nuestras familias.


Con ese rayo de luz escribimos este libro para ustedes. Queremos que encuentren una voz de amor en sus páginas, queremos que más niños lo lean y crezcan felices.


Gracias por enviarnos el mensaje, por darnos la vida, por estar aquí.


Este libro es para ustedes, este libro es por ustedes.


Los amamos,


Mamá.


 


A todos los niños maravillosos que han llegado por adopción a sus familias.
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Javier, Ricardo, Jorge y Javier:


 


Éste no es el principio ni el final, es sólo parte de este camino que estamos recorriendo juntos.


Ustedes han escrito este libro a través de nosotras.


Gracias por ser tan necesarios.


 


Norma y Gerardo, gracias por ser parte de esta Magia.


 


Laura, Paty, Joy y Willys










El Mago



El polvo de la estrella abrió un camino en la oscuridad, por él descendió el Gran Ulduz. Esto sucedió hace muchos siglos, cuando ninguno de nosotros había nacido aún y las estrellas caían como relámpagos por las noches.


Su túnica brillaba con destellos de plata cuando, soplando con fuerza, disipó las nubes que acompañaban su llegada. Ulduz se detuvo un momento para contemplar la belleza que lo rodeaba; el cielo era azul y la claridad hacía resplandecer el verde del pasto y los colores de las flores.


“Así que ésta es la Tierra”, se dijo sonriendo mientras miles de pequeñas luces se reunían alrededor de sus manos: “Vamos mis estrellas”, les dijo, “tenemos mucho trabajo”, y diciendo y haciendo, Ulduz frotó sus manitas regordetas y un polvo plateado comenzó a volar por campos y ciudades.


De repente se detenía en alguna casa y caía como una cascada de luna sobre ella. Poco a poco la casa comenzaba a brillar con una luz que solo el Gran Mago veía, pero en su interior todos podían sentirla; los hacía reír y cantar como no lo habían hecho antes.


Ulduz, sonriente y pequeñito, había traído a la Tierra una de las más grandes maravillas del Universo, el encuentro de amor de una nueva familia: la Magia de la Adopción.
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El libro de Ulduz



¿Tú sabías que la adopción es magia? Seguramente sí, pues si tú llegaste por adopción sentirás ese especial “no sé qué”, que solamente nosotros sentimos. Ese especial “no sé qué” es la magia.


Y como para toda magia, también para la adopción hay un mago. Me da gusto presentarme contigo: soy Ulduz, el Mago de la Adopción.


Yo como tú, llegué por adopción. ¿Los magos también adoptan? Sí, por supuesto. Mis papás lo hicieron y desde entonces he sentido una especial fascinación por ello. Por eso estoy aquí. Llevo ya siglos dedicándome a esto. Te lo voy a explicar.


Yo ayudo a los niños como tú a encontrarse con sus papás. Los conozco desde el principio cuando están sentaditos en las estrellas esperando llegar a casa. También veo desde arriba a los papás que están ansiosos de recibirlos.


Cuando han formado su familia me gusta seguirlos de cerca. Siempre los encuentro felices y unidos, aunque hay veces que veo en sus caritas ciertas dudas y la necesidad de platicar. Por eso pensé en escribir este libro, para acompañarlos más de cerca cuando necesiten aclarar sus dudas, y para hacerlos sonreír cuando se olviden de la magia de la adopción.


Lo escribo porque quiero que todos los niños como tú puedan leerlo de día y de noche, y compartirlo con familiares y amigos. Es un libro que te pondrá de buen humor y te dará mucha tranquilidad.


Puedes estar pensando: “Yo ya he leído algunos cuentos sobre adopción y más o menos dicen lo mismo.” Pero créeme, aquí encontrarás cosas nuevas que en ningún otro libro verás.


Siéntate en un lugar cómodo y con luz, busca tu rincón favorito. Observa el libro, míralo por delante y por detrás ¿Habías de verdad visto uno igual? Ábrelo, hojéalo y observa sus ilustraciones. Descúbrelo y conócelo.


Estas páginas encantadas te darán toda la valiosa información que necesitas para saber cómo llegaste a casa.


Yo mismo te explicaré qué es la adopción, cómo se realiza y las cosas que sucedieron antes y durante tu llegada.


También te ayudaré a resolver las dudas que tienen los niños que como tú y yo nacieron de una panza diferente a la de mamá.


Hay algo grandioso en este libro que aún no sabes y que te va a encantar. ¿Te acuerdas que yo trabajo desde las estrellas? Pues bueno, siendo Mago, tengo a mis ayudantes en la Tierra y los llamo “Gaumas” (Grandes Ayudantes de Ulduz en el Mundo de la Adopción). Ellos se encargan de difundir entre la gente la magia de la adopción y todo el amor que hay en ella. ¿Quieres convertirte en Gauma?


Me gustaría compartirte entonces algunos secretos que me han funcionado muy bien para que les platiques a tus mejores amigos cómo se formó tu familia. Aprenderás muchas cosas nuevas y en cuanto hayas terminado de leer, seremos no sólo amigos, sino Gauma y Mago para siempre.


Ahora que tenemos esta misión especial juntos, quiero decirte una última cosa: Debes recordar siempre lo amado, deseado e importante que eres para tus papás. También recuerda que el que tú hayas llegado por adopción no significa que seas diferente a los demás. Todos los niños son iguales.


Me da mucho gusto que tengas este libro. ¡Bienvenido al maravilloso mundo de la adopción! ¿Preparado?, ¿listos los motores? Pues adelante, sumérgete en este espacio de magia, polvos y estrellas.


Me retiro momentáneamente para que comiences a leer, recibe en cada página un abrazo de mi parte.


Ahora siéntate cómodo:


¡La magia está por comenzar!


 


Ulduz










La magia y la adopción



¡Todos los niños son iguales!


 


Lo hermoso en ustedes es que cada uno ve a otros
niños y les ofrece la mano sin importar qué color,
condición social o religión tengan.


Ustedes se ofrecen la mano unos a otros […]
Todos los niños son importantes.


¡Todos!


JUAN PABLO II


 


Así es, todos los niños son importantes. ¿Sabes por qué? Porque todos son iguales. Todos, sin importar su color de piel, si tienen el pelo chino o lacio, la nariz grande o pequeña, o si son altos o bajitos.


Todos son queridos por el simple hecho de existir y de ser niños.


Lo valioso en una persona es su deseo de amar a la gente, de compartir su vida y de crecer como ser humano.


Todos somos iguales, en nuestra familia, en nuestra escuela, en nuestro planeta. No importa si somos buenos en deportes o no, si hablamos inglés o español, o si llegamos por adopción.


Y como tú eres un niño y todos los niños son iguales, entonces no importa si tú llegaste por adopción o no, eres tan importante como todos.


En este capítulo te platicaré lo que es la adopción, para que conozcas más de ella. Hay información general e información dirigida especialmente a ti, con la que te podrás identificar y afirmarás conmigo: ¡Todos los niños son iguales!
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¿Magia?



Según los cuentos, los magos podemos “convertimos” en muchas cosas: en agua, en fuego, en distintos animales, y en los libros casi siempre lo explican así:


“Lucas adoptó la forma de un león y venció al temible Spot.”


¡ADOPTÓ! ¿Eres mago? ¡Quién sabe! Pero lo que sí sé es que cuando fuiste adoptado algo mágico pasó: te convertiste en hijo de tus papás para siempre.


¿Cómo sucedió esto?


Como ya lo sabes, todos los niños nacen de la panza de una mujer; a esa mujer se le llama “madre biológica” y hace algo muy importante: cuidar a los bebés durante el embarazo.


Pero ella sólo será su mamá si puede cuidarlos y educarlos después de nacer.


Cuando la “madre biológica” sabe que no puede ser su mamá, queriendo lo mejor para el bebé, busca a alguien que la ayude a encontrar a sus papás.


Éste es tu caso, tú eras el bebé. Un bebé hermoso que llegó al mundo para encontrarse con sus papás.


Pero hay algo de mágico en todo esto: cuando eras pequeño necesitabas encontrar a tus papás, así como ellos necesitaban encontrarte a ti, y algo les decía que no tardarías en llegar. ¿Magia?


Desde siempre has sido su hijo y ellos tus papás. Llámalo como quieras pero ¡claro que hubo magia cuando llegaste!
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“Tú siempre has sido nuestro hijo y nosotros tus papás.”


 
   


¿Por qué adoptan los papás?



La televisión


 


Hay diferentes formas de hacer una familia, las más comunes son por embarazo o adopción. Pero ¿Por qué tus papás y los demás papás que adoptan no se embarazan y forman así su familia?


Ahora una muy buena pregunta: ¿Por qué los papás adoptan?


Hay diferentes razones, y aunque lo que importa no son las razones sino la adopción misma, te voy a explicar algunas de ellas.


Seguramente en tu casa alguna vez se ha descompuesto la televisión. Papá, mamá y tú no podrán ver sus programas favoritos. Es muy probable que llamen a un técnico para componerla, puede ser que la repare o quizá no pueda.


Así como la televisión, a veces algunas partes del cuerpo de papá y mamá no funcionan muy bien y por eso no pueden embarazarse. Pero como tienen muchísimas ganas de tener hijos, buscan la manera de formar su familia por medio de la magia de la adopción.


Por otro lado hay familias que con uno o más hijos también deciden adoptar a un hermanito o a una hermanita. Esa es otra maravilla de la adopción: aumentar la familia.


También puede ser que papá y mamá hayan muerto o no puedan cuidar más de sus hijos, y algún familiar o amigo decida adoptarlos. Por ejemplo: a sus sobrinos o a sus ahijados.


Volviendo al asunto de la magia, no todos los hechizos empiezan de la misma forma: unos magos decimos “abracadabra” y otros “hocus pocus”… No importa la manera de empezar, lo importante es el resultado.


Igual pasa con las familias, hay distintas maneras de empezarlas, pero cuando te encuentras con alguna, en el parque, en la escuela, con los primos, etcétera, siempre sabes que son familia y no te importa cómo se formaron.




En puntitos:


Los papás adoptan porque:




	Algunas partes del cuerpo de papá y mamá no funcionan muy bien y por eso no pueden embarazarse aunque quieren tener un hijo.


	Familias con hijos biológicos tienen muchos deseos de adoptar un hermano o una hermana.


	Quieren hacerse cargo de los hijos de sus familiares o amigos por causas de fuerza mayor.
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¿Qué es adoptar?



Lo que los adultos llaman “adoptar”


 


Tú y yo sabemos, futuro Gauma, que adoptar es magia, los adultos lo explican así: Adoptar es un proceso por el que un bebé, un niño o una niña, que no va a quedarse con sus “padres biológicos”, se convierte en hijo de un papá y una mamá para siempre.


En otras palabras, la adopción convierte al bebé o al niño en parte de una nueva familia ante las leyes y ante las demás personas, igualito que si hubiera nacido de papá y mamá.


De esta manera, al adoptarte, tus papás crean una familia. Podemos decir entonces que adoptar es un proceso para formar una familia.
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