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      Prólogo


      En los 30 años que llevo vendiendo y

      disfrutando del vino, David Seijas es uno de

      los sumilleres que más me ha impresionado.


      Cuando se incorporó a trabajar en el

      departamento técnico y de comunicación de

      Vila Viniteca con 25 años, ya era un remolino

      de energía. Un cóctel de espontaneidad

      y frescor mezclado con unas cualidades

      especiales y un talento innato. Delante de una

      copa de vino, bastaban apenas dos segundos

      para que emitiera su veredicto. Si el vino era

      grande se le encendía la mirada y su cuerpo

      vibraba. De una manera casi impulsiva

      lanzaba una descripción precisa y acertada.

      No importaba que la degustación fuera de

      whiskies, de vinos económicos o una cata

      de barricas en los reputados châteaux de

      Burdeos. Tenía una capacidad camaleónica

    


    
      de adaptación para cada momento y una

      fuerte pasión por el trabajo.


      En Vila Viniteca empujó al departamento

      técnico y de comunicación, impartió cientos

      de catas y cursos de formación a

      profesionales y aficionados, escribió, vendió

      vino y conoció muchas viñas y viticultores.


      Cuando regresó a El Bulli siguió haciéndonos

      felices a nosotros -y a unos miles mas-

      en cada visita a Cala Montjoi.


      David ejerce y ha ejercido de sumiller tocando

      casi todos los palos del mundo del vino: en el

      hotel, en el restaurante y en el bar, en la tienda

      y en los cursos de iniciación y formación. Esto

      le aporta un magnífico bagaje para saber qué

      vinos pueden seducir más a la persona que se

      ponga en sus manos en cada momento.
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      Dicen que «a la tercera va la vencida», pero lo

      cierto es que esta tercera cosecha de libro sigue

      y consolida la trayectoria de David, iniciada

      con sus dos exitosas añadas anteriores.


      Ante un maremágnum de guías y libros con

      cientos de miles de sugerencias, los neófitos

      encontrarán aquí una precisa síntesis en un

      lenguaje ameno para iniciarse y dar los primeros

      pasos en el mundo del vino. Y también los

      inquietos degustadores avanzados descubrirán

      etiquetas nuevas y proyectos incipientes, de la

      mano de un hombre que en el último año ha

      destapado y catado miles de buenas botellas.


      En este libro no se prima una zona u otra.

      No se excluye ningún tipo de vino por su color

      o elaboración. El resultado es una selección

      de vinos tan equilibrada que podría configurar

      perfectamente nuestra bodega personal.

    


    
      Vinos simpáticos y de descorche fácil,

      alternan con descubrimientos y rarezas para

      acompañar todo tipo de platos y sorprender al

      más erudito, como también se encuentran las

      botellas más honorables y solemnes para las

      grandes ocasiones.


      Todo un lujazo, con la sabiduría destilada

      durante años de atención y cariño al cliente

      y al vino de un joven intrépido, desenfadado y

      generoso, a quien la naturaleza -o sus padres-

      ha dotado de una nariz prodigiosa para catar

      el vino y de un sexto sentido para saber qué

      vino sugerir en cada momento para

      proporcionarnos un gran placer.


      Aprovechémonos de él y de su experiencia, y

      preparemos las mejores copas para disfrutar en las

      próximas páginas de las recomendaciones de un

      amigo que ha hecho del vino su profesión y su vida.


      Quim Vila
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      Introducción


      ¡El tercer año! Sí, el tercero que conseguimos

      entre todo el equipo publicar este libro, algo

      que, en estos tiempos, no es nada fácil. Y por

      eso estamos tan y tan contentos. Como dicen,

      no hay dos sin tres, y esperamos que venga

      un cuarto y, ¿por qué no?, un quinto encuentro

      con vosotros, principales responsables de que

      sigamos año tras año intentando trasmitir

      nuestra pasión por el vino.


      Esta tercera publicación es la confirmación de

      un proyecto nuevo y diferente, con una visión

      y forma de entender el vino alejada de lo que

      había hasta el momento, una certificación

      que nos hace muy felices, una recompensa

      al esfuerzo de todo un equipo que trabaja

      con un único objetivo: facilitar las elecciones

      del lector y que se lo pase bien.


      No se puede pedir más, ya que cuando

      empezamos con la idea no podíamos ni

      imaginar lo sucedido.


      En el primer año, se tuvo que imprimir una

      segunda edición, siendo una auténtica

      sorpresa para nosotros la respuesta de

      la gente, del público en general.


      Y en el segundo, recibimos el premio de

      la Academia Internacional de Gastronomía,

      «Prix de la Litterature Gastronomique», del

      cual nos sentimos más que orgullosos.

    


    
      Un reconocimiento que nos va de perlas para

      continuar la labor con ilusión y entusiasmo.


      En este tercer asalto continuamos con la

      misma filosofía del principio, pero intentando

      mejorar algunos aspectos y corregir los

      errores que hayamos cometido antaño,

      de los cuales pido disculpas. Las mejoras,

      necesarias en cualquier profesional, son

      de todo el equipo, que aporta su granito de

      arena, y también de los lectores que me

      hacéis llegar vuestras opiniones y

      observaciones.


      Cabe mencionar, asimismo, que en los tres

      años no se ha repetido ningún vino, para que

      tengáis un amplio abanico de posibilidades,

      con novedades para dar vidilla año tras año.

      Tampoco se repiten vinos de una misma

      bodega, salvo que sean bodegas de un

      mismo grupo afincado en diferentes

      denominaciones, o bien, una misma bodega

      que elabora en diferentes regiones.


      Solo queda daros las gracias de nuevo,

      ya que sin vosotros este libro-guía no sería

      posible, y esperar y desear que os guste,

      que paséis un rato divertido, que aprendáis

      alguna cosita sobre el vino y, ante todo,

      que bebáis y compartáis grandes botellas

      en el futuro, siempre con las personas
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      que amáis, amigos, familiares o colegas...

      ¡Salud y vino para todos!


      El libro se divide en los siguientes apartados:


      PRECIO PLACER


      En este apartado se intentan descubrir algunos

      de los mejores vinos en relación a su precio

      y placer. Es decir, son vinos que, con un

      precio muy ajustado, proporcionan un gran

      placer.


      Todos ellos se sitúan en un sector de precios

      que va desde los 6 a los 13 euros.


      El buen trabajo y la calidad no siempre están

      reñidos con precios moderados, y un ejemplo

      es esta selección de los mejores best-value

      del año. Vinos de sobrada calidad que se

      ajustan a nuestros bolsillos, y que valen más

      de lo que cuestan.


      PARA TODOS LOS DÍAS


      Desgraciadamente el consumo de vino en

      España baja año tras año.


      Aquí va una propuesta económica y divertida

      para los que prefieren beber la copa de

      vino en casa. Una propuesta en formato

      Bag in box, de la que existen versiones de

      3 y 5 litros... y que se conserva a la

    


    
      perfección de principio a fin. Para no tener

      excusas en casa y disponer siempre de

      un poco de vino amigo.


      LOS CLÁSICOS


      Las cartas de vinos de los restaurantes son

      tan amplias y variadas a veces que nos

      complican la elección.


      La selección que proponemos en este

      apartado es de vinos fáciles de encontrar,

      pues están en la mayoría de los restaurantes

      y tiendas en nuestro país.


      Algunos de estos vinos son hoy una referencia

      en su sector o estilo: son esas botellas que

      siempre nos ayudan a salir del apuro cuando

      realmente no sabemos qué escoger.

      Un homenaje a marcas que llevan décadas

      luchando y son un clásico en nuestro país.

      De 5 a 35 euros.


      MOMENTO DULCE


      Hay un momento para cada vino, y aunque los

      vinos dulces siempre apetecen, hay ocasiones

      únicas para ellos, en las que se convierten en

      vinos mágicos.


      Son vinos indispensables para acompañar los

      mejores postres o, simplemente, para que

      los postres los acompañen. Ideales para
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      copitas de reflexión. Un placer comprimido,

      un elixir para el paladar, una armonía

      de sabores. Indispensables para vivir

      momentos de felicidad.


      SOLO EN CASA


      Si nadie quiere compartir una botella de vino

      con nosotros y nos parece excesivo

      descorchar una botella entera para los pocos

      sorbos de vino que queremos disfrutar... Para

      esas ocasiones disponemos de los formatos

      pequeños que embotellan algunas casas:

      envases de 50 cl o de 37,5 cl.


      Esta opción es factible en restaurantes

      y también en casa, de manera que no sobra

      vino y, por lo tanto, este no se estropea. Son

      recomendaciones para cuando estemos solos

      ante la tentación.


      CURIOSIDADES


      Es un apartado para los amantes del vino

      a los que les gusta ir más allá, personas de

      mente abierta y predispuestas a probar de

      todo, en busca de las novedades, las rarezas

      o las pequeñas y limitadas producciones,

      desconocidas para la mayoría de los

      mortales.


      Aquí encontraréis algunas de ellas. Vinos

      originales para los inquietos, de sorprendentes

    


    
      aromas y texturas nuevas, a veces difíciles de

      entender o relacionar, pero que no dejan

      indiferente a nadie.


      NO SOLO DE VINO VIVE EL HOMBRE


      Para días o momentos en los que apetece

      degustar alternativas al vino o para ocasiones

      puntuales como la sobremesa, aquí

      encontraréis recomendaciones de otras

      bebidas, cervezas, destilados... Una muestra

      de lo que ofrece el maravilloso mundo de las

      bebidas, repleto de complejidad y variedad.

      ¡Qué suerte la nuestra!


      BARBACOA


      Los vinos para la «barbacoa» son vinos

      versátiles: un auténtico comodín, porque

      responden bien en cualquier situación, se

      amoldan a casi todo a la perfección y nunca

      fallan; responden de maravilla en las diferentes

      propuestas gastronómicas, en encuentros

      varios, barbacoas, cenas de amigos o de

      pareja, parrilladas...


      Son vinos que me llevaría en cualquier lado,

      con cualquier tipo de amigos y que,

      seguramente, gustarían a la mayoría de

      ellos. Accesibles y amables. Vinos que

      en esta ocasión pueden estar entre los

      10 y 50 euros.
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      MÁGNUM


      Un mágnum es un formato especial que abre

      los sentidos y te aporta mucha energía.


      Cuando abrimos un mágnum es para

      compartir un momento único, mágico,

      algo que quedará como un recuerdo

      fantástico. Es un ritual precioso y tiene

      un encanto especial.


      Para tener siempre un mágnum a punto para

      compartir.


      REGALO


      ¿Cuántas veces hemos querido regalar una

      buena botella de vino a un buen amigo o a

      apasionado de este maravilloso mundo? ¿Y

      cuántas veces no hemos sabido qué vino

      escoger?


      Aquí figuran algunas recomendaciones

      de algunas botellas que nunca fallan, que

      siempre gustan y están bien vistas por todo

      el mundo, tienen un prestigio e infaliblemente

      nos hacen quedar bien. Una propuesta en la

      que caben varios estilos.


      Marcas en la mayoría de los casos con mucha

      reputación, merecida por su trabajo. Una

      ayuda a la hora de escoger un difícil regalo.

      Sin olvidar, por eso, que siempre favorece

    


    
      conocer el estilo de vinos que aprecia la persona

      que va a recibir el regalo. De 19 a 60 euros.


      EN BUSCA DEL TESORO


      Las propuestas de este apartado son difíciles

      de conseguir por distintas razones: por su

      escasa producción, porque no se venden en

      nuestro país...


      Son propuestas con las que tendréis que

      hacer un esfuerzo extra para conseguirlas,

      y por eso están dedicadas a los amantes de

      las rarezas y micro producciones.


      Vinos que hay que buscar y tener paciencia

      para conseguir una botella, pero de los que

      merece la pena el pequeño esfuerzo realizado,

      porque la recompensa, una vez logrado el

      objetivo, ¡es brutal! Son pequeños tesoros

      embotellados.


      BURBUJAS


      El maravilloso mundo de los espumosos

      fascina. Zares, reyes, humildes catadores

      y degustadores en general se han arrodillado

      ante estos vinos de crianza que, con sus

      burbujas, nos han enamorado desde siempre.

      Una selección de espumosos apetecibles

      a todas horas, todos los días del año y con

      la más variada compañía.
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      Refrescantes en todo momento, y en muchos

      casos de una complejidad incomprendida, los

      espumosos nos invitan a refrescar y a llenar

      de chispa nuestras vidas con su burbujeante

      paso por boca.


      ¡Siempre hay que tener una botella preparada!


      LOTERÍA


      Una selección de algunos de los grandes

      vinos del mundo, referentes de su zona,

      reputados por y para todos. Auténticos iconos.


      Obras de arte, botellas buscadas y queridas.

      De producciones en algunos casos pequeñas

      y muy buscadas.


      Para situaciones puntuales, especiales,

      con motivo de una gran fiesta... Auténticas

    


    
      delicias que, por su precio, solo pueden ser

      para contadas ocasiones. Las más grandes.

      ¡De 200 a 4.000 euros!


      EXTRA BONUS


      Un apartado con recomendaciones sobre

      el mundo del vino en general, que pueden

      servir de ayuda para disfrutar incluso más

      y mejor de una botella de vino, o para ganar

      en comodidad y pulcritud, para estar

      informados...


      Una forma de acceder a más detalles, no

      solamente de vinos, sino de otros aspectos

      que giran alrededor de este mundo.

      Para hacer el libro más completo y que,

      por el mismo precio, obtengáis con él un

      ¡extra bonus!
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      David Seijas Vila


      (sumiseijas@gmail.com)


      Nacido el 22 de marzo de 1980 en Seva

      (Barcelona), hijo de hosteleros, criado en un

      humilde bar-restaurante de pueblo.


      Estudió EGB, ESO y FP 2º grado de hostelería

      y servicios en la Escuela San Narcís de Girona.

      En la misma escuela y en colaboración con la

      UdG (Universidad de Girona) asistió durante

      2 años a un curso de Sumillería.


      Sumiller titulado y primera nota de la clase

      en la Escuela de Restauración y Hostelería

      de Barcelona.


      Máster de Viticultura, Enología y Marketing del

      vino en la Escuela de Espiells (Sant Sadurní

      d'Anoia).


      Como profesional


      Se inició en el restaurante Golf Muntanyà en

      Barcelona.


      Restaurante La Gamba de Palamòs (Girona).


      Entre 2000 y 2003, ayudante de sumiller en el

      restaurante El Bulli.


      Trabajó en Londres en el restaurante Pied a

      Terre (2 estrellas Michelin).


      Estuvo en Australia formándose en vino y

      restauración.


      Sumiller en Hotel Arts Barcelona (5 estrellas

      Gran Lujo) de la cadena The Ritz-Carlton.


      Equipo de comunicación de Vila Viniteca de

      Barcelona, dedicada a la distribución de vinos.


      Sumiller del restaurante El Bulli, de 2007 a 2011.

    


    
      Actualmente sumiller de El Bulli Foundation.


      Imparte cursos de Sumillería en la Escuela

      de Hostelería de Girona y en la Universidad

      Rovira y Virgili de Tarragona.


      Uno de los creadores de la cerveza Estrella

      Damm Inedit.


      Cursos, eventos y asesoramiento


      Ponente en los mejores encuentros

      gastronómicos del país como Fenavin, San

      Sebastián Gastronómica y Fórum de Girona,

      entre otros. Asimismo participa en catas,

      cursos y asesoramientos del sector, y colabora

      con diferentes medios de comunicación.


      Escritor del libro-guía anual


      110 vinos para el 2010 (2 ediciones).


      111 vinos para el 2011 (Premio de la Academia

      Internacional de Gastronomía a la Literatura

      Gastronómica).


      112 vinos para el 2012


      Premios


      Premio Nariz de Oro 2006 de España.


      Premio Prix de la Littérature Gastronomique

      2010 por la Academia Internacional de

      Gastronomía.


      Premio Nacional de Gastronomía 2010

      (Premio extraordinario, compartido con Ferran

      Centelles) de la Real Academia Española de

      Gastronomía.
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      PRECIOPLACER


      Vinos insuperables por la relación entre

      su precio y el placer que dan. ¡Vinos que

      valen más de lo que cuestan!
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      Can Feixes Blanc Selecció 2010

      Huguet de Can Feixes

      D.O. Penedès


      Huguet de Can Feixes tiene una larga historia

      escrita en el Penedès; hay documentos que

      datan el cultivo de vides en Can Feixes

      alrededor del año 1400.


      Ha llovido mucho desde entonces, aunque a

      principios del siglo XX la familia Huguet se hizo

      cargo de la explotación, y embotelló el primer

      vino con el nombre Can Feixes en 1984.


      Hoy en día sigue elaborando vinos para sus

      fieles seguidores, bajo el concepto bordelés

      de «Château»; es decir, solo elaboran vino de

      sus propiedades; lo vinifican, lo cuidan y lo

      embotellan en la propiedad.


      A mí siempre me ha encantado Can Feixes

      Blanc Selecció, uno de los mejores clásicos

      del Penedès, aunque algo modernizado, por

      su calidad y precio. Un auténtico comodín

      para no gastar demasiado y disfrutar

      desenfrenadamente de un vino, sin complejos.


      En la elaboración participan las variedades

      perellada y macabeu, arropada con

      chardonnay y perfumada aromáticamente

      con malvasía.


      Año tras año, se muestra como uno de los

      mejores blancos del Penedès, que da

      protagonismo a la frescura, a la fruta, y al fácil

      trago en boca; no deja de ser nunca un vino

      más que recomendable.


      Ya saben, busquen, prueben, y si encuentran

      algo mejor... ¡Beban!
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      Montenegro 2010

      Ca Sa Padrina

      D.O. Binissalem-Mallorca


      En el corazón de la isla de Mallorca se

      encuentra Ca Sa Padrina, una pequeña

      bodega que cuenta con unas pocas hectáreas

      para el cultivo de vid sobre suelos franco-

      arenosos con cantos rodados, típicos de esta

      zona de la isla, de origen terciario, seguramente

      transportados por corrientes de agua o de tierra.
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