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Paul StametsA finales de los setenta, coincidí varias veces con Robert Gordon Wasson. Aunque la mayoría de los lectores estará al corriente de su enorme contribución histórica, ayudarnos a comprender mejor la importancia de la psilocibina y las amanitas, pocos sabrán que no habría alcanzado ninguno de esos logros sin Valentina Pávlovna Wasson, su esposa y prominente pediatra, que fue la auténtica impulsora del viaje colectivo que emprendieron.Tina Pávlovna procedía de Rusia, un país con tradición «micófila», mientras que a Gordon Wasson, de Estados Unidos, le habían inculcado desde la infancia la «micofobia». De hecho, la pareja acuñó estos términos para describir sus respectivas educaciones en relación con las setas. Desde una edad temprana, Tina coleccionó, estudió y consumió setas silvestres. Sin embargo, al principio, a Gordon le escandalizaba su entusiasmo por los hongos, que él asociaba con la muerte, la descomposición y con el oscuro, húmedo y peligroso mundo subterráneo.El primer encuentro entre Gordon, Tina y las setas, que tuvo lugar, como es bien sabido, mientras estaban de excursión durante su luna de miel por las montañas de Catskill en el estado de Nueva York, acentuó sus sesgosculturales. Tras comparar sus reacciones, el dúo se embarcó en un viaje que duraría toda la vida para estudiar la etnomicología: el consumo cultural y la historia de los saberes populares sobre las setas en varias culturas, desde la rusa hasta la mesoamericana, pasando por la estadounidense y la india.Instruido e inspirado por Tina, con el tiempo Gordon llegó a apreciar las setas. La historia debe reconocerle el mérito a ella, que era la micóloga de la relación, además de una de las pioneras en señalar que la psilocibina podría ser beneficiosa en los tratamientos de problemas psiquiátricos. Tina llevó a Gordon literalmente de la mano por un vasto campo de estudio que, de otra manera, él no habría explorado. Por desgracia, ella murió prematuramente de cáncer a la edad de cincuenta y siete años, en 1958, el mismo año en que se publicó el primero de los dos excepcionales volúmenes de Les champignons hallucinogènes du Mexique, de Roger Heim y Gordon. 
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