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Como veis, en esta deﬁnición académica caben familias de todo tipo ypara todos los gustos: la familia que nos ha tocado, la que elegimos, la que crearemos yla que nos gustaría formar. Existen toda clase de familias: las que se ven una vez al año o las que se ven a diario, y, ambas, pueden tener lazos muybien atados o muybien desatados. Hayfamilias que son puro protocolo, familias genealógicamente impuestas yfamilias que no son familias pero como si lo fueran; las personas a las que queremos ycon las que compartimos lo que sea que compartamos son las que nos hacen sentirnos «en familia». Podríamos decir que haytantas familias como personas yque cada uno decide qué lazos establece con sus familiares, más allá de las relaciones vinculadas a la descendencia y la línea sanguínea.Pero la deﬁnición oﬁcial de «familia» se queda corta porque también existen familias de objetos, de animales, de lenguas yde un montón de cosas más. Y no solo eso, la palabra «familia» nos es tan «familiar» que, a la mínima, se cuela en nuestras conversaciones para pedir una pizza cuatro quesos tamaño familiar, para comentar que un ami-go es de buena familia, que buscamos una casa unifamiliar o que necesitaremos un libro de familia para hacer un montón de trámites…Cada familia es un mundo…

familiaDel lat. familia.1. f. Grupo de personas emparentadas entre sí que viven juntas.2. f. Conjunto de ascendientes, descendientes, colaterales y aﬁnes de un linaje.3. f. Hijos o descendencia. 4. f. Conjunto de personas que comparten alguna condición, opinión o tendencia. 5. f. coloq. Grupo de personas relacionadas por amistad o trato.... yel mundo está lleno de familias completamente diferentes, pero que, según el dicciona-rio, comparten las mismas características: 
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Este libro, familiarmente llamado manual, pretende ser la guía deﬁnitiva que ayude a descifrar todas las versiones, aversiones, formatos, tipologías ysecretos de las variadísimas agrupaciones de seres a las que, bajo el nombre de «fa-milia», pertenecemos casi todos los individuos del planeta yotros animales domésticos como perros, gatos, periquitos, hurones y hasta, si son manejables, algún elefante.Índice

Tipos de familia      Familia Acogedora Familia A distanciaFamilia BulliciosaFamilia CreativaFamilia DomingueraFamilia Escapada rural Familia FlexibleFamilia FrikiFamilia GlacialFamilia HipocondriacaFamilia IncondicionalFamilia Mañana será otro día Familia Musical Familia NómadaFamilia OcasionalFamilia OrganizadaFamilia ProtectoraFamilia RelajadaFamilia Rural Familia Ruta cultural Familia Vamos pa’lanteFamilia UrbanitaFamilia VeganaFamilia ZoológicaRamas y ramitasMiembros destacados Reuniones de la Gran FamiliaQuien tiene una familia tiene      un tesoro Páginas especiales
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Ramas

y ramit

as

Los árboles genealógicos nos explican de dónde venimos siguiendo los pasos de nuestros padres, abuelos, bisabuelos, tatarabuelos, tatatatara-buelos y totototodos nuestros antepasados. Conocer nuestra genealogía está muybien, pero yo preﬁero hablar de lo que llamo «el árbol de los afec-tos», un árbol repleto de ramas yramitas que no dependen de la sangre que corre por nuestras venas, sino de la empatía yel cariño que nos acerca yrelaciona con ciertas personas. Por suerte, los modelos de familia son inﬁnitísimos y, según mi criterio, donde hay amor, la consanguinidad pasa a un segundo plano.
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Para que os vayáis familiarizando con este universo de familias empezaré por aclararos que, de entrada, tenemos que distinguir entre el NÚCLEO FAMILIARy LA GRAN FAMILIA.NÚCLEO FAMILIAR Es aquel en el que los integrantes comparten la cotidianidad; ya sea porque viven bajo el mismo techo o porque están vinculados por lazos, sean del tipo que sean, que les unen en sus rutinas diarias.LA GRAN FAMILIA Es aquella en la que incluimos a los fami-liares con los que compartimos árbol ge-nealógico ycon los que nos reunimos en fechas señaladas, bodas, bautizos, comu-niones y ﬁestas navideñas.
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Miembros dest

acados

ABUELA RADARYa hemos dicho que cada familia es un mundo que tiene sus claves, sus normas ysus ejemplares únicos, pero en muchas podemos tropezarnos con algunos personajes «estereotipados» muycaracterísticos que suelen formar parte de las grandes familias. No quiero decir que en la tuya estén todos, pero seguro que muchos te resultan familiares.Es la suma de la abuela Cocinilla, la abuela Consigue-lotodo yla abuela Sufridora. Viene equipada de serie con una antena parabólica que mantiene su intuición en constante estado de alerta, por lo que antes de que tú te plantees, por ejemplo, que no te va a dar tiempo a pasar por el súper para preparar la comida, ella ya está llaman-do a tu puerta con trescientos táperes yuna tarta para celebrar tu no cumpleaños.
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TÍA MEDICAEL ETERNO PETER PANTener un médico o médica en la familia es tener línea directa con alguien que sabe decirte, sin ne-cesidad de buscar en internet, lo que debes hacer exactamente para aliviar una ﬁebre repentina, un dolor de barriga misterioso o esa mano que has planchado junto a tu camisa. Y ni siquiera hace falta que dichos familiares tengan título, pueden haber estudiado cualquier otra cosa, solo basta que lleven un doctor bajo el pellejo gracias a su vocación; uno de esos eruditos que, con solo escucharle, ya tienes la sensación de estar medio curado.Normalmente es el primogénito de la familia, hacumplido los treinta ypico, y, una de dos, o sigue vi-viendo en casa de sus padres, o ya no vive, pero, atodos los efectos, es como si nunca se hubiese ido:lleva la ropa para que se la laven y, ya de paso, la plan-chen, siempre hace coincidir sus visitas con la hora dela comida ydomina como nadie el arte de tirarse en elsofá como un marqués. En deﬁnitiva, es un malcriadoen toda regla al que no le merece la pena crecer, o nole renta, como se dice ahora.
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